
ΣΥΝΕΔΡΊΑΣΗ 
ΥΠΌ ΤΌΝ ΚΩΣΤΗ 

ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ ΓΊΑ ΤΗ 
ΛΕΊΨΥΔΡΊΑ

«Η μείωση των 
αποθεμάτων εγκυμονεί 

κινδύνους όχι μόνο 
για την επάρκεια 

νερού αλλά και για το 
κόστος της ηλεκτρικής 

ενέργειας», γράφει 
ο Γιάννης Καντέλης

n Σελ. 5

Ο διευθυντής της Today Press, Κώστας Λασκαράτος, πέρασε το κατώφλι του 52όροφου 
ουρανοξύστη που στεγάζει την εμβληματική εφημερίδα της Νέας Υόρκης.
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ΔΥΝΑΤΕΣ
ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ 

ΤΟΥ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΗ
n Σελ. 32

Με την υπογραφή του
Aνέστη Γερονικολάκη

n Σελ. 22-23

ΑΝΑΛΥΣΗ: 
ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ

ΟΤΑ: 
ΠΕΤΡΟΣ ΚΟΥΒΑΤΣΟΣ

n Σελ. 28-29

n Σελ.   26-27

n Σελ. 20-21

ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗ 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

n Σελ. 24-25

Η ΑΛΗΘΕΙΑ 
ΓΙΑ ΤΗ 

ΜΟΝΗ ΣΙΝΑ

ΑΠΟΣΤΟΛΗ – ΝΕΑ ΥΟΡΚΗ

Μπήκαμε στα γραφεία των New York Times

n Σελ. 16-18

Δημήτρης Καμπουράκης: Ημίμετρα σ’ ένα καλάθι βίας και χουλιγκανισμού  
n Σελ. 10-11

n Σελ. 14-15

Η χώρα 
μπαίνει σε 
νέα εποχή 
ανάπτυξης 

ΓΙΆΝΝΗΣ ΗΛΙΆΣ 
Δήμαρχος Ασπροπύργου

«Πλέον 
υπάρχει  
 ασφάλεια 
  στις 
   γειτονιές»

ΛΑΖΑΡΌΣ ΤΣΑΒΔΑΡΊΔΗΣ
Υφυπουργός Ανάπτυξης

Ο Διευθυντής Ερευνών της OPINION POLL- Πολιτικός Αναλυτής, Ζαχαρίας Ζούπης, γράφει για τη δημοσκοπική ανάκαμψη της κυβέρνησης, την αμηχανία της 
αντιπολίτευσης και εξηγεί τι δείχνουν οι αριθμοί για τις πιθανές ιδρύσεις νέων κομμάτων από τους δύο πρώην Πρωθυπουργούς, Αντώνη Σαμαρά και Αλέξη Τσίπρα.

ΧΩΡΑΝΕ ΝΕΑ ΚΟΜΜΑΤΑ;

n Σελ. 6-7
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Editorial

Τρίτωσε 
το κακό
Το 2013, με την απόφαση 
μετατροπής της Μονής της Χώρας 
από μουσείο σε τζαμί, φάνηκε ότι 
η Αγία Σοφία δεν θα αργούσε να 
ακολουθήσει.

Στις 10 Ιουλίου 2020, το τουρκικό 
Συμβούλιο Επικρατείας ακυρώνει 
σχετική απόφαση του 1934 
και ανοίγει τον δρόμο για τη 
μετατροπή της Αγίας Σοφίας 
σε τζαμί. Ακολουθεί υπογραφή 
διατάγματος από τον Ρετζέπ Ταγίπ 
Ερντογάν για την ένταξή της στο 
δίκτυο των θρησκευτικών χώρων 
της Διεύθυνσης Θρησκευτικών 
Υποθέσεων. Στις 24 Ιουλίου τελείται 
η πρώτη μουσουλμανική προσευχή 
στον ναό μετά από 86 χρόνια.

Η Ελλάδα «σοκάρεται», αλλά το… 
ξεπερνά!

Ο Έλληνας τουρίστας της Πόλης με 
τα λεφτά του και τον παρά του (20 
ευρώ παρακαλώ!), περιορίζεται σε 
ξεναγήσεις στον γυναικωνίτη του 
ναού της του Θεού Σοφίας.

Και μετά την Τουρκία η Αίγυπτος. 

Από την Αγιά Σοφία στη Μονή 
Σινά…

Και πάλι η Ελλάδα μοιάζει να 
πιάνεται στον ύπνο, αφού οι 
προειδοποιήσεις δεν έδειξαν 
να ενεργοποιούν πολιτικούς ή 
εκκλησιαστικούς μηχανισμούς πριν 
γίνει το κακό.

Και τώρα τρέχουμε. Μέχρι το 
επόμενο θέμα. Μέχρι την επόμενη 
αναγκαστική «τρεχάλα», έχοντας μια 
μόνον βεβαιότητα:

Πως και πάλι θα ξεχάσουμε νωρίς…
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Σ 
ήμερα περισσότεροι από 120.000 ασθενείς 
επισκέπτονται τα φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ 
ανά μήνα για να προμηθευτούν φάρμακα 
υψηλού κόστους. Από τις 16 Ιουνίου κάθε 

ασθενής μπορεί, εφόσον το επιθυμεί, χωρίς καμία απο-
λύτως επιβάρυνση, να λαμβάνει τα φάρμακά του, είτε εί-
ναι ψυχρής αλυσίδας (ψυγείου) είτε όχι, στο σπίτι του, 
το γραφείο, ή ακόμα και το εξοχικό του τους καλοκαιρι-
νούς μήνες, εντός 24 έως 48 ωρών. 
Το μόνο που χρειάζεται είναι να διαθέτει ηλεκτρονική συντα-
γή, άυλη γνωμάτευση και να έχει ενεργοποιήσει την υπηρεσία 
αποστολής κατ' οίκον ηλεκτρονικά, μέσω της πλατφόρμας του 
ΕΟΠΥΥ. Οι συνταγές ελέγχονται και εκτελούνται από φαρ-
μακοποιούς ενώ η διακίνηση των φαρμάκων γίνεται από πι-
στοποιημένη εταιρεία.

Για την υποστήριξη των πολιτών ο οργανισμός έχει προ-
βλέψει γραφείο υποστήριξης (helpdesk) στα φαρμακεία του 
και στα σημεία διανομής, καθώς και τηλεφωνικό κέντρο.

Η υπηρεσία κατ' οίκον παράδοσης ΦΥΚ τέθηκε σε λειτουρ-
γία πιλοτικά πέρυσι την άνοιξη, εξυπηρετώντας ασθενείς που 
πάσχουν από συγκεκριμένες παθήσεις, και πλέον εισέρχεται 
στη φάση της καθολικής εφαρμογής, καλύπτοντας όλους τους 
ασθενείς που εκτελούν τέτοιου είδους συνταγές.

«Σήμερα πράγματι είναι μια πολύ σημαντική και πολύ συ-
γκινητική μέρα, θα έλεγα, καθώς ένα χρόνιο όραμα, ένα αίτη-
μα των ενώσεων ασθενών για το αυτονόητο, θα έλεγα, δικαί-
ωμα στην αξιοπρέπεια και στη φροντίδα του κράτους, γίνεται 
πραγματικότητα. Σκεφτόμαστε πολλές φορές ποιος είναι ο ρό-
λος και το νόημα της πολιτικής και περνάμε μέσα από πολλές 
δυσκολίες και πολλές αντιξοότητες, είναι όμως ορισμένες μέ-
ρες που πραγματικά αισθάνεται κανείς ότι όλη αυτή η προσπά-

θεια αξίζει τον κόπο, ειδικά όταν μπορεί μέσα από τέτοιου εί-
δους παρεμβάσεις να κάνει καλύτερη τη ζωή των συμπολιτών 
μας, που έχουν και τη μεγαλύτερη ανάγκη τελικά», σημείωσε 
ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτάκης.

 «Ένας από τους βασικούς μου στόχους είναι η μείωση της 
ταλαιπωρίας των ανθρώπων στις ουρές του ΕΟΠΥΥ. Για τη 
μείωση αυτών των ωρών, κύριε πρωθυπουργέ, έχουμε ήδη 
υλοποιήσει τα εξής: έχουμε φτιάξει ηλεκτρονική πλατφόρμα 
για να μπορείς να κλείνεις ραντεβού ηλεκτρονικά και να μην 
χρειάζεται να περιμένεις, το eticket.eopyy.gov.gr, και ήδη δου-
λεύει αρκετά. Έχουμε προσλάβει 25 επιπλέον φαρμακοποιούς 
και έχουμε βάλει στα φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ για να ενισχύ-
ουν το προσωπικό. Υλοποιούμε τώρα την καθολική εφαρμογή 
διανομής κατ' οίκον και θα ανακοινώσουμε τις επόμενες μέρες 
τον τρόπο της συνεργασίας μας με τα ιδιωτικά φαρμακεία», τό-
νισε από πλευράς του υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης.

Τομή στο σύστημα Υγείας

Φάρμακα κατ’ οίκον ακόμη 
και στο… εξοχικό





«Σ
ε αντίθεση με την εργαλει-
οποίηση που επιχειρεί η 
αντιπολίτευση, εμείς θέλου-
με να έρθουν όλα στο φως 

από την Δικαιοσύνη, η οποία είναι η μόνη 
αρμόδια να κρίνει», όπως σημειώνουν συ-
νεργάτες του πρωθυπουργού. Το κοινοβου-
λευτικό μονοπάτι, ωστόσο, δεν είναι μία 
ανώδυνη και εύκολη διαδρομή για την κυ-
βερνητική παράταξη. Η υιοθέτηση της πρό-
τασης που κατέθεσε η Μαρία Καρυστιανού 
από μία ετερόκλητη συμμαχία που εκτείνε-
ται από την άκρα αριστερά έως την άκρα 
δεξιά και περιλαμβάνει τη Ζωή Κωνστα-
ντοπούλου, τον Κυριάκο Βελόπουλο, τον 
Στέφανο Κασσελάκη και το Δημήτρη Να-
τσιό δείχνει πως θα υπάρξει «μία τελευταία 
μάχη αδίστακτων πολιτικών καιροσκόπων 
προκειμένου να εκμεταλλευθούν τον αν-
θρώπινο πόνο», όπως σημειώνουν έμπει-
ρα κοινοβουλευτικά γαλάζια στελέχη. Η 
κατηγορία περί εσχάτης προδοσίας που 
αποδίδουν στον κ. Μητσοτάκη είναι πρω-
τόγνωρη στα κοινοβουλευτικά χρονικά και 
μαρτυρά τις προθέσεις όσων την υιοθέτη-
σαν που στοχεύουν «στη δημιουργία πολι-
τικών εντυπώσεων και σε χυδαία πολιτική 
εκμετάλλευση», όπως τονίζουν κυβερνητι-
κά στελέχη.

Η Παρασκευή, 13 Ιουνίου, θεωρείται η επι-
κρατέστερη ημερομηνία για να συζητηθούν 
στην ολομέλεια όλες οι προτάσεις που έχουν 
κατατεθεί και στη συνέχεια να τεθούν σε ψηφο-
φορία. Συνολικά θα στηθούν 14 κάλπες, όσα 
το σύνολο των προσώπων που περιλαμβάνο-
νται συνολικά σε αυτές. «Καταλήξαμε στη δική 
μας πρόταση έχοντας επεξεργαστεί σε βάθος το 
σύνολο της δικογραφίας και των στοιχείων που 
αφορούν τον κ. Καραμανλή», όπως δηλώνουν 
κυβερνητικά στελέχη. Επισημαίνοντας παράλ-
ληλα ότι «οι προτάσεις που έχουν υιοθετηθεί 
από τα κόμματα της αντιπολίτευσης στερούνται 
νομικής βάσης». Με βάση του κοινοβουλευτι-
κούς συσχετισμούς η μόνη πρόταση που μπορεί 
να οδηγήσει τον κ. Καραμανλή στο δικαστικό 
συμβούλιο είναι αυτή της ΝΔ, αφού διαθέτει τον 
απαραίτητο αριθμό των 151 βουλευτών, όπως 
απαιτεί η διαδικασία. Η κατηγορία που αποδί-
δεται είναι η παράβαση καθήκοντος σε βαθμό 
πλημμελήματος. Άλλωστε, όπως διευκρινίζουν 
οι ίδιες πηγές, σε κάθε περίπτωση το Δικαστι-
κό Συμβούλιο, που έχει ρόλο ανακριτή μπορεί 
να εξετάσει τα πάντα χωρίς κανέναν περιορισμό 
και αν κρίνει πως συντελέστηκε κάποια κακουρ-
γηματική πράξη μπορεί να αναβαθμίσει το κατη-
γορητήριο.

Ο δεύτερος πονοκέφαλος για την κυβερνη-
τική παράταξη είναι το ενδεχόμενο ορισμένοι 
βουλευτές της ΝΔ να μην ψηφίσουν την πρότα-
ση και σε αυτή την περίπτωση ο κ. Καραμαν-
λής να μην παραπεμφθεί, ενδεχόμενο το οποίο 
θα δημιουργήσει πολιτικό πρόβλημα για την κυ-
βέρνηση. Η μυστικότητα της ψηφοφορίας αυξά-
νει τον σχετικό κίνδυνο. Στο Μέγαρο Μαξίμου 
απεύχονται ένα τέτοιο σενάριο και ήδη υπάρ-
χουν επαφές με πιθανούς «υπόπτους». Αυτοί 
χωρίζονται στις εξής κατηγορίες: βουλευτές 
που διατηρούν καλή σχέση μαζί του και πιστεύ-
ουν πως με βάση τα στοιχεία δεν στέκεται ού-
τε αυτή η κατηγορία, ενώ διαφωνούν με την πο-
λιτική σκοπιμότητα μίας πρότασης που κυρίως 
θέλει να αποδείξει ότι η κυβέρνηση δεν θέλει 
καμία υπόνοια συγκάλυψης. Αυτοί που θέλουν 
να «διεκδικήσουν» κάποιο πολιτικό αντάλλαγ-
μα από το κεντρικό σύστημα εξουσίας και όσοι 
μπαίνουν στον πειρασμό να δημιουργήσουν πο-
λιτικό θέμα. Συνολικά, δεν ξεπερνούν τους έξι ή 
επτά, όμως είναι «αρκετοί για την ζημιά», όπως 
συνομολογούν βουλευτές που ανησυχούν για 
ένα τέτοιο ενδεχόμενο. Κυβερνητικά στελέχη 
υποβαθμίζουν τον κίνδυνο, αλλά σε κάθε περί-
πτωση γίνονται όλες οι κινήσεις προκειμένου 
να μπει φρένο σε κάθε τέτοιο ενδεχόμενο. Σύμ-
φωνα με πληροφορίες, όσοι επικοινωνούν με 
τον κ. Καραμανλή τους προτρέπει να υπερψηφί-
σουν την πρόταση της ΝΔ, αφού ο ίδιος επιθυ-
μεί να έρθει αντιμέτωπος με τον φυσικό του δι-
καστή προκειμένου να αποδείξει την αθωότητα 
του. Αυτό αναμένεται να τονίσει και στην ομιλία 
του κατά τη συζήτησης στη Βουλή. Υπάρχουν, 
δε, ορισμένα στελέχη που δεν αποκλείουν να 
υπάρξει και νωρίτερα σχετική δήλωση από την 
πλευρά του, αν και δεν θεωρείται πολύ πιθανό.

Ο πονοκέφαλος 
και τα τηλέφωνα 
πριν από την κάλπη 
για τον Καραμανλή
Στην ολοκλήρωση των κοινοβουλευτικών διαδικασιών για την παραπομπή του 
Κώστα Καραμανλή στον φυσικό του δικαστή έως το τέλος του μήνα στοχεύει ο 
κυβερνητικός προγραμματισμός, ώστε να ξεκινήσει όσο το δυνατόν πιο σύντομα 
και η δίκη για το τραγικό δυστύχημα των Τεμπών.
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Ρεπορτάζ: Γιάννης Καντέλης
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Του Γιάννη Καντέλη

Ε
ντός του Ιουλίου ετοιμάζεται να 
ανακοινώσει μέτρα η κυβέρ-
νηση για την αντιμετώπιση της 
λειψυδρίας και της διαχείρι-

σης των υδάτων. Το καμπανάκι έχει ηχή-
σει εδώ και καιρό και οι πρώτες αναφορές 
από τον πρωθυπουργό έγιναν το προηγού-
μενο φθινόπωρο, όταν προανήγγειλε το 
εμβληματικό έργο της ένωσης του ταμιευ-
τήρα του Εύηνου και του Μόρνου με την 
τεχνητή λίμνη των Κρεμαστών, που θα 
εξασφαλίσει την ύδρευση της Αττικής για 
τις επόμενες πέντε δεκαετίες.
Ωστόσο, στο πλαίσιο και των πρόσφατων 
ανακοινώσεων της Κομισιόν για την ενί-
σχυση της ασφάλειας των υδάτων, ξεκι-
νά άμεσα η κατάρτιση ενός εθνικού σχεδί-
ου διαχείρισης. Την προσεχή εβδομάδα θα 
πραγματοποιηθεί υπό τον Κωστή Χατζηδάκη 
συνεδρίαση όλων των αρμόδιων φορέων και 
υπουργείων που θα υποβάλουν τις προτάσεις 
τους και ύστερα από επεξεργασία το τελικό 
μείγμα των μέτρων θα ανακοινώσει σε ειδι-
κή εκδήλωση ο κ. Μητσοτάκης.

Το Εθνικό Σχέδιο για τη διαχείριση των 
υδάτων θα πρέπει να απαντά σε τρία βασι-
κά θέματα, όπως τονίζουν αρμόδιες πηγές. 
Ποιες θα είναι οι δομές διαχείρισης, Ποια 
έργα -φράγματα, συνδέσεις δικτύων κλπ- θα 
πρέπει να υλοποιηθούν και η επικαιροποίη-
ση ή κατάρτιση όπου δεν υπάρχουν των πε-
ριφερειακών σχεδίων διαχείρισης υδάτων. 
Το συνολικό κόστος των απαιτούμενων έρ-
γων σε όλη τη χώρα δύναται να φτάσει τα 10 
δισ. ευρώ και θα αναζητηθούν και ευρωπαϊ-
κοί πόροι για την χρηματοδότηση τους. Επει-
δή, τα επόμενα χρόνια το ζήτημα της λειψυ-
δρίας μπορεί να καταστεί πιεστικό, ειδικά για 
την Αττική, υπάρχουν στο τραπέζι και άμε-
σες πρωτοβουλίες μέχρι να ολοκληρωθούν 
πιο μακρόπνοα σχέδια. Όπως η μεταφορά 

νερού με πλοία από τον Αχελώο, αντλήσεις 
ή αφαλατώσεις. Πάντως, κυβερνητικές πη-
γές διευκρινίζουν πως «το νερό στην Ελλάδα 
ήταν και θα παραμείνει φθηνό για τις λογικές 
καταναλώσεις, δεν θα πειράξουμε τα τιμολό-
για». Το μάξιμουμ ως αναπροσαρμογή, σύμ-
φωνα με τις ίδιες πηγές, είναι να υπάρξουν 
αυξήσεις στο επίπεδο του πληθωρισμού, οι 
οποίες όμως θα είναι ανεπαίσθητες στο συ-
νολικό ύψος του λογαριασμού.

Η χώρα μας βρίσκεται στην 19η θέση πα-
γκοσμίως ως προς τον κίνδυνο εμφάνισης λει-
ψυδρίας, ενώ την τελευταία δεκαετία καταγρά-

φεται υπερδιπλασιασμός ( +139%) στη χρήση 
νερού για ύδρευση ( απόληψη),  εξαιτίας μετα-
ξύ άλλων της αυξημένης τουριστικής κίνησης. 
Εξ ου και το μεγαλύτερο πρόβλημα εντοπίζε-
ται στα νησιά όπου χρειάζεται «μια καλύτε-
ρη πολιτική συντονισμού για να μην κάνει το 
κάθε νησί τη δική του πολιτική αλλά να γίνε-
ται κεντρικά», σύμφωνα με κυβερνητικά στε-
λέχη. Μεγάλο πρόβλημα εντοπίζεται στα δί-
κτυα διανομής που έχουν απώλειες της τάξης 
του 50%, γεγονός που δείχνει το μέγεθος των 
επενδύσεων που πρέπει να γίνουν.

Ο μεγάλος όγκος, όμως, του νερού κατευ-

θύνεται στην κάλυψη των αρδευτικών ανα-
γκών (80%). Τομέας στον οποίο η χώρα μας 
δαπανά τον μεγαλύτερο όγκο νερού ανά εκτά-
ριο αρδευόμενης γης στην ΕΕ. Στη Θεσσαλία, 
η διαθέσιμη στάθμη της λίμνης Πλαστήρα εί-
ναι μειωμένη κατά 50% και δεν υπάρχει δια-
θέσιμο νερό από τη λίμνη Σμοκόβου. Ο νέος 
Οργανισμός που συγκροτήθηκε για τη Θεσ-
σαλία (ΟΔΥΘ) θα αποτελέσει το υπόδειγμα 
και για την υπόλοιπη Ελλάδα, καθώς ως ενι-
αίος φορέας έχει την ευθύνη για την προστα-
σία και την ολοκληρωμένη διαχείριση των 
υδατικών πόρων, με αρμοδιότητες την εκπό-
νηση της στρατηγικής, τον συντονισμό και τη 
συνεχή επίβλεψη της εφαρμογής των μέτρων 
προστασίας και διαχείρισης των υδάτων, την 
εποπτεία και υλοποίηση, καθώς και τη χορή-
γηση αδειών χρήσης ύδατος.

Οι επιπτώσεις του φαινομένου αγγίζουν 
και την ενέργεια. Παρά τις αυξημένες βροχο-
πτώσεις των τελευταίων μηνών τα αποθέμα-
τα νερού στους ταμιευτήρες των υδροηλεκτρι-
κών της ΔΕΗ βρίσκονται σε ιστορικά χαμηλά 
επίπεδα. Τα φράγματα της ΔΕΗ χρησιμοποι-
ούνται τόσο για την παραγωγή ενέργειας όσο 
και για άρδευση / ύδρευση. Έτσι η μείωση 
των αποθεμάτων εγκυμονεί κινδύνους όχι μό-
νο για την επάρκεια νερού αλλά και για το κό-
στος της ηλεκτρικής ενέργειας.

Στη σύσκεψη που θα πραγματοποιηθεί 
στο Μέγαρο Μποδοσάκη υπό τον κ. Χατζη-
δάκη θα συμμετάσχουν τα υπουργεία Εσωτε-
ρικών, Ενέργειας και Περιβάλλοντος, Υποδο-
μών, Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, η 
ΕΥΔΑΠ και η ΔΕΗ.
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ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΥΔΑΤΩΝ

Η μείωση των αποθεμάτων 
εγκυμονεί κινδύνους όχι μόνο για 

την επάρκεια νερού αλλά και για το 
κόστος της ηλεκτρικής ενέργειας.

Συνεδρίαση υπό 
τον Κωστή Χατζηδάκη 
για τη Λειψυδρία



Μ
ιλάμε ασφαλώς 
πάντα με την ει-
κόνα της στιγμής 
και μη μπορώ-

ντας να προβλέψουμε τον ρό-
λο που μπορεί να διαδραματί-
σει κάποιο απρόοπτο γεγονός  
, μια αιφνιδιαστική αρνητική 
εξέλιξη. Ας σταθούμε σ΄ αυτό 
το σημείο: Βρισκόμαστε στα μέ-
σα της θητείας και μάλιστα στα 
μέσα της δεύτερης θητείας μιας 
Κυβέρνησης και το κυβερνόν 
κόμμα πατάει γερά στο 30% - 
31% και βρίσκεται σε απόσταση 
14%-16% από το δεύτερο. Πρό-
κειται  για πρωτόγνωρο γεγο-
νός στην Μεταπολίτευση.

Που οφείλεται αυτή η ανά-
καμψη, η δυναμική come back 
που εμφανίζει η Ν.Δ; Πολλοί 
σπεύδουν να πουν ότι οφείλε-
ται στην αντιπολίτευση που συ-

νεχίζει να είναι αδύναμη, κατα-
κερματισμένη, αμήχανη. Έχει 
μια βάση αυτός ο ισχυρισμός.  Στα 
κόμματα της πέραν της Ν.Δ Δεξι-
άς το άθροισμα των κομμάτων έχει 
μειωθεί κατά 3%-4% , ο ΣΥΡΙΖΑ 
πέφτει ενώ η ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ 
δεν ξεπερνά το 1.2%-1.3% , το ΠΑ-
ΣΟΚ μετά από μήνες πτώσης πα-
ρουσιάζει μια μικρή άνοδο 0.5% 
περίπου ευρισκόμενο στο 13.5%-
14% ενώ τον Νοέμβριο ήταν στο 
19%-20% και τον Ιανουάριο στο 

16.5%-17.5%. Αυτά υπάρχουν και 
είναι θέμα του κάθε κόμματος ξε-
χωριστά να δει πως θα αντιμετωπί-
σει τα προβλήματά του και να βρει 
« συνταγές ανάκαμψης». Νομίζω 
ότι η παραπάνω ανάγνωση είναι 
βαθιά λαθεμένη , χωρίς να μπο-
ρεί να ισχυριστεί κάποιος ότι δεν 
παίζει ρόλο και η δυναμική, η ποι-
ότητα της αντιπολίτευσης, το αν δι-
αθέτει αφήγημα, πειστική εναλ-
λακτική πρόταση διακυβέρνησης. 
Πάντα παίζει ρόλο ο αντίπαλος.  

Δεν μπορεί πάντως να μηδε-
νίζεται ότι κοινωνικές, ιδεολο-
γικές και πολιτικές ομάδες, κα-
τηγορίες πολιτών κάτι βλέπουν 
προς τον Κ. Μητσοτάκη. Δεν 
μπορεί να τα έχει κάνει όλα λά-
θος, η Ελλάδα να καταστρέφε-
ται από το «καθεστώς» του και να 
υπάρχει αυτή η αποδοχή. Τι εί-
ναι αυτό; Η δυνατότητα καλύτερης 

ανάγνωσης της πραγματικότητας 
που διαμορφώνεται, η ικανότητα να 
παρεμβαίνει σε θέματα «χειρουργι-
κά» αλλά και να ανοίγει την ατζέντα 
των δράσεων, των πρωτοβουλιών. 
Είναι γεγονός, ότι η δεύτερη τετραε-
τία δεν κυλούσε ικανοποιητικά, ενώ 
είχαν γίνει λάθη, έχασε  χρόνο, έχα-
σε δυνάμεις και από το Κέντρο και 
από τα δεξιά της και αυτό φάνηκε 
στις Ευρωεκλογές. Όταν άρχισε να 
προσγειώνεται και να προσπαθεί να 
σταθεί, ακολούθησε το εκρηκτικό 
τρίμηνο για τα Τέμπη όπου ακούστη-
καν τα πάντα, επιδιώχθηκε η παραί-
τηση της Κυβέρνησης, ανασύρθη-
καν σενάρια «εν κινήσει αλλαγής 
του Κ. Μητσοτάκη».

Τώρα όλα αυτά φαίνεται να 
ανήκουν στο παρελθόν. Η ορ-
γή καταλάγιασε, νέα πορίσματα 
όπως του Ε.Μ.Π άλλαξαν το κλίμα. 
Ο ένας στους τέσσερις πολίτες δή-

λωναν στην έρευνα της OPINION 
POLL για το ACTION 24 ότι τα νέα 
στοιχεία τους οδήγησαν να αλλά-
ξουν άποψη για όσα είχαν πιστέψει 
για τα Τέμπη, το 53% δείχνει κου-
ρασμένο από την άνευ ορίων αντι-
πολιτευτική τακτική της αντιπολί-
τευσης και την όλη αντιπαράθεση 
και μάλιστα θεωρεί ότι αυτού του 
είδους η αντιπαράθεση δεν βοη-
θάει την αποκάλυψη της αλήθειας, 
ενώ το 90% παίρνει θέση ότι πρέ-
πει πια να επιταχυνθούν οι διαδικα-
σίες για να γίνει άμεσα η δίκη, για-
τί μόνο έτσι θα φανεί η αλήθεια και 
θα τιμωρηθούν οι ένοχοι. Την ίδια 
ώρα είναι ίσως η πρώτη φορά κα-
τά την δεύτερη τετραετία που η Κυ-
βέρνηση δείχνει να έχει σχέδιο με 
αρχή , μέση και τέλος, μεγαλύτερη 
αποφασιστικότητα στην αντιμετώ-
πιση των προβλημάτων , καλά στο-
χευμένες παρεμβάσεις στοχεύοντας 
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Όλες οι δημοσκοπήσεις της τελευταίας περιόδου δείχνουν την ΝΔ 
μεσοσταθμικά στο 30% και πάνω εμφανίζοντας άνοδο 2% - 3%. 

Είναι φανερό, ότι για άλλη μια φορά παρατηρούμε το φαινόμενο 
της γρήγορης αναπλήρωσης απωλειών της ΝΔ, με τα ποιοτικά 

στοιχεία να προϊδεάζουν ότι υπάρχουν περιθώρια παραπέρα ανόδου. 

Η δημοσκοπική ανάκαμψη 
της κυβέρνησης
και η αμηχανία της 
αντιπολίτευσης

Tου Διευθυντή Ερευνών της OPINION POLL 
Πολιτικού Αναλυτή Ζαχαρία Ζούπη



και στον χώρο του Κέντρου και στα 
δεξιά της. Υπάρχουν τα μέτρα που 
έχει ανακοινώσει και δείχνουν να 
βρίσκουν διακομματική ικανοποί-
ηση. Σύμφωνα με την έρευνα της 
OPINION POLL  η αύξηση των μι-
σθών των ενστόλων βρίσκει απο-
δοχή από το 67.2%, η επιστροφή 
ενός ενοικίου κάθε Νοέμβριο από 
το 60%, η οικονομική στήριξη με 
250 ευρώ των συνταξιούχων κά-
θε Νοέμβριο από το 60.2%, τα μέ-
τρα ενίσχυσης της ασφάλειας των 
σιδηροδρόμων από το 56.9% κ.λ.π  
Ταυτόχρονα όμως δείχνει  να βελ-
τιώνει την μεταρρυθμιστική της ει-
κόνα ανοίγοντας την ατζέντα της 
Συνταγματικής Αναθεώρησης ρί-
χνοντας το γάντι στην Αντιπολίτευ-
ση. Η πρότασή της για άρση της μο-
νιμότητας υιοθετείται από το 76.2%, 
η αξιολόγηση όλων των δημοσίων 
υπαλλήλων από το 88% , τα διάφο-

ρα μέτρα για την τάξη από το 75% 
στα Α.Ε.Ι (έρευνα MARC).

Απέναντι σ άυτή την τακτι-
κή της Κυβέρνησης η Αντιπο-
λίτευση δείχνει αμήχανη, αρ-
θρώνει ένα μηδενιστικό λόγο 
για την χώρα που δεν περνάει, 
αναζητεί  ήττες για την Κυβέρ-
νηση. Αποφεύγει δε να πάρει με 
σαφήνεια θέση για τα θέματα που 
τίθενται, ιδιαίτερα αυτά που αφο-
ρούν σε μεταρρυθμίσεις ή επα-
ναλαμβάνει ένα πολιτικό λόγο 
ασαφή π[ου δημιουργεί  επικοι-
νωνιακό θόρυβο. Δεν απέχει η 
τακτική της από την «τακτική Τσί-
πρα » μετά την ήττα του το 2019, 
που θα πρέπει να προβληματίσει 
όμως ότι οδήγησε τον ΣΥΡΙΖΑ 
από το 32% στο 17% , στην παραί-
τησή του και στις αλλεπάλληλες 
διασπάσεις που τον έχουν φτάσει 
στο 5.5%-6%.
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Χωράνε 
νέα κόμματα;

Μ έσα σ άυτή την πολιτική ατμόσφαι-
ρα συζητιούνται έντονα οι πιθανές 
ιδρύσεις νέων κομμάτων από τους 

δύο τέως Πρωθυπουργούς, τον Α. Σαμαρά 
και τον Α. Τσίπρα. 

Ας σημειώσουμε ότι από πολλές απόψεις πρό-
κειται για δύο διαφορετικές περιπτώσεις. Ο Α. 
Σαμαράς κινείται σε μικρά περιθώρια, δεν έχει 
ιδιαίτερα μεγάλο ζωτικό χώρο. Από την μια η Ν.Δ 
παρουσιάζει σ άυτή την φάση συσπείρωση της τά-
ξης του 70%-75% και από την άλλη ο χώρος των 
κομμάτων δεξιά της Ν.Δ μειώνεται συνολικά κα-
τά 3%-4% με βασικό κόμμα την ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥ-
ΣΗ η οποία δια του Κ. Βελόπουλου έχει δείξει την 
εχθρότητα απέναντι σε οποιαδήποτε «εγχείρημα 
Σαμαρά». Στην έρευνα της MRB αυτοί που δή-
λωναν σίγουρα και μάλλον στην ερώτηση αν θα 
μπορούσαν να ψηφίσουν ένα τέτοιο κόμμα ήταν 
16.1%, αλλά οι σίγουρα βρίσκονταν μόλις στο 
3.3%. Άρα περισσότερο μια τέτοια προσπάθεια  
παραπέμπει σε ΚΙΔΗΣΟ Α. Παπανδρέου το 2015 
, παρά σε μια δυναμική πολιτική παρουσία. 

Οι επιδόσεις του Α. Τσίπρα φαίνονται 
υψηλότερες. Σύμφωνα με την έρευνα της MRB 
σίγουρα ότι θα ψήφιζαν ένα τέτοιο κόμμα δηλώ-
νουν το 12.6% και μάλλον το 16.5%.Άρα ο σκλη-
ρός πυρήνας φαίνεται να βρίσκεται αυτή την ώρα 
στο 12.6% χωρίς να έχει μπει στην δίνη της αντι-
παράθεσης. Οπωσδήποτε μια παρουσία του θα 
τροφοδοτούσε μια κινητικότητα. Αν μη τι άλλο 

υπάρχουν πολλοί στον χώρο της Κεντροαριστεράς 
που νιώθουν ζαλισμένοι από την καταβαράθρωση 
των ποσοστών ΣΥΡΙΖΑ, ΝΕΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ. 

Υπάρχουν όμως προβλήματα. Με τι πλατφόρ-
μα θα εμφανιστεί; Το rebranding δεν δείχνει να 
έχει αποδώσει τουλάχιστον στην δημιουργία προ-
ϋποθέσεων να σπάσει την αντισυσπείρωση που 
δημιουργεί η παρουσία του από ένα 66%-70% 
της κοινής γνώμης. Έχει ιστορικές εκκρεμότητες 
και πολλές εξηγήσεις να δώσει για την πολιτική 
του πορεία. Τυχόν εμφάνισή του θα τροφοδοτή-
σει αντιδράσεις από ΠΑΣΟΚ,  ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥ-
ΘΕΡΙΑΣ, ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ και 
ΜΕΡΑ 25 , αλλά και τμήματος του ΣΥΡΙΖΑ. Το 
52.9% κεντρώων, κεντροαριστερών και αριστε-
ρών τάσσεται αρνητικά απέναντι σε μια πρωτο-
βουλία Τσίπρα. Στην ερώτηση « ποιος μπορεί να 
ενώσει την Κεντροαριστερά » βρίσκεται σε ισοπα-
λία πια με την Ζωή Κωνσταντοπούλου. Έχει λοι-
πόν πολλά να λύσει ο κ. Α. Τσίπρας και γι αυτό μέ-
χρι τώρα σιωπά. 

Βρισκόμαστε σε μια ενδιαφέρουσα πολιτική 
στιγμή. Η δυνατότητα της Κυβέρνησης να συνεχί-
σει την ανοδική της πορεία, αλλά και της Αντιπολί-
τευσης και ιδιαίτερα του ΠΑΣΟΚ να οικοδομήσει 
προφίλ μιας εν δυνάμει εναλλακτικής κυβερνητι-
κής δύναμης , η τελική συμπεριφορά  της « γκρί-
ζας ζώνης » που ξεπερνάει το 20% και βέβαια η τυ-
χόν ίδρυση νέων πολιτικών φορέων θα κάνουν τα 
επόμενα δύο χρόνια πολύ ενδιαφέροντα. 
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«Πράσινο φως» από Standard & Poors στην πρόωρη 
εξόφληση των δανείων του πρώτου μνημονίου

Α
ναλυτές του διεθνούς οί-
κου στο πλαίσιο διαδικτυ-
ακής ενημέρωσης,εκτί-
μησαν πως η μείωση των 

ρευστών διαθεσίμων του Ελληνικού 
Δημοσίου (μαξιλάρι) δεν πρόκειται να 
επηρεάσει την πιστοληπτική αξιολό-
γηση της χώρας ή την προοπτική ανα-
βάθμισης καθώς η εξέλιξη αυτή δεν 
επιδεινώνει την πορεία μείωσης του 
Δημοσίου Χρέους στο 114% του ΑΕΠ 
(το 2028) την οποία προβλέπει η S&P.

Ο διεθνής οίκος αξιολόγησης που 
αναβάθμισε στις 18 Απριλίου την πι-
στοληπτική ικανότητα της χώρας στο 
ΒΒΒ/Α2, άφησε ταυτόχρονα «χαρα-
μάδα» για περαιτέρω αναβάθμιση της 
ελληνικής οικονομίας προβλέποντας 
βελτίωση των εξωτερικών ανισορρο-
πιών.

«Σήμερα είναι εδώ ένα μέρος της οικογένειάς μου. Λείπουν όμως πολύ ση-
μαντικοί, απίστευτα  σημαντικοί άνθρωποι για τη ζωή μου. Είναι ο πατέρας 
μου, που τον έχασα πριν από κάποια χρόνια. Ο Τόλης δεν είναι εδώ, αλλά με 
πάρα πολλούς τρόπους οι άνθρωποι είναι εδώ κοντά μας και σε μένα και μέσα 
μου και στη ζωή μου, μας καθοδηγούν. Σήμερα είμαι σίγουρη πως από εκεί 

που είναι θα χαίρονται πολύ για αυτό που συμβαίνει εδώ», δήλωσε συγκινη-
μένη η Πρόεδρος του ΕΟΤ, Άντζελα Γκερέκου η οποία παρουσίασε το βιβλίο 
της «γεύσεις και μνήμες», το οποίο περιλαμβάνει οικογενειακές συνταγές αλ-
λά και αναμνήσεις από τα παιδικά της χρόνια και την κοινή της πορεία με τον 
σπουδαίο Έλληνα τραγουδιστή, Τόλη Βοσκόπουλο.

«Γεύσεις και Μνήμες» για την πρόεδρο του ΕΟΤ

Το πρώτο τρίμηνο του 2025, 
σύμφωνα με τα στοιχεία της Τρα-
πέζης της Ελλάδος, οι τιμές των δι-
αμερισμάτων (σε ονομαστικούς 
όρους) ήταν κατά μέσο όρο αυξη-
μένες κατά 6,8% σε σύγκριση με το 
αντίστοιχο τρίμηνο του 2024. Από 
την ανάλυση των στοιχείων κατά 
γεωγραφική περιοχή προκύπτει 
ότι η αύξηση των τιμών των διαμε-
ρισμάτων το α΄ τρίμηνο του 2025, 
σε σχέση με το αντίστοιχο τρίμηνο 
του 2024, ήταν 5,5% στην Αθήνα, 
10,0% στη Θεσσαλονίκη, 7,3% στις 
άλλες μεγάλες πόλεις και 8,0% 
στις λοιπές περιοχές της χώρας.

Αυξήθηκαν 
κατά 6,8% 

οι τιμές των 
διαμερισμάτων 

το Α' τρίμηνο 
του 2025



«Στόχος είναι η μετατροπή της Αγίας Αικατερίνης σε έναν νέο κόμβο θρησκευτικού, 
περιβαλλοντικού και υγειονομικού τουρισμού, σε πλήρη αντίθεση με την ηρεμία, 
την μοναξιά και πνευματικότητα που πρεσβεύει η περιοχή», γράφαμε από τις 25 
Ιανουαρίου στην Today Press, επισημαίνοντας πως «θα πρέπει να επανεξεταστεί ο 
ρόλος του γραφείου της UNESCO στο Κάιρο με βάση τις δηλώσεις του Διευθυντή 
του που φαίνεται να έχουν υπονομεύσει τις προσπάθειες παρακολούθησης της 
UNESCO». Η ΤΡ είχε εντοπίσει τα καμπανάκι –του Δεκεμβρίου του 2024- του World 
Heritage Watch και το είχε αναδείξει σε δισέλιδο αφιέρωμά της.
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ΜΙΚΡΑ – ΜΕΓΑΛΑ/ 

Τα «καμπανάκια» για τη 
Μονή Σινά – Τι έγραφε 
η ΤΡ στις 25 Ιανουαρίου

ΑΑΔΕ: Νέο σύστημα 
εισροών-εκροών στα 
πρατήρια καυσίμων 
από 12 Ιουνίου

Αιτήσεις για του βρεφονηπιακούς 
σταθμούς της ΔΥΠΑ

Η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων, συνεχίζοντας τις 
δράσεις του επιχειρησιακού της σχεδιασμού για την κατα-
πολέμηση του λαθρεμπορίου και την ανάγκη παρακολού-
θησης των καυσίμων σε όλη την εφοδιαστική αλυσίδα, 
προχωρά στην αναβάθμιση του συστήματος εισροών-εκρο-
ών στα πρατήρια υγρών καυσίμων, από 12 Ιουνίου (ΚΥΑ 
Α.1176/2024).

Η αναβάθμιση αυτή αποτελεί ένα σημαντικό βήμα για 
τη διασφάλιση της πλήρους διαφάνειας στη διακίνηση των 
καυσίμων, παρέχοντας στην ΑΑΔΕ ένα ισχυρό και αξιόπι-
στο εργαλείο για την παρακολούθηση και αξιολόγηση της 
λειτουργίας των πρατηρίων σε όλη τη χώρα.

Ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης ξεκαθάρισε ότι 
η Ελλάδα θα ζητήσει την εξαίρεση των ελληνικών αγροτικών προϊόντων από δασμούς σε 
περίπτωση εμπορικού αδιεξόδου με τις ΗΠΑ, ενώ έθεσε ως στόχο την ενίσχυση των εξαγω-
γών και την αναβάθμιση του πρωτογενούς τομέα.       

Κανείς δεν αμφισβητεί την αναγκαιότητα και των τριών αυτών παραμέτρων που έθεσε 
ο Υπουργός. Ξεκάθαρα όμως -σε αυτό το κρίσιμο τριπλό στοίχημα- έχουν αξία όχι οι προθέ-
σεις αλλά τα αποτελέσματα…

Σε εξέλιξη είναι η ηλεκτρονική υποβολή αιτήσεων για εγγραφές και επανεγγραφές βρεφών-νηπίων στους 28 
Βρεφονηπιακούς Σταθμούς (ΒΝΣ) της ΔΥΠΑ για τη σχολική χρονιά 2025-2026. Η φιλοξενία των βρεφών-νη-
πίων είναι δωρεάν και οι αιτήσεις μπορούν να υποβάλλονται μέχρι και 19 Ιουνίου.

Οι ιδιόκτητοι ΒΝΣ της ΔΥΠΑ λειτουργούν από 1 Σεπτεμβρίου έως 31 Ιουλίου, 6:45-16:00 (Δευτέρα-Παρα-
σκευή) και απευθύνονται σε βρέφη-νήπια από 6 μηνών έως 4 ετών. Εφαρμόζεται ημερήσιο πρόγραμμα δημιουρ-
γικής απασχόλησης για την αρμονική εκπαιδευτική και ψυχοσωματική ανάπτυξη των παιδιών.

Βρεφονηπιακοί Σταθμοί Ν. Αττικής: Αγίας Βαρβάρας, Άνω Λιοσίων, Ελευσίνας, Κερατσινίου, Μενιδίου, 
Μοσχάτου, Ολυμπιακού Χωριού, Περιστερίου και Χαϊδαρίου. Επίσης, από τον Σεπτέμβριο θα λειτουργήσει νέ-
ος Βρεφικός Σταθμός σε κτήριο της ΔΥΠΑ στο Ίλιον.

Βρεφονηπιακοί Σταθμοί Περιφέρειας: Αγρινίου, Άρτας, Δράμας, Ηγουμενίτσας, Ιωαννίνων, Καβάλας, Κα-
λαμάτας, Καρδίτσας, Καρπενησίου, Κομοτηνής, Μεσολογγίου, Νάουσας, Ξάνθης, Πατρών, Πυλαίας Θεσσαλο-
νίκης, Σερρών και Τρικάλων. Επίσης, ο Βρεφονηπιακός Σταθμός Λάρισας που υπέστη σημαντική καταστροφή 
από τον Daniel αναμένεται να επαναλειτουργήσει στις αρχές του 2026.

Παχιά λόγια Πιερρακάκη



T
ο μπαρούτι εν προκειμένω, 
είναι οι έξαλλοι και ολίγον 
ανεγκέφαλοι φανατικοί του 
Ολυμπιακού και του Πανα-

θηναϊκού, που παρακολούθησαν επί μέ-
ρες ένα σήριαλ που πάει γάντι στο λειψό 
μυαλό τους και κουμπώνει περίφημα με 
τις συμπεριφορές τους. Πρόεδροι και ιδι-
οκτήτες ινδάλματα στα μάτια τους, φυτί-
λιασαν στον υπερθετικό βαθμό μια αντι-
παράθεση που κρατάει χρόνια και που 
πλέον έχει ξεφύγει από κάθε ανεκτό όριο. 
Ενδεχομένως αυτό να οδήγησε και στην 
τελική συμφωνία των δυο, στο γραφείο 
του κ. Βρούτση. Η πάνδημη συνειδητο-
ποίηση ότι «αυτό δεν πάει άλλο». 
Πολλοί επέκριναν την κυβέρνηση για την κα-
τευναστική της παρέμβαση. «Υπάρχουν εντε-
ταλμένα όργανα να επέμβουν, υπάρχουν ει-

σαγγελείς να κινητοποιηθούν, υπάρχουν 
κανονισμοί και νόμοι να εφαρμοστούν, τι δου-
λειά είχε να μπει στην μέση ο υπουργός;» ανα-
ρωτήθηκαν δημόσια. «Για να εμπεδωθεί η πε-
ποίθηση ότι κάθε άλλος Έλληνας πολίτης που 
θα χε κάνει αυτά τα αίσχη θα ήταν τώρα φυ-
λακή, αλλά όταν πρόκειται για μεγαλοσχήμο-
νες τα μέτρα και τα σταθμά είναι διαφορετικά;» 
Έχουν τα δίκια τους και αυτοί, πλην για φα-
νταστείτε να συνεχιζόταν το αυτό το μπαρου-
τιασμένο πρωτάθλημα δίχως την παραμικρή 
προειδοποίηση ή παρέμβαση της πολιτείας. 
Ποιος μπορούσε να εγγυηθεί ότι δεν θα βλέ-
παμε χειρότερες ασχημίες ή ότι δεν θα έρεε αί-
μα κάποια στιγμή;  

Υπάρχουν κάποιες σκληρές αλήθειες που 
πρέπει να ειπωθούν. Εκεί που φτάσαμε, δεν 
έχει νόημα να βάλουμε στο ζύγι τις πρακτικές 
του Γιαννακόπουλου και των Αγγελόπουλων, 

για να βγάλουμε το ποσοστό ευθύνης του κα-
θένα τους. Αυτό που έχει αξία είναι να βρεθεί 
ένας τρόπος να σταματήσει όλο αυτό που προς 
βάλλει την κοινωνία και τον αθλητισμό. Χρει-
άζεται ολοκληρωτική κάθαρση. 

Χουλιγκανισμός και αφεντικά
Ο χουλιγκανισμός δεν γεννήθηκε για να εξυ-
πηρετεί το ποδόσφαιρο ή το μπάσκετ. Γεννή-
θηκε για να εξυπηρετεί την εξουσία – ή, πιο 
σωστά, μια συγκεκριμένη, χαμηλόφωνα αυ-
ταρχική και ύπουλα οργανωμένη μορφή της. 
Στην Ελλάδα, δεν χρειάζεται να κοιτάξεις πο-
λύ βαθιά για να βρεις ποιος ωφελείται από την 
οργή των κερκίδων. Ούτε ποιος δίνει «γραμ-
μή». Αρκεί να δεις ποιος δεν μιλά όταν πέ-
φτει ξύλο, ποιος δικαιολογεί όταν τραυματίζε-
ται ένας φίλαθλος, ποιος καταγγέλλει τη βία 
μόνον όταν αυτή τον θίγει. Και κάπως έτσι, 

η παρακμιακή σύγκρουση Γιαννακόπουλου 
– Αγγελόπουλων μετατρέπεται από «αιώνια 
αντιπαλότητα» σε ολόκληρο κοινωνικό οικο-
σύστημα βίας και πολιτισμικής κατάρρευσης.

Για δεκαετίες, οι πρόεδροι των μεγάλων 
ομάδων λειτουργούσαν σαν ημίθεοι: οργάνω-
ναν, υποδαύλιζαν, φανάτιζαν, πάντα στο όνο-
μα της «ψυχής της ομάδας». Η βία γινόταν η 
γλώσσα της αφοσίωσης, η αγριότητα βαφτι-
ζόταν «πάθος», και οι χούλιγκαν αποκτούσαν 
ηθικό άλλοθι επειδή απλώς υπερασπίζονταν 
τα χρώματα, το έμβλημα, το «DNA» του συλ-
λόγου. Όμως όλοι ήξεραν –από τη Θύρα 13 
έως την 7 και την 21– ότι κανένας στρατός δεν 
επιβιώνει χωρίς στρατηγείο. Κι αυτό βρίσκε-
ται πάντα στα θεωρεία, δίπλα στα δημοσιο-
γραφικά, κοντά στα μικρόφωνα.

Η αντιπαράθεση Γιαννακόπουλου – Αγγε-
λόπουλων, που εδώ και χρόνια ξεχειλίζει από 
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Το πρωτάθλημα μπάσκετ θα συνεχιστεί. Ελπίζουμε και να 
ολοκληρωθεί δίχως παρατράγουδα. Μα οι δυο πλευρές 
υπέγραψαν κοινή δήλωση μπροστά στον υπουργό, θα πείτε. 
Είναι εκτεθειμένοι απέναντι στην κοινή γνώμη. Αν η μια πλευρά 
από τις δυο ή και οι δυο αθετήσουν τα συμφωνηθέντα, τότε είναι 
παντοειδώς έκθετοι. Σύμφωνοι, αλλά όταν κάποιοι βάλουν 
-ανοήτως- φωτιά σε μια μπαρουταποθήκη, τότε, ακόμα  
κι αν συμφωνήσουν ότι αυτή θα σβηστεί και δεν θα  
επαναληφθεί εμπρησμός, κανένας δεν εγγυάται το  
πώς θα συμπεριφερθεί το μπαρούτι. 

Του Δημήτρη Καμπουράκη

Ημίμετρα 
σ’ ένα καλάθι 
βίας και 
χουλιγκανισμού



τις γραμμές του γηπέδου και ποτίζει κάθε πτυ-
χή του αθλητικού και δημόσιου λόγου, έχει γί-
νει μια σκηνή όπου οι οπαδοί καλούνται να 
διαλέξουν όχι απλώς ομάδα, αλλά σύμπαν. Οι 
παρεμβάσεις τους δεν περιορίζονται στα αθλη-
τικά – φτάνουν στην πολιτική, την ενημέρωση, 
τα υπουργικά γραφεία. Με ανακοίνωση συν-

δέσμου μπορεί να στοχοποιηθεί δημοσιογρά-
φος. Με ανάρτηση προέδρου μπορεί να ανά-
ψει φυτίλι κοινωνικής σύγκρουσης.

Δεν μιλάμε πια για μια παθιασμένη, αλλά 
γραφική μειονότητα. Ο χουλιγκανισμός έχει 
αρχίσει να τρομάζει όχι τους υπουργούς Προ-
στασίας του Πολίτη, αλλά τους γονείς των παι-

διών. Και η κοινωνική κατακραυγή αρχίζει να 
γίνεται πολιτικό πρόβλημα. Ο φόνος του Άλ-
κη στη Θεσσαλονίκη δεν ήταν ένα «κακό πε-
ριστατικό». Ήταν κοινωνικό σοκ. Η είδηση δεν 
έπαιξε στις αθλητικές σελίδες, αλλά στα δελτία 
των 8. Το ίδιο και ο θάνατος του Μιχάλη Κα-
τσουρή στη Νέα Φιλαδέλφεια – άλλη μια πε-
ρίπτωση όπου τα μαχαίρια των οργανωμένων 
συνάντησαν τη σιωπή των υπευθύνων.

Η ιστορία δείχνει πως τίποτα δεν αλλάζει 
μόνο με νόμους. Αλλά η ιστορία δείχνει επί-
σης ότι όταν ο κόσμος αρχίσει να ζητάει αλ-
λαγή μαζικά και δημόσια, ακόμα και οι πιο 
αλαζόνες κάνουν πίσω. Οι μεγαλοπαράγο-
ντες μπορεί να μην σέβονται τη Δικαιοσύνη, 
πλην αλλά σέβονται τη φήμη τους. Μπορεί να 
αδιαφορούν για την αστυνομία, αλλά όχι για 
το κοινωνικό προφίλ που συντηρεί τη δύνα-
μή τους.

Το σύστημα που γεννά τη βία, την εκτρέ-
φει και τη χειραγωγεί, δύσκολα θα γκρεμιστεί 

από πάνω. Όμως μπορεί να πιεστεί από κά-
τω. Κι αν το «πάνω» δεν στηριχθεί στον «κά-
τω», τότε καμιά απόφαση δεν θα είναι αποτε-
λεσματική. Η απαίτηση για «καθαρό γήπεδο», 
για γήπεδο αθλητικό και όχι εμφυλιοπολεμι-
κό, έχει αρχίσει να μετατρέπεται από σύνθημα 
σε πολιτική ανάγκη. Οι πολιτικοί αρχίζουν να 
καταλαβαίνουν πως η ανοχή απέναντι στους 
"βαρόνους" δεν περνάει πια αβρόχοις ποσί. 
Και τα αφεντικά –όσο κι αν το παίζουν άτρω-
τα– αφουγκράζονται την αλλαγή του καιρού.

Για πρώτη φορά μετά από δεκαετίες, η κοι-
νωνία δεν βλέπει τους χούλιγκαν σαν "τρελα-
μένους με την ομάδα", αλλά σαν εργαλεία στα 
χέρια ανθρώπων που παριστάνουν τους θε-
σμούς. Και όσο περισσότερο ξεγυμνώνεται 
αυτή η αλήθεια, τόσο πιο δύσκολο θα γίνεται 
για τα αφεντικά να κρατάνε το μαχαίρι και να 
παριστάνουν τον θεματοφύλακα του αθλητι-
σμού.

Η ελληνική κοινωνία έχει φτάσει πια σε 
οριακό σημείο. Δεν θέλει απλώς ησυχία, 
απαιτεί κάθαρση. Δεν αρκείται πια σε εισιτή-
ρια διαρκείας, μεταγραφές και λάμψη, απαιτεί 
ευθύνη, δικαιοσύνη και μια νέα, καθαρή σχέ-
ση με τον αθλητισμό. Όσο τα μεγάλα αφεντικά 
συνεχίζουν να συμπεριφέρονται σαν στρατη-
γοί σε καιρό πολέμου, τόσο θα δηλητηριάζε-
ται το σώμα της κοινωνίας, και μαζί του η δη-
μοκρατία.

Η κοινωνία δεν αντέχει άλλη ανοχή στους 
τραμπούκους της εξέδρας και στους ευγενείς 
τους πάτρωνες. Καιρός να καταρρεύσει η ψευ-
δαίσθηση ότι πρόκειται για «γραφικούς» ή 
«παθιασμένους». Δεν είναι. Είναι παρακρά-
τος. Και κάθε παρακράτος υπάρχει, μόνο όσο 
του επιτρέπεται. Το ερώτημα δεν είναι αν θα 
λογοδοτήσουν οι χούλιγκαν.Το ερώτημα είναι 
αν θα τολμήσουμε, επιτέλους, να λογοδοτή-
σουν κι αυτοί που τους συντηρούν. 
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Ο χουλιγκανισμός 

δεν γεννήθηκε για να 
εξυπηρετεί το ποδόσφαιρο 

ή το μπάσκετ. Γεννήθηκε 
για να εξυπηρετεί την 

εξουσία – ή, πιο σωστά, 
μια συγκεκριμένη, 

χαμηλόφωνα αυταρχική 
και ύπουλα οργανωμένη 

μορφή της. Στην Ελλάδα, 
δεν χρειάζεται να κοιτάξεις  

πολύ βαθιά για να βρεις 
ποιος ωφελείται από την  

οργή των κερκίδων. Ούτε 
ποιος δίνει «γραμμή».

ΔΙΑ ΧΕΙΡΟΣ/ 
Σάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025



O
κατήφορος -μέχρι την από-
φαση της Τετάρτης με την 
οποία το δευτεροβάθμιο 
δικαστικό όργανο, το Εφε-

τείο Πλημμελημάτων, αποφάσισε να 
εκτίσουν ποινές φυλάκισης 4 εκ των 
καταδικασθέντων-, δεν έχει τελειωμό.   

Παρότι η εισαγγελέας του Αρείου Πά-
γου, η απερχόμενη Γ. Αδειλίνη, είχε ζητή-
σει να επανεισαχθεί η υπόθεση ξανά σε 
δίκη αφού πρωτοδίκως 5 στελέχη της Πυ-
ροσβεστικής και ο ηλικιωμένος πολίτης 
από την αυλή του οποίου ξεκίνησε η φω-
τιά στον  Ν. Μπουτζά, νωρίς το μοιραίο από-
γευμα της 23ης Ιουλίου 2018,  κρίθηκαν 
ένοχοι και έφυγαν με τα… χέρια  στις τσέ-
πες όπως και οι υπόλοιποι αθώοι καθώς οι 
ποινές τους είχαν αναστέλλουσα δύναμη. 

 
Παράδοξα 
Τώρα όμως οι 6 καταδικασθέντες έγιναν 
10 και  ο ..πρώην αθώος γ.γ.  Πολιτικής 
Προστασίας επί ΣΥΡΙΖΑ,  Γιάννης Κα-
πάκης, καθ΄ ύλην διοικητικός  -επιχειρη-
σιακός  αρμόδιος,  πέρασε την πόρτα της 
φυλακής.  

Για πρώτη φορά στα  νεότερα πολιτικά  
χρονικά φυλακίζεται για κακούς χειρισμούς 
στον  τομέα της ευθύνης του, κυβερνητικό 

στέλεχος. Για πρώτη φορά φυλακίζεται  ο 
τότε αρχηγός της Πυροσβεστικής Σωτ. Τερ-
ζούδης, ο μόνος αρχηγός που δεν είχε υπη-
ρετήσει ποτέ πριν σε κάποια θέση στην Αττι-
κή.  Και για πρώτη φορά φυλακίζεται ο τότε 
αρχηγός Βασίλης Ματθαιόπουλος  που πα-
ρότι  εξ' αρχής συμπεριλαμβάνονταν στους 
βασικούς υπαίτιους,  εν τούτοις προήχθη σε 
αρχηγό διαδεχθείς τον Τερζούδη που απο-
στρατεύτηκε ως  ανικάνος!  

Ο  τέταρτος, ο Γιάννης  Φωστιέρης, επί-
σης ανώτατος αξιωματικός της Πυροσβεστι-
κής, ήταν διοικητής του Ενιαίου Συντονιστι-
κού Κέντρου Επιχειρήσεων στην Αττική αν 
και σε όλη τη διάρκεια της θητείας του υπη-
ρέτησε μόνο σε μονάδες της Μακεδονίας 
και του  Έβρου από όπου έλκει την καταγω-
γή του.  Μεταξύ των αθωωθέντων η τότε πε-
ριφερειάρχης, νυν βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ, 
Ρένα  Δούρου η οποία δεν τόλμησε καν να 
πατήσει το πόδι της στην αίθουσα τελετών 
του Εφετείου Αθηνών την περασμένη Τρί-
τη και οι τότε δήμαρχοι  Μαραθώνα, Ραφή-
νας και Πεντέλης. 

Η δύναμη των συγγενών  
Εκείνο που μέτρησε περισσότερο από 

όλα ήταν η στεντόρεια φωνή, το κλάμα, η 
οιμωγή των συγγενών και των θυμάτων.  

Οι 90 νεκροί τον Αύγουστο του 2018, ένας μήνας μετά την πυρκαγιά στο Μάτι, έγιναν  95 τον 
Σεπτέμβριο και 104 λίγες εβδομάδες αργότερα αν και χρειάστηκε να επιστρατευτεί κλιμάκιο 
Γερμανών ιατρών και βιολόγων προς την Ιατροδικαστική  υπηρεσία Αθηνών προκειμένου να 

τακτοποιήσουν με δείγματα DNA 104 θύματα σε 87 σακούλες συλλογής οστών και ανθρωπίνων 
υπολειμμάτων.  Πολύ αργότερα, στη διάρκεια της πρώτης δίκης των 21 κατηγορουμένων που 
ξεκίνησε το Σεπτέμβριο του 2022 και ολοκληρώθηκε τον Απρίλιο του 2024, αποδείχθηκε ότι 

υπήρξαν κι άλλα θύματα, τουλάχιστον 16 όλα στα …αζήτητα και αταυτοποίητα.  Καμία διαδικασία 
αναγνώρισης των σορών δεν προχώρησε σύμφωνα με τα υπηρεσιακά πρωτόκολλα  και πέραν 

μιας ακτίνας λίγων  χιλιομέτρων από το  Μάτι, ουδείς αναζητήθηκε.

Μητέρα θύματος, κλαίγοντας, 
άρχισε να φωνάζει προς 

τους καταδικασθέντες που 
βρίσκονταν στο εδώλιο «μια 

συγγνώμη βρε παιδιά, μια 
συγγνώμη», ενώ άλλοι από 

το ακροατήριο φώναζαν 
«καταραμένοι να είστε στη 

φυλακή». Ο εισαγγελέας 
απευθυνόμενη στους συγγενείς 

των θυμάτων είπε «μακάρι 
να μπορούσα να κάνω κάτι 
περισσότερο», με εκείνους 
να απαντούν ότι «οι νεκροί 

παραμένουν νεκροί...».
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Μπήκαν 
στα κελιά τους...

Του Δημήτρη Γιαννακόπουλου
dgiankop@yahoo.gr

Σάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025

ΔΙΚΗ - ΜΑΤΙ 



Όταν την Τρίτη το δικαστήριο ανακοίνω-
σε την ετυμηγορία του με πλήθος…αστερί-
σκων, οι συγγενείς ξέσπασαν και μαζί τους 
όλος ο κόσμος. 

Η δίκη διακόπηκε για την επομέ-
νη,  μαύρα μπαλόνια τοποθετήθηκαν στο 
Εφετείο  κι  έτσι την επομένη, τα πράγμα-
τα «ισορρόπησαν» χωρίς να αναγνωριστεί 
κανένα  ελαφρυντικό σε κανέναν. Η συνο-
λική ποινή που τους επιβλήθηκε ανέρχεται 
σε 340 χρόνια, ωστόσο εκτίμησε τα 5 έτη. 
Τουλάχιστον έως ότου φθάσει η  υπόθε-
ση στον Άρειο  Πάγο, θα παραμείνουν στα 
κελιά τους. Παράλληλα, το δικαστήριο με-
τέτρεψε τις ποινές για πέντε κατηγορούμε-
νους σε χρηματική ποινή 10 ευρώ ανά ημέ-
ρα, βάσει της ποινής των 238 ετών.  Αυτοί  
είναι οι  Χρήστος Γκολφίνος, τότε διευθυ-
ντής του τηλεφωνικού κέντρου «199» Φί-
λιππος Παντελεάκος, τότε επικεφαλής του 
Κέντρου Επιχειρήσεων Πολιτικής Προ-
στασίας,  Δαμιανός Παπαδόπουλος, τότε 
διοικητής Πυροσβεστικού Σταθμού Νέας 
Μάκρης, Νίκος Παναγιωτόπουλος, τότε δι-
οικητής Πυροσβεστικών Υπηρεσιών Αθη-
νών,  Χαράλαμπος Χιώνης, τότε διοικητής 
Πυροσβεστικών Υπηρεσιών Ανατολικής 
Αττικής και Κωνσταντίνος Αγγελόπουλος 
ο  πολίτης του Ν. Μπουτζά.
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Ο  πραγματογνώμονας
Λιότσιος

Ο Δημήτρης Λιότσιος είναι ο αξιωματι-
κός της Πυροσβεστικής  που ορίστηκε από 
τη  Δικαιοσύνη να εντοπίσει όλα όσα οδή-
γησαν στην τραγωδία, Αυτός είχε καταγγεί-
λει   ότι δέχθηκε πιέσεις από τον τότε υπαρ-
χηγό του Σώματος Βασίλη Ματθαιόπουλο 
για να «αμβλύνει» τις ευθύνες και να απο-
δώσει την καταστροφή στον καιρό. Τα θύ-
ματα θέλησαν όχι μόνο να δηλώσουν ευ-
γνωμοσύνη για τη συμβολή του κ. Λιότσιου 
στην αποκάλυψη σοβαρών εγκληματικών 
παραλείψεων, αλλά και να αποδοκιμάσουν 
τον ανώτερο του για την παρέμβαση που εί-
χε επιχειρήσει να κάνει. 

Στο άκουσμα των τελικών ποινών πολλοί 
ξέσπασαν σε δάκρυα ανακούφισης, αγκα-
λιάζοντας ο ένας τον άλλον. Μητέρα θύμα-
τος, κλαίγοντας, άρχισε να φωνάζει προς 
τους καταδικασθέντες που βρίσκονταν στο 
εδώλιο «μια συγγνώμη βρε παιδιά, μια συγ-
γνώμη», ενώ άλλοι από το ακροατήριο φώ-
ναζαν «καταραμένοι να είστε στη φυλακή». Ο 
εισαγγελέας απευθυνόμενη στους συγγενείς 
των θυμάτων είπε «μακάρι να μπορούσα να 
κάνω κάτι περισσότερο», με εκείνους να απα-
ντούν ότι «οι νεκροί παραμένουν νεκροί...».

Οι διώξεις του 2019 
Δικαστικά,  όλα ξεκίνησαν τον Μάρ-

τιο του 2019  όταν  η εισαγγελία Αθη-

νών είχε ασκήσει  διώξεις κατά των 
Ρ. Δούρου, Η. Ψινάκη,   Ευγ. Μπουρ-
νούς,  Σ. Τερζούδη, Β. Ματθαιόπουλο 
και  Γ.Καπάκη για  εμπρησμό από αμέ-
λεια , ανθρωποκτονίες από αμέλεια και 
σωματικές βλάβες από αμέλεια με επι-
βαρυντικές περιστάσεις του νόμου. Στην 
αξιολόγηση του υλικού της δικογραφίας 
οι εισαγγελείς έκαναν  λόγο για «απόλυ-
τη ασυνεννοησία, χάος και κατάρρευση 
του συστήματος, γενικές ευθύνες των συ-
ναρμόδιων υπηρεσιών, εγκληματικά λά-
θη και παραλείψεις κατά την αντιμετώπι-
ση της φονικής πυρκαγιάς».

Αξιολόγησαν τη σωρεία παραλείψεων 
στο στάδιο της πρόληψης από την πλευρά 
της αυτοδιοίκησης, ενώ στη δικογραφία 
της κόλασης της πυρκαγιάς, και τις τρομα-
κτικές ευθύνες του κρατικού μηχανισμού 
περιέγραφαν 350 καταθέσεις μαρτύρων 
και σωρεία άλλων επιβαρυντικών στοιχεί-
ων.

Ειδικότερα ευθύνες επέρριπταν για έλ-
λειψη συντονισμού, σωρεία παραλείψεων 
και λαθών κατά την αντιμετώπιση της πύ-
ρινης λαίλαπας από Πυροσβεστικό Σώμα, 
ΕΛΑΣ, Περιφέρεια, τους δύο Δήμους της 
περιοχής (Ραφήνα, Μαραθώνα) και τη γε-
νική γραμματεία Πολιτικής Προστασίας. 
Τρία χρόνια αργότερα κι ενώ μεσολάβη-
σαν ένα σωρό διαδικαστικά ζητήματα, η 
υπόθεση έφτασε στο ακροατήριο.



   Κύριε Υφυπουργέ, έχετε την ευθύνη 
της Γενικής Γραμματείας Βιομηχανίας. 
Ποιες είναι οι βασικές σας προτεραιό-
τητες για την ενίσχυση της ελληνικής 
βιομηχανίας;

Ως Υπουργείο Ανάπτυξης υπό την πολιτι-
κή ηγεσία του Υπουργού κ. Τάκη Θεοδωρι-
κάκου έχουμε θέσει ως κορυφαίες προτεραι-
ότητες την ενίσχυση και τον εκσυγχρονισμό 
της ελληνικής βιομηχανίας, με βασικούς 
άξονες της στρατηγικής μας τόσο τη μετάβα-
ση στην έξυπνη Βιομηχανία και την ενίσχυ-
ση της Ανταγωνιστικότητας και της Εξωστρέ-
φειας, όσο και την Προώθηση της Βιώσιμης 
Βιομηχανίας και της Κυκλικής Οικονομίας 
αλλά και τη μεγέθυνση της Περιφερειακής 
Βιομηχανικής Ανάπτυξης.

Στα χρόνια όπου οι παγκόσμιες προκλή-
σεις και οι ραγδαίες τεχνολογικές εξελίξεις 
αφενός, αφετέρου οι ταχέως μεταβαλλόμε-
νες προσδοκίες των καταναλωτών, επανα-
προσδιορίζουν προτεραιότητες σε διεθνές 
επίπεδο, η ανάγκη για ευελιξία και προσαρ-
μοστικότητα των βιομηχανικών επιχειρήσε-
ων εντείνεται, ώστε αυτές να μπορούν να 
ανταποκριθούν σε απρόβλεπτες μεταβολές 
της ζήτησης.

Η Ελληνική βιομηχανία μέσα σε αυτό 
το πλαίσιο, καλείται να πρωταγωνιστήσει 
σε αυτή τη νέα εποχή ανταποκρινόμενη με 
επιτυχία σε τρεις νέες μεγάλες προκλήσεις, 
που αποτελούν την επιδίωξη και το όραμα 
της Κυβέρνησης της ΝΔ. Στην επιδίωξη της 
βιομηχανικής αριστείας, στην εμβάθυνση 
του ψηφιακού μετασχηματισμού και στη με-
τάβαση σε ένα μοντέλο βιώσιμης ανάπτυξης 
και περαιτέρω εξωστρέφειας, με κοινή συνι-
σταμένη για την επιτυχία και των τριών αυ-
τών στόχων, την συνεχή και ποιοτική ανά-
πτυξη του ανθρώπινου κεφαλαίου.

   Σε ποιους τομείς βλέπετε να διαμορ-
φώνεται το νέο αναπτυξιακό μοντέλο 
της χώρας;

Κατά την εξαετή διακυβέρνηση της ΝΔ, 

από το 2019 έως και σήμερα, με Πρωθυ-
πουργό τον Κυριάκο Μητσοτάκη, η Ελλά-
δα ξεπέρασε μεγάλες προκλήσεις, και πλέ-
ον, χάρη στις στοχευμένες πολιτικές μας και 
κυρίως στην εμπιστοσύνη του ελληνικού λα-
ού αλλά και στην αξιοσύνη του κόσμου της 
αγοράς και του υγιούς επιχειρείν, βρίσκεται 
σε αναπτυξιακή τροχιά. 

Έχει τον δεύτερο υψηλότερο ρυθμό ανά-
πτυξης στην Ευρωπαϊκή Ένωση, σημειώνει 
τη μεγαλύτερη αύξηση επενδύσεων σε αυ-
τήν, έχει αποκλιμακώσει το δημόσιο χρέος 
με τη μεγαλύτερη ταχύτητα που έχει κατα-
γραφεί ποτέ στην ιστορία της ευρωζώνης, 
έχει γιγαντώσει τις εξαγωγές αγαθών και 
υπηρεσιών κατά 41,7% την τελευταία πεντα-

ετία και έχει εκτοξεύσει τη βιομηχανική πα-
ραγωγή κατά 25%.

Τώρα, προκύπτει μια νέα μεγάλη ευκαι-
ρία. Η παραγωγική ανασυγκρότηση της χώ-
ρας μέσω της μετάβασης από μια οικονομία 
βασισμένη στην κατανάλωση σε ένα δυνα-
μικό παραγωγικό μοντέλο που θα βασίζεται 
στην αξία της εργασίας, δημιουργώντας θέ-
σεις απασχόλησης στην ελληνική περιφέ-
ρεια, παράγοντας πλούτο και συνεισφέρο-
ντας ουσιαστικά στην εθνική οικονομία.

Αυτό το νέο αναπτυξιακό μοντέλο, όπως 
εκφράζεται μέσα στον Νέο Αναπτυξιακό Νό-
μο και όπως κατ’ επανάληψη έχει τονίσει και 
ο Υπουργός κ. Τάκης Θεοδωρικάκος, εστιά-
ζει σε μία σειρά κομβικούς άξονες. 

Στην ενίσχυση της υγιούς επιχειρηματι-
κότητας, στην παροχή κινήτρων μέσω χρη-
ματοδοτικών εργαλείων και προγραμμάτων 
για την ψηφιακή μετάβαση των επιχειρή-
σεων, στις νέες θέσεις εργασίας με καλύ-
τερους μισθούς, στον πολλαπλασιασμό της 
ανταγωνιστικότητας, της εξωστρέφειας και 
της καινοτομίας με έμφαση στη διαφάνεια, 
στην εξοικονόμηση ενέργειας και πόρων για 
τη μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώ-
ματος, στην αντιστροφή της δημογραφικής 
συρρίκνωσης καθώς και στην αντιμετώπι-
ση των περιφερειακών και κοινωνικών ανι-
σοτήτων.

   Πώς διασφαλίζετε ότι η ανάπτυξη 
κατανέμεται ισόρροπα μεταξύ κέντρου 
και περιφέρειας; 

Η διασφάλιση της ισόρροπης ανάπτυ-
ξης μεταξύ κέντρου και περιφέρειας απο-
τελεί θεμελιώδη προτεραιότητα του Νέου 
Αναπτυξιακού Νόμου. Δεν επιδιώκουμε μια 
ανάπτυξη που συγκεντρώνεται μόνο στα με-
γάλα αστικά κέντρα, αλλά μια ανάπτυξη που 
απλώνεται σε όλη την ελληνική επικράτεια, 
ενισχύοντας την τοπική οικονομία, δημιουρ-
γώντας θέσεις εργασίας και βελτιώνοντας 
την ποιότητα ζωής για όλους τους πολίτες, 
ανεξαρτήτως του πού κατοικούν.

Ως εκ τούτου, ο Νέος Αναπτυξιακός Νό-
μος έχει σχεδιαστεί με συγκεκριμένους μη-
χανισμούς και εργαλεία για να διασφαλίσει 
την αποκεντρωμένη και ισόρροπη ανάπτυ-
ξη, όπως, αυξημένα ποσοστά επιχορηγή-
σεων και φορολογικών κινήτρων για επεν-
δύσεις που υλοποιούνται σε περιοχές της 
περιφέρειας, ιδιαίτερα σε απομακρυσμέ-
νες, ορεινές, νησιωτικές ή παραμεθόρι-
ες περιοχές, ειδικές κατηγορίες ενισχύσε-
ων που απευθύνονται αποκλειστικά ή με 
προτεραιότητα σε επενδύσεις που αφορούν 
συγκεκριμένους τομείς στην περιφέρεια, 
(αγροδιατροφικός τομέας, αγροτουρισμός, 
μεταποίηση τοπικών προϊόντων, ανάπτυξη 
μονάδων ΑΠΕ, ενίσχυση τοπικών βιοτε-
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«Η ακεραιότητα και η λογοδοσία αποτελούν θεμέλια 
καλής διακυβέρνησης και βασικές προϋποθέσεις για την 

αποτελεσματική λειτουργία της δημόσιας διοίκησης»,  
τονίζει με συνέντευξή του στην Today Press,  

ο Υφυπουργός Ανάπτυξης, Λάζαρος Τσαβδαρίδης.

ΛΑΖΑΡΟΣ ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΗΣ
ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

Η χώρα μπαίνει σε νέα εποχή ανάπτυξης 
με πυξίδα το νέο παραγωγικό μοντέλο 

που φέρνει η Κυβέρνηση της ΝΔ

‘‘‘‘

Tης 
Μάρθας 
Λεκκάκου



χνιών και αναβάθμιση τουριστικών υποδο-
μών), καθώς και η απλοποίηση και επιτά-
χυνση των διαδικασιών αδειοδότησης και 
έγκρισης για επενδύσεις που υλοποιούνται 
στην περιφέρεια. 

Παράλληλα όμως με τον Αναπτυξιακό 
Νόμο, σημαντικό ρόλο παίζουν και τα περι-
φερειακά επιχειρησιακά προγράμματα του 
ΕΣΠΑ και οι πόροι του Ταμείου Ανάκαμ-
ψης και Ανθεκτικότητας, που προβλέπουν 
στοχευμένες δράσεις για την ανάπτυξη υπο-
δομών (μεταφορικών, ψηφιακών, ενεργεια-
κών), την ενίσχυση της καινοτομίας και της 
επιχειρηματικότητας στις περιφέρειες, κα-
θώς και την αναβάθμιση των δεξιοτήτων του 
τοπικού εργατικού δυναμικού.

Σε κάθε περίπτωση όμως, η διασφάλιση 
της ισόρροπης ανάπτυξης είναι ένα μακρο-
πρόθεσμο εγχείρημα που απαιτεί συνεχή 
παρακολούθηση, προσαρμογή και συνεργα-
σία με τοπικούς και περιφερειακούς φορείς.

   Πρόσφατα, η αντιπολίτευση έχει 
ασκήσει κριτική σχετικά με την ανά-
γκη ενίσχυσης της διαφάνειας και της 
λογοδοσίας στους δημόσιους φορείς. 
Δεδομένου ότι εποπτεύετε οργανι-
σμούς όπως ο Οργανισμός Βιομηχανι-
κής Ιδιοκτησίας (Ο.Β.Ι.) και το Εθνικό 
Σύστημα Υποδομών Ποιότητας (Ε.
Σ.Υ.Π.), ποια μέτρα λαμβάνετε για να 
διασφαλίσετε την ακεραιότητα και την 
αποτελεσματικότητα αυτών των οργα-
νισμών;

Η ακεραιότητα και η λογοδοσία αποτε-
λούν θεμέλια καλής διακυβέρνησης και βα-
σικές προϋποθέσεις για την αποτελεσματική 
λειτουργία της δημόσιας διοίκησης. 

Δεν συνιστούν απλώς διαδικαστικές 
υποχρεώσεις, αλλά είναι ουσιαστικά εργα-
λεία οικοδόμησης εμπιστοσύνης — τόσο με-
ταξύ των ίδιων των δημόσιων φορέων, όσο 
και μεταξύ του κράτους και της κοινωνίας.

Το Υπουργείο Ανάπτυξης εποπτεύει 
έναν σημαντικό αριθμό δημόσιων οργανι-
σμών και φορέων, μεταξύ των οποίων πε-
ριλαμβάνονται ο Οργανισμός Βιομηχανικής 
Ιδιοκτησίας (Ο.Β.Ι.) και το Εθνικό Σύστημα 
Υποδομών Ποιότητας (Ε.Σ.Υ.Π.).  Στο πλαί-
σιο της αρμοδιότητάς μας, διασφαλίζουμε 
την εφαρμογή της νομοθεσίας και τη συμ-
μόρφωση με τους κανόνες χρηστής διοίκη-
σης, ενώ έχουμε και την ευθύνη έγκρισης 
των κανονισμών λειτουργίας τους.

Ταυτόχρονα, αναγνωρίζουμε και σε-
βόμαστε την αναγκαία λειτουργική ανε-
ξαρτησία αυτών των οργανισμών, ώστε να 
μπορούν να επιτελούν το έργο τους με επι-
στημονική επάρκεια, διοικητική συνέχεια 
και επιχειρησιακή αξιοπιστία. 

Ενδεικτικά, αυτή την περίοδο, προκειμέ-
νου για την αντιμετώπιση δυσλειτουργιών 

του υπάρχοντος πλαισίου αλλά και για την 
αναβάθμιση των πολιτικών ποιότητας, προ-
βλέπουμε διατάξεις για τη θέσπιση εθνικής 
πολιτικής ποιότητας και ενός μηχανισμού 
διακυβερνητικής αναβάθμισης πολιτικών 
ποιότητας σε σχέδιο νόμου που την παρού-
σα στιγμή βρίσκεται σε ανοιχτή δημόσια δι-
αβούλευση. Στόχος, η συμμόρφωση με τις 
διεθνείς και ευρωπαϊκές πρακτικές, την ενί-
σχυση του αισθήματος ασφάλειας, της δια-
φάνειας και της ανταγωνιστικότητας των ελ-
ληνικών επιχειρήσεων.

Επίσης, υλοποιούμε έργο για την ενίσχυ-
ση της βιομηχανικής και διανοητικής ιδιο-
κτησίας στην Ελλάδα, σε συνεργασία με τον 
ΟΒΙ, το οποίο περιλαμβάνει θεσμικές και 
επιχειρησιακές παρεμβάσεις, με στόχο τη 
βελτίωση των υπηρεσιών προς τους πολίτες 
και τις επιχειρήσεις και την ενίσχυση της και-
νοτομίας στη χώρα μας.

Παράλληλα, το Υπουργείο μας συμμετέ-
χει και στο Εθνικό Σύστημα Ακεραιότητας, 
το οποίο αποσκοπεί στον εκσυγχρονισμό και 
την ενδυνάμωση των μηχανισμών διαφάνει-
ας, ελέγχου, ακεραιότητας και λογοδοσίας 
στη Δημόσια Διοίκηση. 

Η ενεργειακή κρίση συνεχίζει να επη-
ρεάζει την ελληνική βιομηχανία, αυξάνο-
ντας το κόστος παραγωγής και μειώνοντας 
την ανταγωνιστικότητα. Ποιες πρωτοβουλίες 

έχει αναλάβει το Υπουργείο Ανάπτυξης για 
την ενίσχυση της ενεργειακής αποδοτικότη-
τας και τη στήριξη των βιομηχανικών επιχει-
ρήσεων σε αυτή τη δύσκολη συγκυρία;

Η ενέργεια και η αποδοτική χρήση της 
αποτελούν θεμέλιο για την εύρυθμη λειτουρ-
γία και την ανταγωνιστικότητα της βιομηχα-
νίας. Σε μια περίοδο αυξημένων απαιτήσε-
ων και αβεβαιότητας, η βιομηχανία καλείται 
να λειτουργήσει με μειωμένο ενεργειακό κό-
στος, να ενισχύσει την ανθεκτικότητά της και 
να επιτύχει τους στόχους της πράσινης μετά-
βασης. Ωστόσο, οι ενεργειακές προκλήσεις 
– από το υψηλό κόστος έως την πρόσβαση 
σε βιώσιμες πηγές ενέργειας – παραμένουν 
σημαντικές.

Στο Υπουργείο Ανάπτυξης, απαντούμε 
σε αυτές τις προκλήσεις μέσα από την Εθνι-
κή Στρατηγική για τη Βιομηχανία, την οποία 
υλοποιούμε με συνέπεια. Μεταξύ των βασι-
κών της κατευθύνσεων συγκαταλέγεται ο 
πράσινος μετασχηματισμός της ελληνικής 
βιομηχανίας και η ενίσχυση της ανθεκτικό-
τητάς της. Οι κατευθύνσεις αυτές συνδέονται 
άμεσα με την ενεργειακή πολιτική, καθώς 
αφορούν:
    Τη βιώσιμη κάλυψη της ενεργειακής ζήτη-

σης των βιομηχανικών μονάδων,
    Την ενίσχυση της χρήσης ανανεώσιμων 

πηγών ενέργειας (ΑΠΕ),

    Και την προώθηση της κλιματικά ουδέτε-
ρης ανάπτυξης.
Στο πλαίσιο αυτό, αξιοποιούμε πό-

ρους από το Ταμείο Ανάκαμψης, με δρά-
σεις ύψους 65 εκατομμυρίων ευρώ, για τη 
δημιουργία έξυπνων και πράσινων βιομη-
χανικών πάρκων και την αναβάθμιση των 
υφιστάμενων. Στόχος είναι η ενσωμάτωση 
ΑΠΕ, η βιώσιμη διαχείριση των φυσικών 
πόρων και η ενίσχυση της ηλεκτροκίνησης. 
Παράλληλα, ενισχύουμε τα δίκτυα ενέργει-
ας μέσω αναβάθμισης υποσταθμών και προ-
ωθούμε net metering για αυτοπαραγωγή με 
καθαρή ενέργεια.

Επιπλέον, μέσω του προγράμματος της 
Έξυπνης Μεταποίησης, υποστηρίζουμε την 
ανάπτυξη και τον ψηφιακό μετασχηματισμό 
των μικρομεσαίων επιχειρήσεων, ενισχύο-
ντας παράλληλα την υιοθέτηση τεχνολογιών 
ενεργειακής αποδοτικότητας και βιώσιμης 
παραγωγής και έχουμε εντάξει 151 επιχει-
ρήσεις στη εν λόγω δράση με  102,5 εκατ. 
Ευρώ Δημόσια δαπάνη.

Συμπληρωματικά, προωθούμε την Εθνι-
κή Στρατηγική Βιώσιμης Χρηματοδότησης, 
με στόχο τη χρηματοδοτική στήριξη πράσι-
νων επενδύσεων στη βιομηχανία, ενώ μέσω 
του νέου Αναπτυξιακού Νόμου, εστιάζουμε 
στην τεχνολογική αναβάθμιση, την καινοτο-
μία και την αξιοποίηση της εφαρμοσμένης 
έρευνας, ώστε να δημιουργηθούν νέα αντα-
γωνιστικά προϊόντα και να ενισχυθεί η εξω-
στρέφεια της ελληνικής παραγωγής.

   Ποια θεωρείτε μεγαλύτερη πρόκλη-
ση από την ανάληψη των καθηκόντων 
σας μέχρι σήμερα;

Νιώθω μεγάλη τιμή για την εμπιστοσύνη 
που μου έδειξε ο Πρωθυπουργός, Κυριάκος 
Μητσοτάκης, ορίζοντάς με σε αυτή τη θέση 
ευθύνης. Είναι μια εμπιστοσύνη που με γε-
μίζει με αίσθημα καθήκοντος και με ωθεί να 
δίνω τον καλύτερό μου εαυτό για να ανταπο-
κριθώ στις προσδοκίες του ίδιου, της κυβέρ-
νησης, αλλά κυρίως των Ελλήνων πολιτών.

Θα έλεγα ότι η ολιγόμηνη μέχρι στιγμής 
θητεία μου είναι μια συνεχής διαδικασία εκ-
μάθησης και προσαρμογής, γεμάτη με προ-
κλήσεις που με ωθούν να γίνομαι καλύτε-
ρος.

Κάθε μέρα στο Υπουργείο είναι μια ευ-
καιρία να εμβαθύνω αλλά και να συνεισφέ-
ρω ενεργά στα πολύπλοκα ζητήματα της ανά-
πτυξης και της επιχειρηματικότητας. Νιώθω 
μεγάλη χαρά που έχω την ευκαιρία να εργά-
ζομαι δίπλα στο Υπουργό κ. Τάκη Θεοδωρι-
κάκο, έναν πολιτικό προϊστάμενο με βαθιά 
γνώση, εμπειρία, όραμα και αποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα. Η καθοδήγησή του εί-
ναι ανεκτίμητη και δίνει προστιθέμενη αξία 
στην κοινή μας προσπάθεια για μία Ελλάδα 
με ανοιχτούς νέους αναπτυξιακούς ορίζοντες 
σε έναν κόσμο που αλλάξει ραγδαία. 
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«Μπήκαμε 
στα γραφεία 
των New 
York Times»
Στην καρδιά του πολύβοου Μανχάταν, 

η πόρτα του ουρανοξύστη των 52 
ορόφων –που σχεδίασε ο φημισμένος 

αρχιτέκτονας Ρέντσο Πιάνο- είναι 
ανοικτή για τους περαστικούς. 

Οι άνθρωποι της πιο ξακουστής 
εφημερίδας σε ολόκληρο τον 

κόσμο, είναι έτοιμοι να υποδεχθούν 
πολίτες από κάθε άκρη της γης στις 
εντυπωσιακές τους εγκαταστάσεις. 
Η ΤΡ, επισκέφθηκε τη Νέα Υόρκη 

και πέρασε το κατώφλι του κραταιού 
ειδησεογραφικού ομίλου. 

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΗΣ TODAY PRESS, ΚΩΣΤΑΣ ΛΑΣΚΑΡΑΤΟΣ, ΠΕΡΑΣΕ ΤΟ ΚΑΤΩΦΛΙ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΥΟΡΚΗΣ.
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«Α
πό το 1851, οι New 
York Times βρί-
σκονται στο πε-
δίο της δημοσιό-

τητας, καταγράφοντας ιστορίες 
από όλο τον κόσμο που κανείς 
άλλος δεν έλεγε. Ο τρόπος με 
τον οποίο αφηγούμαστε αυτές 
τις ιστορίες έχει αλλάξει, αλλά 
η αποστολή μας να αναζητούμε 
την αλήθεια και να βοηθάμε τους 
ανθρώπους να κατανοήσουν τον 
κόσμο παρέμεινε σταθερή». Έτσι 
συστήνονται οι NYT στους ανα-
γνώστες τους σε ολόκληρο τον 
κόσμο, υπενθυμίζοντας τις βασι-
κές αρχές της δεοντολογίας που 
οδήγησαν σε πολυάριθμα βρα-
βεία Pulitzer και αποκλειστικό-
τητες, αλλά και αναγνωρίζοντας 
την αλλαγή στη φύση του επαγ-
γέλματος στην εποχή της τεχνο-
λογίας και της ταχύτητας.

Ανοικτά στο κοινό
Για να φθάσεις στο newsroom και 
στα γραφεία τω επιτελικών στελε-
χών οπωσδήποτε χρειάζεται οργά-
νωση και ειδικές άδειες. Οι 2 θυ-
ρωροί στο ισόγειο του πολυόροφου 
κτιρίου -που γειτνιάζει με το άλλο 
ιστορικό φύλλο των ΗΠΑ, τον New 
Yorker- φροντίζουν για την ασφά-
λεια του οικοδομήματος και των ερ-
γαζομένων του.

Ο ισόγειος ωστόσο χώρος είναι 
επισκέψιμος, δίνοντας την αίσθηση 

της διαφάνειας και της αμεσότητας 
στον αναγνώστη – περιηγητή.

Μια έκθεση με μερικά από τα 
εμβληματικότερα πρωτοσέλιδα της 
εφημερίδας υποδέχεται, αυτήν την 
περίοδο, το κοινό. 

   16 Απριλίου του 1912, το ναυ-
άγιο του Τιτανικού γίνεται πρώ-
τη είδηση

   23 Νοεμβρίου του 1963, η δο-
λοφονία του Τζον Κένεντι στο 
Ντάλας των ΗΠΑ, γίνεται γνω-
στή στο ευρύ κοινό από τους 
NYT

   5 Απριλίου του 1968, η δολο-
φονία του Μάρτιν Λούθερ Κινγκ 
στην Μέμφιδα των ΗΠΑ, αποτυ-
πώνεται στο πρωτοσέλιδο

   21 Ιουλίου του 1969, ο άνθρω-
πος πατάει το φεγγάρι και  ιστο-
ρία γράφεται στην πρώτη σελίδα

Αλλά και πιο σύγχρονα πρω-
τοσέλιδα αποδεικνύουν πως το 
φύλλο-σταθμός στην παγκόσμια 
ιστορία του τύπου παραμένει πα-
ρεμβατικό μέχρι και τις ημέρες μας:

   7 Νοεμβρίου του 2024, η εφη-
μερίδα κυκλοφορεί με τον από-
λυτο τίτλο: «Ο ΤΡΑΜΠ ΕΠΙ-
ΣΤΡΕΦΕΙ ΔΥΝΑΜΙΚΑ» 

Η επιδραστικότητα του brand, ο 
διαρκής εκσυγχρονισμός και η προ-
σαρμογή στις σύγχρονες ανάγκες, 
συνυπάρχουν με τον σεβασμό στην 
ιστορία κάτι που γίνεται ορατό με 

την πρώτη ματιά στον χώρο. 
Μια μπρούτζινη προτομή του 

πρώιμου εκδότη της Adolph Simon 
Ochs (1896-1395) στην είσοδο της 
εφημερίδας υπενθυμίζει το βαρύ 
παρελθόν του εντύπου. Ο Ochs εί-
ναι εκείνος που καθιερώνει το σύν-
θημα «Όλα τα νέα που είναι κατάλ-
ληλα για εκτύπωση». Ένα μότο που 
τυπώθηκε για πρώτη φορά στην 
πρώτη σελίδα των Times στις 9 Φε-
βρουαρίου 1897 και έκτοτε βρίσκε-
ται εκεί κάθε μέρα. Ο σεβασμός 
στο παρελθόν υπενθυμίζει όμως 
μοιραία και τη διαρκή διάθεση για 
πρωτοπορία…

To 2020, εν μέσω της πανδημί-
ας του Κορονοιού, με την ανθρωπό-
τητα σε κατ’ οίκον περιορισμό και 
την οικονομία σε κρίση (ακολουθώ-
ντας την υγειονομική κρίση), η εφη-
μερίδα προχωρά σε μια τιτάνια προ-
σπάθεια ενημέρωσης του κοινού, 
με τη συμμετοχή 1.100 δημοσιογρά-
φων. To 2022, πετυχαίνει μάλιστα 
τον στόχο των 10εκ συνδρομητών, 
μετά από την προσθήκη του τίτλου: 
The Athletic.

Βαφτίζοντας την πιο γνωστή 
πλατεία του κόσμου

Το έντυπο είναι απόλυτα συνδε-
δεμένο με την Μητρόπολη της Νέας 
Υόρκης.

Στη διάρκεια αυτών των αιώνων 
του βίου της η εφημερίδα έχει γνωρί-
σει πολλές «έδρες» και έχει φιλοξενη-
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θεί σε αρκετά οικοδομήματα. Μια… 
στάση της όμως ήταν αρκετή για τη 
δημιουργία της πιο γνωστής πλατεί-
ας του κόσμου, της Times Square 
η οποία πήρε το όνομά της όταν η 
εφημερίδα, εγκαταστάθηκε στο κτί-
ριο (τώρα γνωστό ως One Times 
Square) το 1904. Ο τότε δήμαρχος 
της Νέας Υόρκης μετονόμασε την 
Longacre Square σε Times Square.

Μπορεί σήμερα ο μιντιακός κο-
λοσσός να μην βρίσκεται εκεί, όμως 
η σύνδεσή του με την φωτεινότερη 
και πλέον φωτογραφισμένη πλα-
τεία των Ηνωμένων Πολιτειών, με 
τις χαρακτηριστικές γιγαντοοθόνες 
και τους αναρίθμητους κάθε μέρα 
επισκέπτες, είναι άρρηκτη.

Το αίθριο 
Ο ουρανοξύστης έχει διαμορ-

φωθεί κατά τέτοιον τρόπο ώστε να 
αποτελεί ένα φιλικό περιβάλλον 
για τους εκατοντάδες δημοσιογρά-
φους, διορθωτές, σελιδοποιούς και 
τις υπόλοιπες ειδικότητες της εφημε-
ρίδας. 

Ένα μεγάλο κατάφυτο αίθριο 

‘ένας εσωτερικός κήπος- δίνει στην 
πραγματικότητα φως σε όλους τους 
ορόφους του κτιρίου κάνοντας το 
περιβάλλον πιο βιώσιμο και πιο ευ-
χάριστο για τους επαγγελματίες των 
New York Times.

Το θρυλικό λογότυπο
Το πρώτο λογότυπο εμφανίστη-

κε το 1851, όταν εκδόθηκε το πρώτο 
τεύχος της εφημερίδας, που αρχικά 
ονομαζόταν New York Daily Times. 
Τα τελευταία 150 χρόνια, το χαρα-
κτηριστικό έμβλημα της εφημερί-
δας έχει μερικώς τροποποιηθεί, πο-
τέ όμως δεν άλλαξε τόσο ώστε να 
καθίσταται μη αναγνωρίσιμο.

Δεν είναι τυχαίο πως σήμερα, 
εκατοντάδες κόσμου φωτογραφί-
ζεται καθημερινά έξω από την πρό-
σοψη της εφημερίδας –ακριβώς 
απέναντι από τον κεντρικό σιδηρο-
δρομικό σταθμό της πόλης-, προ-
κειμένου να απαθανατίσει την εμ-
βληματική γραμματοσειρά που έχει 
συνδεθεί όσο λίγες με την ειδησεο-
γραφία, την εγκυρότητα και την κα-
ταξίωση.
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ΑΠΟΨΗ/ Του Κωνσταντίνας Δ. Καρακώστα 
Επ. Καθηγήτρια Νεότερης Ιστορίας

«Ο
ι καταγγελίες των προ-
στατευόμενων μαρτύ-
ρων είχαν πολιτικά κί-
νητρα καθώς ο Σύριζα 

δεν με αποδεχόταν ως Διοικητή της 
Τράπεζας της Ελλάδος. Θεωρούσαν 
πως αν είχαν κάποιον δικό τους στη θέ-
ση μου θα μπορούσαν να κάνουν άλ-
λα πράγματα» είπε ο Γιάννης Στουρνά-
ρας στην κατάθεσή του στη δίκη των 
δύο προστατευόμενων μαρτύρων της 
Novartis. Και όλοι ξαναθυμηθήκαμε 
εκείνο το πρώτο εξάμηνο της ατυχέ-
στατης διαπραγμάτευσης, μετά την κυ-
βίστηση παρά τα ποσοστά του δημοψη-
φίσματος. Τότε που έπρεπε να βρεθεί 
ένα αφήγημα για τους ψηφοφόρους 
που περίμεναν τους αγνούς και τίμι-
ους διαπραγματευτές να τους σώσουν 
από τους πουλημένους Γερμανοτσολιά-
δες που τους κυβερνούσαν μέχρι τότε. 
Ο κεντρικός τραπεζίτης κάλεσε τους δύο 
κατηγορούμενους Φιλίστορα Δεστεμπα-
σίδη και Μαρία Μαραγγέλη να αποκα-
λύψουν τους «ηθικούς αυτουργούς» που 
βρίσκονται από πίσω, δηλαδή τους αν-
θρώπους που τους υπέδειξαν να καταθέ-
σουν ψέματα αναφορικά με την εμπλοκή 
πολιτικών σε δωροδοκίες της φαρμακο-
βιομηχανίας με μοναδικό στόχο «να πλή-
ξουν τους πολιτικούς αντιπάλους τους». 
«Εγώ δεν έχω τίποτα μαζί τους. Οι άν-
θρωποι εκβιάστηκαν. Εγώ θέλω έστω την 
τελευταία στιγμή να ζητήσουν συγγνώ-
μη και να πουν ποιοι τους έβαλαν. Αυ-
τό θα είναι το πιο σημαντικό για το κρά-
τος δικαίου» είπε ο κεντρικός τραπεζίτης. 
Τα όσα είχαν συμβεί τότε ήταν πρωτοφα-
νή. Επί σειρά μηνών η χώρα έζησε μια 
δυσφήμιση άνευ προηγουμένου, όπου 
ανάμεσα στα άλλα τόσο ο ίδιος όσο και 
η οικογένεια του δυσφημούνταν και υφί-
σταντο διαδικασίες, όπως το άνοιγμα 
λογαριασμών τους, πράγματα «που δεν 
έχουν γίνει πουθενά αλλού στον κόσμο», 
έφτασαν μάλιστα να γίνουν «πρωτοσέλι-
δο στους Finacial Times». 

Σήμερα γνωρίζουν όλοι πολύ καλά, 
ακόμη και εκείνοι που τότε τον πίστεψαν, 
ότι η συγκυβέρνηση με αρχηγό τον Τσί-
πρα δεν διέθετε ούτε το όραμα αλλά ού-
τε και την ικανότητα να πετύχει την ιδεατή 
υπέρβαση που ευαγγελιζόταν. Η αντι-
μνημονιακή της ρητορεία μαζί με τους 
χορούς και τα νταούλια στις πλατείες των 
Αγανακτισμένων παρήγαν όχι μόνο ψέ-
ματα και αυταπάτες αλλά σκόρπισαν και 

το μίσος και τον διχασμό στην ελληνική 
κοινωνία. Κυριάρχησαν ως λαϊκοί τιμω-
ροί και τρομοκρατούσαν όποιον δεν συμ-
φωνούσε μαζί τους. Ο πολιτικός φανατι-
σμός παρήγαγε ένα άνευ προηγουμένου 
μίσος όπου πολιτικές καριέρες χτίστηκαν 
πάνω σε δημαγωγικές χυδαιότητες. Τε-
λικά το «σκίσιμο των μνημονίων», η «πε-
ρήφανη διαπραγμάτευση», η «μονομε-
ρής διαγραφή του χρέους», η «Μαντάμ 
Μέρκελ» που της λέγαμε «γκόου μπακ» 
αποδείχτηκαν «αυταπάτες», όπως ομολό-
γησαν κυβερνητικά πρόσωπα.  Υπέγρα-

ψαν μάλιστα όλοι αυτοί και το τρίτο μνη-
μόνιο, μέτρα βαρύτατα και πολλαπλάσια 
από εκείνα που είχαν καταγγείλει στο πα-
ρελθόν, αποδεικνύοντας ότι οι επιλογές 
των προκατόχων τους ήταν ένας σκληρός 
και οδυνηρός μονόδρομος για τη σωτη-
ρία της χώρας. 

Και ενώ αποδέχτηκαν την αυταπά-
τη τους, δεν είχαν το ηθικό ανάστημα να 
αποκαταστήσουν τους κατασυκοφαντη-
μένους πολιτικούς αντιπάλους τους των 
προηγούμενων «μνημονιακών κυβερνή-
σεων». Παρακολουθώντας τα όσα γίνο-

νται στη δίκη της Novartis ξαναθυμόμα-
στε τη φαρμακερή εμπάθεια και το μίσος 
που με περισσή άνεση έσπειραν στην ελ-
ληνική κοινωνία, την πολιτική οξύτητα, 
την πόλωση και τη δαιμονοποίηση που 
ζήσαμε τότε. Φορτισμένα τα λόγια του 
Διοικητή της Τράπεζας της Ελλάδος 
κλείνουν το νόημα μιας ολόκληρης επο-
χής: «να βγουν και να πουν συγγνώμη 
και να πουν ποιοι τους έβαλαν. Μπήκα 
στο δημόσιο βίο αφήνοντας μια καριέρα 
για να βοηθήσω την πατρίδα και δεν δέ-
χομαι όλο αυτό που συνέβη».  

Οι αναμνήσεις, ξαναγυρίζουνε…
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Ναυαγοσώστες 
εποπτεύουν τις 

παραλίες του 
Δήμου Ωρωπού

Ενισχύθηκε η αστυνόμευση 
στον Σαρωνικό

Ήταν δίκαιο έγινε πράξη: Ημέρα Aργίας 
για τον Άγιο Δημήτριο Αττικής, η 26η Οκτωβρίου

Ο Δήμος Ωρωπού στο πλαίσιο της μέριμνάς του για την ασφά-
λεια των λουομένων και την πρόληψη ατυχημάτων, ανακοίνωσε 
τη στελέχωση των 7 ναυαγοσωστικών σημείων στις εποπτευ-
όμενες παραλίες του Δήμου. Από την Κυριακή 1η Ιουνίου μέ-
χρι και τις 30 Σεπτεμβρίου από τις 10:00 μέχρι 18:00 τα ναυ-
αγοσωστικά σημεία διαθέτουν πλήρη εξοπλισμό σύμφωνα με 
τις προδιαγραφές του Προεδρικού Διατάγματος 71/2020, ενώ 
επανδρώνονται από πιστοποιημένους ναυαγοσώστες, με στό-
χο την παροχή άμεσης και αποτελεσματικής βοήθειας σε κάθε 
περιστατικό εντός της θαλάσσιας ζώνης εποπτείας. Οι ναυαγο-
σωστικοί πύργοι βρίσκονται την Αγκώνα Καλάμου (2 σημεία), 
στους Αγίους Αποστόλους, στο Βλαστό, στην παραλία Μαρκο-
πούλου (2 σημεία) και στα Πηγαδάκια Χαλκουτσίου.

Μετά από συντονισμένες ενέργειες και σταθερή συνεργασία με 
την ΕΛ.ΑΣ., εγκρίθηκαν 10 νέες θέσεις για αστυνομικούς στο Τμήμα 
Ασφαλείας Σαρωνικού.

Σύμφωνα με την δημοτική αρχή, πρόκειται για μια θετική εξέλιξη 
που έρχεται ως απάντηση στις ανάγκες της περιοχής και στις συνεχείς 
θεσμικές της παρεμβάσεις για ενίσχυση της ασφάλειας στον Δήμο.

Ο δήμαρχος, κ. Δημήτρης Παπαχρήστος ευχαρίστησε τον Υπουργό 
Προστασίας του Πολίτη κ. Μιχάλη Χρυσοχοΐδη και τον Γενικό Αστυ-
νομικό Διευθυντή Αττικής, Υποστράτηγο Θανάση Κάμπρα, για την ου-
σιαστική συνεργασία και τη θεσμική ανταπόκριση στο αίτημά του, στο 
πλαίσιο της πρόσφατης συνάντησής στη ΓΑΔΑ.

ΕΝ ΟΙΚΩ... 

O
Δήμαρχος Αθηναίων, Χάρης Δούκας, επισκέ-
φθηκε στο νοσοκομείο τον εργαζόμενο της 
Διεύθυνσης Πρασίνου που τραυματίστηκε εν 
ώρα εργασίας για να ενημερωθεί για την κα-

τάσταση της υγείας του.
Σε δήλωσή του, ο Χάρης Δούκας ανέφερε: «Ένας ερ-

γαζόμενός μας από τη Διεύθυνση Πρασίνου τραυματίστη-
κε εν ώρα εργασίας, από τοξικοεξαρτημένο άνδρα, στο κέ-
ντρο της Αθήνας. Είναι η σταγόνα που ξεχείλισε το ποτήρι. 
Όσοι δημιούργησαν και ανέχτηκαν την εικόνα αυτή είναι 

υπόλογοι. Δεν μπορούμε να μείνουμε με σταυρωμένα τα χέ-
ρια, την ώρα που κινδυνεύουν ζωές και ταυτόχρονα συνάν-
θρωποί μας που βρίσκονται στον δρόμο χρειάζονται τη βο-
ήθειά μας. Η λύση θα δοθεί. Και εκείνοι που υπονομεύουν 
την προσπάθειά μας θα τεθούν προ των ευθυνών τους. Εύ-
χομαι γρήγορη ανάρρωση στον εργαζόμενό μας».

Το περιστατικό έλαβε χώρα στις 9 το πρωί στην οδό Το-
σίτσα όταν ένας άστεγος πλησίασε υπάλληλο Καθαριότητας 
του Δήμου Αθηναίων και του επιτέθηκε με άγνωστο αντικεί-
μενο και τον χτύπησε στο κεφάλι.

Ανακοίνωση – απάντηση σε αναρτήσεις στα μέ-
σα κοινωνικής δικτύωσης εξέδωσε ο δήμος Ωρω-
πού όσον αφορά στις ανακαίνιση παιδικών χαρών 
του δήμου. Μετά τις εργασίες ανακατασκευής που 
βρίσκονται σε εξέλιξη στις Παιδικές Χαρές Αυλώνα 
και Αφιδνών ξεκίνησαν οι εργασίες ανακατασκευής 
της Παιδικής Χαράς στην κεντρική πλατεία του Κα-
λάμου, όπως ήταν προγραμματισμένο εδώ και αρκε-
τούς μήνες. Τις προηγούμενες ημέρες ο ανάδοχος 
μετέφερε στο εργοτάξιο τα απαραίτητα υλικά και τις 
πρώτες ύλες για την ανακαίνιση και το πρωί της Δευ-
τέρας 26/5/25 τα συνεργεία ξεκίνησαν τις προβλεπό-
μενες εργασίες.  

Ο δήμος σημείωσε ότι “δυστυχώς για άλλη μία 
φορά η σκόπιμη παραπληροφόρηση επιχειρεί να 
δώσει την εικόνα εγκατάλειψης των Παιδικών Χα-

ρών όταν μάλιστα βρίσκονται σε εξέλιξη εντατικές 
εργασίες σε όλες τις Δημοτικές Ενότητες του Δή-
μου Ωρωπού. Μάλιστα στον Κάλαμο έγιναν βιντε-
οσκοπήσεις από άτομα που παρανόμως βρίσκονταν 
εντός του εργοταξίου έχοντας προφανώς παραβιά-
σει την προστατευτική περίφραξη και αγνοώντας τις 
ειδικές σημάνσεις με ότι αυτό συνεπάγεται για τις 
ποινικές ευθύνες αλλά και την ασφάλεια των πολι-
τών” και συμπλήρωσε: “Συνολικά 31 Παιδικές Χα-
ρές σε όλες τις Δημοτικές ενότητες ανακαινίζονται 
ή θα ανακαινιστούν το προσεχές διάστημα και θα 
λειτουργήσουν με όλες τις νόμιμες και προβλεπόμε-
νες αδειοδοτήσεις και πιστοποιήσεις σύμφωνα με τις 
προγραμματικές ανακοινώσεις της Δημοτικής Αρχής. 
Η συνολική δαπάνη του έργου είναι της τάξεως του 
1.069.000 €.”

Σάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025

Ο Χ. Δούκας επισκέφθηκε 
στο νοσοκομείο τον εργαζόμενο 
του Δήμου που δέχθηκε επίθεση



Σ
το Δημαρχιακό Μέγαρο «Β. Κουκου-
βίνος» πραγματοποιήθηκε συνάντηση 
μεταξύ της Δημάρχου Ιλίου κας Ανδρι-
άνας Αλεβίζου, του Προϊσταμένου του 

Δασαρχείου Αιγάλεω, κ. Παναγιώτη Γεωργακό-
πουλου και του Δασοφύλακα και Προϊσταμένου 
γραφείου θήρας κ. Νικόλαο Βλάχο.

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης συζητήθη-
καν ζητήματα πρόληψης πυρκαγιών, καθαρισμών 
και παρεμβάσεων εντός των δασικών περιοχών 
καθώς και η ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ 
των Υπηρεσιών του Δήμου και της Δασικής Υπη-
ρεσίας. Η Δήμαρχος Ιλίου κα. Ανδριάνα Αλεβί-
ζου, τόνισε τη σημασία της διαρκούς επικοινωνίας 
και του συντονισμού για την προστασία του φυσι-
κού περιβάλλοντος και εξέφρασε τη βούληση του 

Δήμου να συνδράμει με όλα τα διαθέσιμα μέσα.
Από την πλευρά του, ο Δασάρχης επεσήμανε 

την ανάγκη για συστηματικό σχεδιασμό και ευαι-
σθητοποίηση των πολιτών σε θέματα πρόληψης 
και δασοπροστασίας.

Η συνάντηση πραγματοποιήθηκε σε θετικό 
κλίμα, θέτοντας τις βάσεις για μια γόνιμη και δι-
αρκή συνεργασία.  
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Του Πέτρου Κουβάτσου 

ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ: ΣΤΟ ΠΛΕΥΡΟ ΤΟΥ ΔΑΣΑΡΧΕΙΟΥ Η Δήμαρχος Πεντέλης 
ενημέρωσε τους κατοίκους για 

την περιοχή του ΝΙΕΝ

Μνημόνιο Συνεργασίας για τη 
δημιουργία Κέντρου Καινοτομίας 
υπέγραψε ο Δήμος Π. Φαλήρου

Στο πλαίσιο της εγκεκριμένης μελέ-
της του Δασαρχείου για τη δημιουρ-
γία αντιπυρικών ζωνών, με σκοπό την 
προστασία του περιαστικού δάσους του 
ΝΙΕΝ και των παρόδιων ιδιοκτησιών, 
πραγματοποιήθηκε, συγκέντρωση κα-
τοίκων της οδού Ποσειδώνος και της 
ευρύτερης περιοχής Βίγλας στον χώρο 
του ΝΙΕΝ, μετά από πρόσκληση της 
Δημάρχου Νατάσσας Κοσμοπούλου.

Η κα Κοσμοπούλου, συνοδευό-
μενη από τον Αντιδήμαρχο Τεχνικών 
Υπηρεσιών Φώτη Φωτίου, περιηγή-
θηκε για περισσότερες από δύο ώρες 
μαζί με τους κατοίκους στη (μη δια-

νοιγμένη) οδό Εμπορικής Ναυτιλίας 
και συζήτησαν επί των προτάσεων της 
δημάρχου για τη διαμόρφωση σχεδί-
ου παρέμβασης, το οποίο περιλαμβά-
νει καθαρισμό της χαμηλής βλάστησης, 
αποψίλωση και κλάδεμα των υψηλών 
δέντρων, με απώτερο σκοπό την προ-
στασία των παρόδιων ιδιοκτησιών και 
του περιβαλλοντικού πλούτου της πε-
ριοχής.  

Οι προτάσεις της Δήμαρχου συζη-
τήθηκαν, έγιναν αποδεκτές από τους 
συμμετέχοντες και θα αποτελέσουν τη 
βάση των εργασιών που ξεκινούν μέσα 
στη βδομάδα.

Παρουσία του Υπουργού Ανάπτυ-
ξης κ. Τάκη Θεοδωρικάκου υπεγρά-
φη Μνημόνιο Συνεργασίας μεταξύ 
του Δήμου Παλαιού Φαλήρου και του 
Συνεργατικού Σχηματισμού Τεχνολο-
γίας και Καινοτομίας Pleiades για τη 
δημιουργία του Κέντρου Καινοτομίας 
PalaioFaliro.Lab.

Με αυτή τη συμφωνία, ο Δήμος 
Παλαιού Φαλήρου γίνεται ο πρώτος 
Δήμος της Αττικής που θέτει τα θεμέ-
λια για ένα νέο μοντέλο τοπικής ανά-
πτυξης βασισμένο στην καινοτομία, 
την τεχνολογία και τη συν-δημιουργία.

Η βιώσιμη ανάπτυξη, η τεχνολο-
γική εξέλιξη και η κοινωνική συνοχή 
θα αποτελέσουν τους βασικούς πυλώ-
νες του PalaioFaliroLab. Με την αξι-

οποίηση της Τεχνητής Νοημοσύνης, 
των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, 
των λύσεων έξυπνων πόλεων και ψη-
φιακής πολιτιστικής κληρονομιάς, το 
Κέντρο στοχεύει να ανταποκριθεί στις 
σύγχρονες ανάγκες του αστικού περι-
βάλλοντος και της τοπικής κοινωνίας.
Θεματικοί άξονες δράσης του κέ-
ντρου είναι:

     Ανακύκλωση και Περιβαλλοντική 
Βιωσιμότητα

     Κινητικότητα
     Πολιτισμός, Ψηφιακή Κληρονο-

μιά και Τουρισμός
     Εκπαίδευση και Ρομποτική
     Αθλητισμός και Ευεξία
     Ενέργεια και Βιώσιμες Υποδομές
     Υγεία και Ευπαθείς Ομάδες

Ψηφιοποιείται το Δημοτολόγιο – 
Ληξιαρχείο του Δήμου Ν. Ιωνίας
Η μετάβαση του Δήμου Νέας Ιωνίας στη ψηφιακή εποχή συνεχίζεται 
με σταθερά και αποφασιστικά βήματα. Ήδη έχουν ψηφιοποιηθεί 9.000 
μερίδες από το Δημοτολόγιο – Ληξιαρχείο, σε σύνολο περίπου 57.000, 
ανοίγοντας τον δρόμο για την πλήρη ψηφιοποίηση των αρχείων και την 
ουσιαστική απλούστευση των διαδικασιών εξυπηρέτησης των πολιτών. 
Με την ολοκλήρωση της ψηφιοποίησης, οι δημότες θα έχουν τη δυνατότητα να εξυπηρετούνται πιο γρή-
γορα, πιο αποτελεσματικά και – το σημαντικότερο – απομακρυσμένα, χωρίς περιττές μετακινήσεις και 
πολύωρες αναμονές. Ο Δήμαρχος Νέας Ιωνίας Παναγιώτης Μανούρης δήλωσε: “Το έργο αυτό σημα-
τοδοτεί την απαρχή μιας νέας εποχής για τη λειτουργία του Δημοτολογίου του Δήμου μας, με στόχο την 
διαφάνεια, την αποδοτικότητα και την εξάλειψη της γραφειοκρατίας. Θα διευκολυνθεί και το έργο  των 
υπαλλήλων. Η Δημοτική Αρχή συνεχίζει με συνέπεια να επενδύει στον ψηφιακό μετασχηματισμό των 
υπηρεσιών της, με επίκεντρο τον πολίτη και τη βελτίωση της καθημερινότητας του.”

Ένα έργο πολυεπίπεδο παράγεται από 
την Τεχνική Υπηρεσία της Ελληνικής 
Εταιρείας Τοπικής Αυτοδιοίκησης και 
Ανάπτυξης (ΕΕΤΑΑ), το οποίο καλύ-
πτει σχεδόν όλες τις δραστηριότητες 
που απασχολούν μια Τεχνική Υπη-
ρεσία ενός δήμου, επιχειρώντας και 
συμβάλλοντας στην κατά το δυνατό, 
ισόρροπη ανάπτυξη των φορέα της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης.

Η Τεχνική Υπηρεσία της ΕΕΤΑΑ, 
ξεκίνησε τη συστηματική δραστηριότητά της από 
το δεύτερο εξάμηνο του 2021 και επιχειρεί να 
αναδειχθεί σε βασικό αρωγό για τους νησιωτι-
κούς και ημιορεινούς δήμους που βρίσκονται σε 
αδυναμία υλοποίησης έργου, λόγω, κυρίως, έλ-
λειψης τεχνικού προσωπικού.

Για την εκπλήρωση της αποστολής της η ΕΕ-
ΤΑΑ, εξασφάλισε κάθε αναγκαία υλικοτεχνι-
κή υποδομή, προσέλαβε μηχανικούς, απέσπασε 
μηχανικούς από τον Δημόσιο Τομέα και Ο.Τ.Α., 

ώστε να υπάρχει ο συγκερασμός της 
γνώσης λειτουργίας του Δημοσίου 
με την επιστημονική γνώση και τεκ-
μηρίωση μηχανικών της ελεύθερης 
αγοράς, δημιούργησε το Ηλεκτρονι-
κό Μητρώο Μηχανικών, με μηχανι-
κούς που είναι κατανεμημένοι σε όλες 
σχεδόν τις Περιφερειακές Ενότητες 
της χώρας. Το Ηλεκτρονικό Μητρώο 
Μηχανικών, εμπλουτίζεται διαρκώς με 
μηχανικούς, δεδομένου ότι αυτό είναι 

διαρκώς ανοικτό.
Στο επίπεδο υλοποίησης του Φυσικού Αντι-

κειμένου, μέχρι σήμερα:
     Έχουν υποβληθεί 170 αιτήματα η πλειονότη-

τα των οποίων προέρχονται από νησιωτικούς 
και ορεινούς Δήμους.

    Έχουν συναφθεί οι απαιτούμενες Προγραμμα-
τικές Συμβάσεις με 87 Δήμους. Από αυτούς, 
οι 40 είναι  νησιωτικοί και οι 47 ορεινοί ή άλ-
λοι Δήμοι.
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Καθοριστική η συμβολή της ΕΕΤΑΑ στην υλοποίηση 
μελετών και έργων σε πάνω από 87 δήμους



X
αρακτηριστικά, ο δήμαρχος 
υπογραμμίζει τις παρεμβάσεις, 
μεταξύ άλλων, στο οδικό δί-
κτυο, τα σχολεία, την καθαρι-

ότητα και την Πολιτική Προστασία. Στην 
ερώτηση που του θέσαμε για τις ιδιαιτερό-

τητες στη διοίκηση ενός δήμου όπως ο 
Ασπρόπυργος, μας ξεκαθάρισε πως 

οι προτεραιότητες του βασίζονται 
σε πραγματικές ανάγκες και όχι 
σε θεωρητικά πλάνα.
Ο κ. Ηλίας, τονίζει πως το σημαντι-
κότερο για την τοπική κοινωνία εί-
ναι ότι πλέον υπάρχει παρουσία 
αρχών και ασφάλεια στις γειτο-
νιές που παλαιότερα ήταν εγκα-
ταλειμμένες ενώ αναφέρεται και 
στο θέμα που έχει προκύψει με το 
Attica TV.

  Ποιες είναι οι παρεμβάσεις 
του Δήμου μέχρι σήμερα και 
ποιος είναι ο απολογισμός 
σας;
Όταν αναλάβαμε τη διοίκηση 
του Δήμου, θέσαμε έναν σαφή 
στόχο: να αλλάξουμε την κα-
θημερινότητα του πολίτη και 
να αποκαταστήσουμε την αξι-
οπιστία του Δήμου απέναντι 
στην κοινωνία. Δεν μείναμε 
στις διαπιστώσεις, περάσαμε 
σε πράξεις.

Ξεκινήσαμε με ουσιαστι-

κές παρεμβάσεις στο οδικό δίκτυο, το οποίο για 
πολλά χρόνια είχε σχεδόν εγκαταλειφθεί. Ένα 
χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι η οδός Φυ-
λής, όπου για δεκαετίες δεν είχε γίνει το παρα-
μικρό έργο.

Προχωρήσαμε σε διάνοιξη και σημαντικές 
εργασίες, δίνοντας επιτέλους διέξοδο σε μια 
περιοχή που ήταν κυριολεκτικά αποκλεισμένη.

Ταυτόχρονα, εκτελέσαμε εκτεταμένα έργα 
οδοποιίας σε κεντρικούς άξονες της πόλης για 
να ενισχύσουμε την κυκλοφοριακή ασφάλεια 
και να διευκολύνουμε τη μετακίνηση των πο-
λιτών.

Σημαντικές παρεμβάσεις έγιναν και στην 
εκπαίδευση. Από τον πρώτο χρόνο λειτουργίας 
μας ιδρύσαμε και δημιουργήσαμε το 5ο Γυμνά-
σιο και το 7ο Νηπιαγωγείο. Στα Σχολεία προ-
χωρήσαμε σε ουσιαστικές αναβαθμίσεις των 
υποδομών, με στόχο ένα ασφαλές και σύγχρο-
νο περιβάλλον για τους μαθητές.

Στον τομέα της καθαριότητας, η εικόνα 
του Δήμου άλλαξε ριζικά. Γειτονιές που είχαν 
εγκαταλειφθεί, καθαρίστηκαν και οργανώθη-
καν. Ενισχύσαμε τον στόλο, το προσωπικό, και 
λειτουργούμε με σχέδιο και συνέπεια.

Θα σταθώ ιδιαίτερα στην Πολιτική Προ-
στασία. Μέσα από συντονισμένες ενέργειες 
και συνεργασία με τα αρμόδια υπουργεία, την 
Πυροσβεστική και την Αστυνομία, καταφέρα-
με να “σπάσουμε” το άβατο σε περιοχές υψη-
λής παραβατικότητας. Οι πυρκαγιές από καύ-
σεις καλωδίων και ελαστικών κατασβήνονται 
πλέον άμεσα και οι υπηρεσίες εισέρχονται χω-
ρίς φόβο.

Η εικόνα της πόλης αλλάζει. Δεν μείναμε 
στα λόγια. Συγκρουστήκαμε όπου χρειάστη-
κε και προχωρήσαμε με σχέδιο και αποφασι-
στικότητα.

  Ο Δήμος Ασπροπύργου είναι ένας Δή-
μος με ιδιαιτερότητες και δυσκολίες. Ποιες 
είναι οι προτεραιότητές σας για την επόμε-
νη περίοδο;
Οι προτεραιότητες μας βασίζονται σε πραγμα-
τικές ανάγκες, όχι σε θεωρητικά πλάνα. Πρώ-
τα απ’ όλα, προχωράμε στην ολοκλήρωση της 
κυκλοφοριακής μελέτης της πόλης, ώστε να 
αντιμετωπιστεί αποφασιστικά το πρόβλημα 
της κυκλοφορίας με τεκμηριωμένο και ρεαλι-
στικό σχεδιασμό.

Έχουμε ήδη δρομολογήσει τη δημιουργία 
δημοτικών πάρκινγκ στο κέντρο της πόλης, τα 
οποία θα συνδυαστούν με την ανάπλαση της 
Λεωφόρου Δημοκρατίας. Πρόκειται για πα-
ρέμβαση που δεν αφορά μόνο τη στάθμευση, 
αλλά και την αναβάθμιση της εικόνας της πό-
λης και της τοπικής αγοράς.

Στον τομέα της εκπαίδευσης, συμμετέχου-
με σε δύο προγράμματα αναβάθμισης σχο-
λικών μονάδων ("Μαριέττα Γιαννάκου" και 
"Φοίβος και Αθηνά"), διεκδικούμε τη δημιουρ-
γία Β’ Γενικού Λυκείου και ολοκληρώνουμε το 
4ο Γυμνάσιο στην Γκορυτσά.

Η πολιτική προστασία και η ασφάλεια πα-
ραμένουν στο επίκεντρο. Συνεχίζουμε την πί-
εση για ουσιαστική παρουσία των αρχών, ενώ 
στον τομέα της καθαριότητας, λειτουργούμε με 
καθημερινή μέριμνα και ανταπόκριση στα αι-
τήματα των πολιτών.

Τέλος, στον Πολιτισμό, ο Δήμος έχει αλ-
λάξει σελίδα. Δημιουργούμε εξωστρεφείς και 
ποιοτικές εκδηλώσεις, με έμφαση στη συμμε-
τοχή και τη στήριξη της τοπικής δημιουργίας. 
Θέλουμε ο Ασπρόπυργος να έχει πολιτιστική 
ταυτότητα και ήδη κάνουμε πράξη αυτό τον 
στόχο.
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Σε πολλούς και άκρως σημαντικούς τομείς, η εικόνα του δήμου 
Ασπροπύργου έχει αλλάξει εντυπωσιακά σύμφωνα με όσα αναφέρει 
στην Today Press ο δήμαρχος της πόλης, κ. Γιάννης Ηλίας.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ
ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ

Πλέον υπάρχει ασφάλεια 
στις γειτονιές που ήταν 

εγκαταλειμμένες

‘‘‘‘



  Πώς στηρίζει ο Δήμος τους πολίτες σε 
ζητήματα που δεν είναι άμεσης αρμοδιό-
τητάς του, όπως η ασφάλεια και η υγεία;
Δεν περιοριζόμαστε στην τυπική αρμοδιότη-
τα. Η ασφάλεια είναι δικαίωμα του πολίτη 
και υποχρέωσή μας να συμβάλλουμε όπου 
μπορούμε. Έχουμε προχωρήσει στη χρήση 
drone για την παρακολούθηση περιοχών με 
παραβατικότητα, ενώ επεκτείναμε το ωρά-
ριο της Δημοτικής Αστυνομίας στις βραδι-
νές ώρες.

Επιπλέον, η εταιρεία φύλαξης που επι-
βλέπει δημοτικά κτίρια, πλέον πραγματοποι-

εί και περιπολίες σε περιοχές όπως τα Νε-
όκτιστα. Στον τομέα της Υγείας, τα ΚΑΠΗ 
και οι κοινωνικές υπηρεσίες υλοποιούν δι-
αρκώς δράσεις πρόληψης και στήριξης των 
ευάλωτων ομάδων. Θέλουμε να είμαστε πα-
ρόντες όχι μόνο στην κρίση, αλλά και στην 
πρόληψη.

  Είναι έτοιμος ο Δήμος για την αντιπυ-
ρική περίοδο;
Είμαστε έτοιμοι αλλά όχι εφησυχασμένοι. 
Δεν αντιμετωπίζουμε την πολιτική προστα-
σία ως εποχική υποχρέωση, αλλά ως καθη-

μερινή προτεραιότητα. Έχουμε ήδη καθα-
ρίσει οικόπεδα και κοινόχρηστους χώρους 
υψηλού κινδύνου.

Υπάρχει άριστος συντονισμός με Πυρο-
σβεστική και Περιφέρεια, σαφείς ζώνες ευ-
θύνης και συνεχής επιτήρηση με drone. Οι 
καύσεις παράνομων υλικών εντοπίζονται 
και κατασβήνονται άμεσα.

Το σημαντικότερο όμως είναι ότι πλέον 
υπάρχει παρουσία αρχών και ασφάλεια στις 
γειτονιές που παλαιότερα ήταν εγκαταλειμ-
μένες. Ενημερώνουμε τους πολίτες και τους 
καλούμε συμμέτοχους στην πρόληψη.
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ΓΙΆΝΝΗΣ ΗΛΙΆΣ ΓΙΆ ΟΤΆ ΕΧΡΟ 2026

«Η ΟΤΑ EXPO είναι μια πολύτιμη 
ευκαιρία για τους Δήμους»

  Η έκθεση ΟΤΑ EXPO επιστρέφει το 
2026. Τι σημαίνουν τέτοιες πρωτοβου-
λίες για την Τοπική Αυτοδιοίκηση;

Η ΟΤΑ EXPO είναι μια πολύτιμη ευ-
καιρία για τους Δήμους. Δεν είναι απλώς 
μία έκθεση, αλλά ένας ζωντανός χώρος 
ανταλλαγής ιδεών, καλών πρακτικών και 
καινοτόμων εργαλείων. Οι Δήμοι σήμερα 
οφείλουν να λειτουργούν με όρους σύγχρο-
νου μάνατζμεντ — και η ΟΤΑ EXPO μάς 
προσφέρει αρκετά εργαλεία. Μέσα από τέ-

τοιες διοργανώσεις αποκτούμε πρόσβαση σε 
νέες τεχνολογίες, ενισχύουμε τη συνεργασία 
μεταξύ ΟΤΑ και συνδεόμαστε με τον ιδιωτι-
κό και πανεπιστημιακό τομέα.

Η Τοπική Αυτοδιοίκηση είναι πλέον πυ-
λώνας ανάπτυξης και κοινωνικής συνοχής. 
Εμείς ως Δήμος Ασπροπύργου συμμετέχου-
με ενεργά και στηρίζουμε ανάλογες πρωτο-
βουλίες, γιατί πιστεύουμε ότι ένας Δήμος 
που εξελίσσεται — είναι ένας Δήμος χρήσι-
μος για τον πολίτη του.

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ/
«Δεν θα κλείσει 
το Attica TV»

Στο περιθώριο της συνέντευξης ο 
δήμαρχος μας ενημέρωσε πως το κανάλι 
δεν πρόκειται να κλείσει, αλλά θα 
ανασταλεί προσωρινά η λειτουργία του. 
Έως και τις 30 Σεπτεμβρίου, όπου και λήγει 
το συμφωνητικό μεταξύ του Δήμου και της 
Wide Media Group ο σταθμός θα εκπέμπει 
τρεις ώρες την ημέρα ένα δημοτικό 
πρόγραμμα.
Όσον αφορά δε στους εργαζομένους, για 
όσους είχαν υπογράψει συμβάσεις με το 
Δήμο Ασπροπύργου, θα παραμείνουν στη 
δουλειά τους κανονικά.
Ο δήμος αποσαφηνίζει ότι πράγματι με 
την Wide Media Group είχαν αρχίσει 
συνομιλίες για ανανέωση της σύμβασης 
και όπως υποστηρίζεται από τον 
Ασπρόπυργο, τα θέματα προς συζήτηση 
ήταν η ενδεχόμενη πώληση του καναλιού 
και στο πλαίσιο της διαπραγμάτευσης για 
την ανανέωση της τρέχουσας σύμβαση, η 
μείωση του μισθώματος κατά 1/4.
Αυτά διατυπώθηκαν προφορικώς, 
τονίζοντας ότι στα «χέρια» του ο δήμος δεν 
έχει δεν έχει επίσημη θέση από τον όμιλο 
της Wide Media.
«Και πριν τη συνεργασία με τη Wide 
Media o σταθμός είχε προγραμματικό 
περιεχόμενο και μίσθωνε ζώνες 
προγράμματος», αντιτείνουν ως επιχείρημα 
και τονίζουν πως σε κάθε περίπτωση 
το κανάλι δεν κλείνει και πως εξετάζει 
ενδεχόμενη συνεργασία και με άλλους που 
ενδιαφέρονται για εκμίσθωση μέρους του 
προγράμματος, κατά τη συνήθη πρακτική 
της δημοτικής αρχής.
Όσον αφορά στους εργαζόμενους, παρότι 
η διαδικασία δεν έχει ακόμη ολοκληρωθεί, 
έχουν αρχίσει και καταβάλλονται οι 
αποζημιώσεις στους εργαζομένους του 
πρώην Attica TV από τον Όμιλο Wide 
Media Group. Οι Πληροφορίες αναφέρουν 
πως ορισμένοι εξ αυτών θα αξιοποιηθούν 
από τον Σεπτέμβριο στα άλλα ΜΜΕ του 
Ομίλου (Action 24, Athletiko.gr, Flash.gr). 
Παράλληλα, στο Action 24 έχει ξεκινήσει 
η διαδικασία για την ενίσχυση του σταθμού 
με νέα πρόσωπα και η αξιολόγηση του 
προσωπικού.



Η πρόσφατη 4ωρη 
συνάντηση του 

υπουργού Εξωτερικών 
Γιώργου Γεραπετρίτη 

με τον Αιγύπτιο 
ομόλογο του Μπαντρ 

Αμπντελάντι 
επιβεβαίωσε το 

αδιέξοδο

H
πρόσφατη 4ωρη συνάντη-
ση του υπουργού Εξωτερι-
κών Γιώργου Γεραπετρίτη 
με τον Αιγύπτιο ομόλογο 

του Μπαντρ Αμπντελάντι επιβεβαίω-
σε το αδιέξοδο (σς για την Ελλάδα) στο 
ιδιοκτησιακό καθεστώς της Μονής της 
Αγ. Αικατερίνης στους πρόποδες του 
όρους Σινά και τη διττή στάση της Αι-
γυπτιακής πλευράς η οποία θέλει να 
διατηρήσει τις υφιστάμενες συμμαχίες 
της προσθέτοντας μία ακόμη καινού-
ρια,  εκείνη με την έως πρότινος θανά-
σιμη εχθρό της, Τουρκία.

Ο κ.  Αμπντελάντι διαβεβαίωσε μεν ότι 
πρόθεση της είναι «να παραμείνει αναλ-
λοίωτος ο λατρευτικός και ελληνορθόδο-
ξος χαρακτήρας της Μονής», αυτό, ωστόσο, 
δεν ήταν το επίδικο κατά την προηγούμενη 
περίοδο, ούτε δίνει οποιαδήποτε προοπτι-
κή όσον αφορά τα ζητήματα ιδιοκτησίας επί 
των εγκαταστάσεων της Μονής και των πε-
ριουσιακών στοιχείων της.

Η πρόσφατη δικαστική απόφαση του 
Εφετείου της Ισμαηλίας, έκτασης  160 σε-
λίδων όπως είπε ο κυβερνητικός εκπρόσω-
πος Παύλος Μαρινάκης, βασισμένη στη 
Φαραωνική νομολογία και τους προχρι-
στιανικούς  Ναβουχοδονοσόριους κώδικες 
που εξακολουθούν να αποτελούν αφετη-

ρία του δικαϊικού  συστήματος των Αραβι-
κών κρατών,  παρήγαγε  ανυπέρβλητο δε-
δικασμένο που μένει να  επικυρωθεί και σε 
ανώτατο βαθμό. 

Αν δε, αναλογιστεί κανείς ότι το πρω-
τοχριστινιακό μοναστήρι που  θεμελιώθη-
κε  από τον αυτοκράτορα  Ιουστινιανό στα 
μέσα του  6ου  μ.Χ.  αιώνα, προϋπήρχε  όχι 
μόνο του πολύ μεταγενέστερου  Αιγυπτια-
κού κράτους αλλά και του προφήτη Μωά-
μεθ  (εμφανίζεται  τρεις δεκαετίες αργότερα 
τον ίδιο αιώνα), γίνεται αμέσως αντιληπτό  
ότι ο ορθόδοξος  χριστιανικός  χαρακτήρας 
και η εδαφική του ακεραιότητα δεν νοείται 
να  τίθεται υπό αίρεση ή αντιδικία. Κι όμως 
συνέβη… 

    
Ιστορία 
Η Μονή συνδέθηκε με τη Μεγαλομάρτυ-
ρα Αικατερίνη μέσω της παράδοσης ότι 
τα λείψανά της μεταφέρθηκαν θαυμα-
τουργικά εκεί. Αρχικά υπαγόταν στο Ελ-
ληνορθόδοξο Πατριαρχείο Ιεροσολύμων 
και βρισκόταν εντός της επισκοπής Φα-
ράν. Μετά την καθαίρεση του τοπικού επι-
σκόπου το 681 μ.Χ. λόγω αιρετικών δο-
ξασιών η έδρα μεταφέρθηκε στο ίδιο το 
μοναστήρι. Ο ηγούμενος αναγορεύθη-
κε επίσκοπος, και όταν αργότερα ενώθη-
κε και η επισκοπή Ραΐθου, όλη η χριστια-

νική κοινότητα της Χερσονήσου του Σινά 
πέρασε υπό τη δικαιοδοσία του.

Το Οικουμενικό Πατριαρχείο ανα-
γνώρισε την αυτονομία της Εκκλησίας του 
Όρους Σινά το 1575 και σήμερα, η Εκ-
κλησία του Σινά που περιλαμβάνει λίγους 
μοναχούς και  κάποιους ντόπιους ψαρά-
δες  ηγείται από τον Αρχιεπίσκοπο Δαμια-
νό. Θεωρείται ιερός τόπος τόσο για Χρι-
στιανούς όσο και για Μουσουλμάνους και 
Εβραίους. Ενδεικτικό της διαθρησκειακής 
αναγνώρισης είναι η περίφημη «Διαθή-
κη του Μωάμεθ (Ahdname)», ένα έγγρα-
φο προστασίας που παραχώρησε στους 
μοναχούς και φέρει το αποτύπωμα της πα-
λάμης του, διαβεβαιώνοντας την ασφάλειά 
τους υπό μουσουλμανική εξουσία. Υπό το 
ως άνω  πρίσμα η ελληνική αντιπροσωπεία 
κάλεσε τους Αιγύπτιους να λειτουργήσουν 
προς την κατεύθυνση της διατήρησης του 
status quo και της συνέχειας της Μονής.

 
Ζήτημα διεθνούς δικαίου 
Έγκριτοι παράγοντες της νομικής επιστή-

μης εξηγούν πως η Ελλάδα δεν  ενδείκνυ-
ται να   προσεγγίζει και να υπερασπίζεται  
«την νομική φύση του καθεστώτος της Ιεράς 
Μονής με όρους εσωτερικού δικαίου και δι-
καστικού συστήματος της Αιγύπτου». Ο 
δρόμος αυτός «είναι οπωσδήποτε «ολισθη-
ρός», γιατί μας εγκλωβίζει στα ζητήματα της 
έννομης τάξης της Αιγύπτου και του τρόπου 
εφαρμογής των κανόνων της από τα αιγυ-
πτιακά δικαστήρια». Κατά την άποψη τους, 
«το νομικό καθεστώς «πρέπει να αντιμετω-
πίζεται πρωτίστως ως ζήτημα Διεθνούς Δι-
καίου  το οποίο ρυθμίζεται κανονιστικώς 
από τις οικείες διατάξεις της Σύμβασης της 
UNESCO του 1972 για την Παγκόσμια Πο-
λιτιστική και Φυσική Κληρονομιά». Η  δε-
σμευτική  αυτή σύμβαση  -στην οποία έχουν 
προσχωρήσει 191 Κράτη-Μέλη του ΟΗΕ- 
θεσπίζει ολοκληρωμένο ενιαίο σύνολο κα-

Οι αποστάσεις  μεταξύ των Αθηνών και του 
Καϊρου είναι μεγάλες και σε κάθε περίπτωση 

πολύ μεγαλύτερες από τις χιλιομετρικές οι 
οποίες είτε αεροπορικώς είτε ακτοπλοϊκώς 

μπορούν να καλυφθούν. 
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ΜΟΝΗ ΣΙΝΑ

Ιστορία, αλήθειες 
και ψέματα



νόνων του Διεθνούς Δικαίου για την προ-
στασία της Παγκόσμιας Πολιτιστικής και 
Φυσικής Κληρονομιάς. Μεταξύ των Κρα-
τών τούτων περιλαμβάνεται και η Αίγυπτος. 
Άρα- κατά τον καθηγητή  πρώην Πρόεδρο 
της Δημοκρατίας, Προκόπη  Παυλόπουλο  η 
Αίγυπτος οφείλει να σέβεται,  την Σύμβαση 
ανεξάρτητα από τις διατάξεις του εσωτερικού 
της δικαίου.

Μνημεία παγκόσμιας 
κληρονομιάς  
Ειδικότερα, εφαρμόζοντας την Σύμβαση 
της UNESCO του 1972 η Αίγυπτος ζήτη-
σε και αποδέχθηκε, το 2002, την ένταξη 
της Ιεράς Μονής στο καθεστώς των Μνη-
μείων της Παγκόσμιας Πολιτιστικής Κλη-
ρονομιάς.

Οι ενταξιακές  διατάξεις εγγυώνται το 
«τρίπτυχο» της θρησκευτικής, της πνευμα-
τικής και της λειτουργικής ταυτότητας του, 
δηλαδή ότι είναι πλέον προορισμένη να δι-
ατηρεί, αδιαλείπτως, ανέπαφη την εν γέ-
νει θρησκευτική της ταυτότητα, ενώ πα-

ραλλήλως -και συμπληρωματικώς- πρέπει 
να μπορεί να διασφαλίζει, επίσης αδιαλεί-
πτως, την πνευματική και την λειτουργική 
της ιδιοσυστασία ως Κέντρου της Ορθόδο-
ξης Πνευματικότητας.

Τούτο «ενισχύεται και από τις διατάξεις 
του άρθρου 18 του Διεθνούς Συμφώνου για 
τα Ατομικά και Πολιτικά Δικαιώματα του 
ΟΗΕ, οι οποίες καθιερώνουν το θεμελιώ-
δες δικαίωμα, ατομικό και συλλογικό, της 
Θρησκευτικής Ελευθερίας». Κι αυτό ση-
μαίνει πως «εντός του Κέντρου της Ορθό-
δοξης Πνευματικότητας  του Σινά κάθε πι-
στός πρέπει να είναι ελεύθερος να ασκεί, 
ατομικώς και συλλογικώς, το  δικαίωμα της 
Θρησκευτικής Ελευθερίας». Άρα, «η Ελ-
λάδα οφείλει, δίχως καθυστέρηση, να κι-
νητοποιήσει προς την ίδια κατεύθυνση και 
την UNESCO, δοθέντος ότι είναι υποχρέ-
ωσή της να εγγυάται τον σεβασμό και την 
αποτελεσματική εφαρμογή στην πράξη 
της Σύμβασης του 1972 για την προστασία 
της Παγκόσμιας Πολιτιστικής και Φυσικής 
Κληρονομιάς» καταλήγει ο καθηγητής.
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Π
αράλληλα, οι πρωτο-
φανείς παρεμβάσεις 
Αμερικανών κυβερ-
νητικών αξιωματού-

χων στα εσωτερικά ευρωπαϊκών 
κρατών προκάλεσαν και προκα-
λούν έντονες αντιδράσεις των ευ-
ρωπαίων. Αποτέλεσμα των παρα-
πάνω, η ηγεσία της ΕΕ επιτάχυνε 
τις προσπάθειες για στρατιωτική 
αυτονόμηση από το ΝΑΤΟ και τις 
ΗΠΑ, επιδιώκοντας τη δημιουρ-
γία μιας κοινής αμυντικής και 
στρατιωτικής ταυτότητας. Αυτό 
το στρατηγικό βήμα της ΕΕ. απο-
σκοπεί στην αναβάθμιση της ευ-
ρωπαϊκής εξωτερικής πολιτικής, 
διασφαλίζοντας έτσι, την αυτονο-
μία της ΕΕ. σε θέματα ασφάλειας 
και διεθνών σχέσεων.
Το σχέδιο “ReArm Europe” της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης, ύψους 800 δισε-
κατομμυρίων ευρώ, στοχεύει στην 
ενίσχυση των αμυντικών δυνατο-
τήτων της Ευρώπης μέσω επενδύ-
σεων σε συγκεκριμένα στρατιωτικά 
συστήματα και τεχνολογίες. Σύμ-

φωνα με τις διαθέσιμες πληροφο-
ρίες, οι επενδύσεις θα επικεντρω-
θούν στους εξής τομείς:
Αντιαεροπορική και αντιπυραυ-
λική άμυνα: Ανάπτυξη και ενίσχυ-
ση συστημάτων για την προστασία 
από εναέριες και πυραυλικές απει-
λές.
Συστήματα πυροβολικού, πυ-
ραύλων και πυρομαχικών: Ενί-
σχυση της ισχύος πυρός μέσω 
προηγμένων συστημάτων πυροβο-
λικού και πυραύλων.
Drones και αντι-drone συστήμα-
τα: Ανάπτυξη μη επανδρωμένων 
αεροσκαφών και τεχνολογιών για 
την αντιμετώπιση εχθρικών drones.
Κυβερνοάμυνα και τεχνητή νο-
ημοσύνη: Ενίσχυση των δυνατοτή-
των στον κυβερνοχώρο και αξιοποί-
ηση της τεχνητής νοημοσύνης για 
αμυντικούς σκοπούς.
Στρατιωτική κινητικότητα: Βελ-
τίωση των υποδομών και διαδικασι-
ών για την ταχεία μετακίνηση στρα-
τευμάτων και εξοπλισμού.
Κοινές αγορές αμυντικού εξοπλι-

σμού: Ενθαρρύνεται η συγκέντρω-
ση της ζήτησης και οι κοινές αγορές 
αμυντικού εξοπλισμού, με στόχο τη 
μείωση του κόστους, τη μείωση του 
κατακερματισμού και την αύξηση της 
διαλειτουργικότητας.

Αυτές οι επενδύσεις αποσκο-
πούν στη συνολική ενίσχυση της 
αμυντικής ικανότητας της Ευρωπα-
ϊκής Ένωσης, καθιστώντας την πιο 
αυτάρκη και έτοιμη να αντιμετω-
πίσει σύγχρονες απειλές. Η πρόε-
δρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, 
Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν, δήλω-
σε: «Η Ευρώπη είναι έτοιμη να ανα-
λάβει τις ευθύνες της.

Το ReArm Europe θα μπο-
ρούσε να κινητοποιήσει σχεδόν 
800 δισεκατομμύρια ευρώ για μια 
ασφαλή και ανθεκτική Ευρώπη. 
Θα συνεχίσουμε να συνεργαζόμα-
στε στενά με τους εταίρους μας στο 
ΝΑΤΟ. Αυτή είναι μια στιγμή για 
την Ευρώπη. Και είμαστε έτοιμοι να 
αναλάβουμε δράση». Βεβαίως, το 
μείζον μειονέκτημα είναι ο χρόνος. 
Για να υλοποιηθούν όλα αυτά, που 

σχεδιάζουν σήμερα οι Ευρωπαίοι, 
για την ευρωπαϊκή άμυνα, θα απαι-
τηθεί μία 10ετια. Και μέχρι τότε;

Ελλάδα και Ευρώπη στο νέο πε-
ριβάλλον

Σε ό,τι αφορά τη θέση της Ελ-

λάδας, είναι σαφώς υπέρ της δημι-
ουργίας αμιγώς Ευρωπαϊκού αντι-
πυραυλικού και αντιαεροπορικού 
συστήματος, όπως πρότειναν εξει-
δικευμένα ευρωπαίοι ηγέτες μετα-
ξύ αυτών και ο Πρωθυπουργός Κυ-

TODAY  PRESSFR
EETODAY  PRESSFR
EE ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑTODAY  PRESSFR
EE

26
Σάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025

Η κρίση μεταξύ των ΗΠΑ υπό την προεδρία του Ντόναλντ Τραμπ 
και της Ευρωπαϊκής Ένωσης έχει ως κύριες αιτίες γεωπολιτικούς και 
γεωενεργειακούς παράγοντες, όπως η σύγκρουση στην Ουκρανία, 
η ρωσική απειλή, η εκμετάλλευση ενεργειακών πόρων και σπάνιων  
γαιών, οι δασμοί σε  ευρωπαϊκά προϊόντα, καθώς και οι 
αμερικανικές πιέσεις για αύξηση των αμυντικών δαπανών των  
κρατών-μελών της ΕΕ προκειμένου να χρηματοδοτήσουν την  
ασφάλεια και την άμυνά τους μέσω του ΝΑΤΟ.

Γράφει ο Ανδρέας Μαζαράκης

Σοβαρό δίλημμα η 
συμμετοχή της Τουρκίας 
στο ευρωπαϊκό Re Arm 



ριάκος Μητσοτάκης. Ανάπτυξη της 
ευρωπαϊκής πολεμικής βιομηχανί-
ας συμπεριλαμβανομένης και της 
Ελληνικής, με την αυτονόητη δημι-
ουργία ευρωπαϊκού στρατιωτικού 
μηχανισμού ή ευρωστρατού.

Και ειδικότερα, η ελληνική 
ασφάλεια και στρατηγική αποτρο-
πή, διαμορφώνεται από ένα σύν-
θετο και δυναμικό γεωπολιτικό 
περιβάλλον. Οι προκλήσεις της 
Άγκυρας φαίνεται να περιορίζο-

νται λόγω εσωτερικών δυσκολιών, 
ενώ η στάση των ΗΠΑ, ειδικά υπό 
τον Τραμπ, δημιουργεί νέες αβε-
βαιότητες.

Ωστόσο, στρατηγικές συνεργα-
σίες της Ελλάδας με Γαλλία, Ισρα-

ήλ, Αίγυπτο και αραβικές χώρες 
ενισχύουν την αποτρεπτική ισχύ 
της χώρας, υπό την προϋπόθεση 
ότι η ελληνοαμερικανική αμυντι-
κή συμφωνία θα παραμείνει ισχυ-
ρή, που σημαίνει ότι οι διμερείς 
σχέσεις Αθηνών και Ουάσιγκτον 
θα παραμείνουν αδιατάρακτες, 
προοπτική με ισχυρή αβεβαιότητα 
και λόγω της σύμπλευσης της Ελ-
λάδας με την ΕΕ σε θέματα ασφά-
λειας και άμυνας αλλά και κυρίως, 
από το βαθμό συνεργασίας Τουρκί-
ας και ΗΠΑ με στόχο την προώθη-
ση στρατηγικών συμφερόντων των 
ΗΠΑ στην ευρύτερη περιοχή της 
νοτιοανατολικής Μεσογείου.

Για αυτό ακριβώς απαιτείται, 
από την ελληνική διπλωματία, 
μεγαλύτερη ευελιξία στη σύγκλι-
ση στρατηγικών συμφερόντων. Η 
ύφεση στις ελληνοτουρκικές σχέ-
σεις ασφαλώς και είναι επιθυμη-
τή, υπό την προϋπόθεση ότι δεν 
θα αποδυναμώσει την αποτροπή 
της χώρας. Η Τουρκία, ωστόσο, 

λειτουργεί βάσει δικών της προ-
τεραιοτήτων, με βασικό στόχο την 
εξασφάλιση καλύτερων όρων στις 
σχέσεις της με τις ΗΠΑ, που ενδέ-
χεται να είναι σε σύγκρουση με τα 
ελληνικά συμφέροντά στο Αιγαίο 
και τη Κύπρο, αφού η Τουρκία και 
στο νέο γεωενεργειακό και συ-
γκρουσιακό περιβάλλον, παραμέ-
νει αναθεωρητική δύναμη.

Το σχέδιο της αυτονόμησης και 
αναβάθμισης της στρατιωτικής ικα-
νότητας της ΕΕ, σηματοδοτεί μια 
ιστορική στροφή της ΕΕ, που θα 
αναδεικνύει το ευρωπαϊκό αποτύ-
πωμα στο διεθνή γεωπολιτικό, γε-
ωοικονομικό και γεωγραφικό χώρο 
της επιρροής της. Η Ελλάδα καλεί-
ται να προσαρμόσει τη στρατηγική 
της σε αυτό το αβέβαιο διεθνές πε-
ριβάλλον, διασφαλίζοντας, τόσο τα 
εθνικά της συμφέροντα, όσο και την 
ενεργό συμμετοχή της στις ευρωπα-
ϊκές και διεθνείς εξελίξεις, αξιοποι-
ώντας και τη θέση της στο Συμβού-
λιο Ασφαλείας του ΟΗΕ.
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Το σχέδιο της αυτονόμησης και αναβάθμισης 
της στρατιωτικής ικανότητας της ΕΕ, 

σηματοδοτεί μια ιστορική στροφή της ΕΕ, που 
θα αναδεικνύει το ευρωπαϊκό αποτύπωμα 

στο διεθνή γεωπολιτικό, γεωοικονομικό και 
γεωγραφικό χώρο της επιρροής της



ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ

Του Δρ Κωνσταντίνου Μπούρα https://konstantinosbouras.gr

Σ
ο πλαίσιο τής διαρκούς δια 
βίου θεατρικής παιδείας συ-
νεχίζεται για δεύτερη ακα-
δημαϊκή χρονιά φέτος  με 

την ελεύθερη συμμετοχή όλων των εν-
διαφερομένων το ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑ-
ΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΠΑΝΕ-
ΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΟΥ ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ ΠΟΥ ΔΙΕΥ-
ΘΥΝΕΙ Ο ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ με την «Ανδρομά-
χη» Ευριπίδη και Ρακίνα (σε ερμηνεία, 
ελεύθερη σύνθεση και αναδημιουργι-
κή διασκευή από τον Διδάκτορα Κων-
σταντίνο Μπούρα).
Συμπεριλαμβάνεται στον τόμο «Αρχαιό-
θεμο Επτάγωνο» που μόλις κυκλοφόρησε 
από τις Εκδόσεις ΟΤΑΝ.

Μετά τον «Ίωνα» τού Ευριπίδη, την Τρί-
τη 17/6/2025, στις 7μμ στην Κεντρική Αί-
θουσα τού Φιλολογικού Συλλόγου Παρνασ-
σός θα συνομιλήσουμε διαδραστικά για το 

δραματικό πρόσωπο τής Ανδρομάχης έτσι 
όπως διασώθηκε κι εξελίχθηκε στο μύθο.
Εκτιμώμενη διάρκεια: δύο ώρες. 

Πρόκειται για μία σύγχρονη διασκευή 
τής «Ανδρομάχης» τού Ευριπίδη και τού Ρα-
κίνα από την ταπεινότητά μου και εντάσσεται 
στο πλαίσιο τής κοινωφελούς ανιδιοτελούς 
δράσεως ως εμψυχωτή και συντονιστή τού 
Εργαστηρίου Κριτικής Θεατρικής Σκέψης, 
που λειτουργεί ήδη από το 2022.

Μελετώντας συγκριτικά τρία έργα από 
ισάριθμες ιστορικές περιόδου ανιχνεύουμε 
τρόπους και μορφές που προέκυψαν από άλ-
λα, διαφορετικά, αν και παρεμφερή πολιτι-
σμικά χωροχρονικά συμφραζόμενα.

Η διαχείριση τού ίδιου μύθου, ξεκινώντας 
«με ψίχουλα από το τραπέζι τού Ομήρου» με 
τα οποία τράφηκαν οι αρχαίοι δραματικοί 
ποιητές, έως την Ευρωπαϊκή Αναγέννηση 
και περνώντας από την ακμή τής Ρωμαϊκής 
Αυτοκρατορίας δημιουργούν νοητικές γέφυ-
ρες κι επαυξάνουν τους νευρώνες τού ατομι-

κού τε και Συλλογικού Εγκεφάλου μας συμ-
βάλλοντας στον αέναο διάλογο για τα πάγια 
προβλήματα που αντιμετωπίζει ακόμα η Αν-
θρωπότητα.

Ξαναγυρνώντας διαρκώς τε και αδιαλεί-
πτως στους τρεις δραματικούς ποιητές που 
εμπνεύστηκαν από τον ίδιο μύθο και κατέ-
στησαν την Ανδρομάχη ως κεντρικό δραμα-
τικό πρόσωπο σε δύο ομώνυμες τραγωδίες 
(Ευριπίδης, Ρακίνας) και σε μία ετεροβαρή 
(«Τρωάδες» τού Σενέκα, που δεν εμπνέονται 
μόνον από την αντίστοιχη ευριπίδεια τραγω-
δία) θα σημειώσουμε πολλές ομοιότητες αλ-
λά και διαφορές. Με αυτήν ακριβώς την προ-
οπτική ασχοληθήκαμε στο φετινό δεύτερο 
Θεατρικό Εργαστήριο που συντελείται στο 
πλαίσιο τού Ελεύθερου Πανεπιστήμιου τού 
Φιλολογικού Συλλόγου Παρνασσός.

Αυτό το άκρως παραγωγικό και επιδρα-
στικό Ελεύθερο Πανεπιστήμιο διευθύνει ο 
Καθηγητής Φίλιππος Νικολόπουλος.

Με εκλεκτούς καλεσμένους, λογοτέχνες 
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"Η ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ" 
Ευριπίδη, Σενέκα 
και Ρακίνα

Πανηγυρική καταληκτήρια 
εκδήλωση ανοικτού 

διαδραστικού ΘΕΑΤΡΙΚΟΥ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

ΤΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΤΟΥ ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΡΝΑΣΣΟΣ 

ΠΟΥ ΔΙΕΥΘΥΝΕΙ Ο 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 
ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ την Τρίτη 
17/6/2025, 6μμ στην Κεντρική 

Αίθουσα τού Φιλολογικού 
Συλλόγου Παρνασσός, 

Πλατεία Καρύτση 8.
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Τέχνη και Τεχνητή Νοημοσύνη
Συμπόσιο και Παράλληλες Δράσεις στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης. 
Μια σειρά από πρωτοποριακές δράσεις, με θέμα «Δια-
φωτισμός, Τεχνολογικές Προκλήσεις στον 21ο αιώνα και 
η Επίδρασή τους στον Σύγχρονο Πολιτισμό και ειδικά στη 
Νεοελληνική Δραματουργία» παρουσιάστηκαν στο Ίδρυμα 
Μιχάλης Κακογιάννης από τις 4 έως τις 7 Ιουνίου, επιχει-
ρώντας να συνδυάσουν την ψηφιακή τέχνη και την τεχνη-
τή νοημοσύνη με τη μουσική, το θέατρο και τα οπτικοακου-
στικά μέσα. 

Στο πλαίσιο των δράσεων αυτών διοργανώθηκε συμπό-
σιο με τη συμμετοχή διακεκριμένων ειδικών επιστημόνων 
και καλλιτεχνών, την Τετάρτη 4 Ιουνίου 2025, 10πμ-4μμ.

Αμέσως μετά το συμπόσιο ακολούθησαν προβολές βίντεο 
και διαδραστικές ξεναγήσεις στον κόσμο της Digital Art και 
των ψηφιακών οπτικοακουστικών μέσων  και παρουσίαση 
μουσικών συνθέσεων με θέμα Μουσική και Τεχνητή Νοημο-
σύνη, καθημερινά από τις 4 έως και τις 7 Ιουνίου.   

Οι τεχνολογικές προκλήσεις στον αιώνα που μόλις συ-
μπληρώνει το πρώτο του τέταρτο φαντάζουν δυσθεώρητες 
και φαίνεται να δυστροπούν μπροστά στις αξίες της τέχνης. 
Αποτελούν όμως γεγονός αδιαμφισβήτητο και γι’ αυτό εγεί-
ρουν συζητήσεις και προβληματισμούς που δεν μπορούν 
να αγνοηθούν. Όπως δήλωσα, ως συντονιστής του συμπο-
σίου, «λαμβάνοντας σοβαρά υπόψη όσα συμβαίνουν γύρω 
μας  προσπαθούμε να εξελισσόμαστε συνεχώς, με τελικό 
στόχο να εξασφαλιστεί το θεμελιώδες δικαίωμα όλων στον 
πολιτισμό και στη σύγχρονη τέχνη, με λογική συμπεριλη-
πτική και με στόχο τη συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφω-
ση του κοινού.»

Έλαβαν μέρος (σε αλφαβητική σειρά επωνύμου) οι:

Ανδρέας Αθηναίος, Δρ Οικονομικών Επιστημών και Φιλο-
σοφίας, Β.Α.,Μ.Α.,M.C.P., Ph.d., Post Doc, Μέλος της ενώ-
σεως Αμερικανών Καθηγητών Πανεπιστημίου (AAUP).
Ελένη Ανδρέου-Σιγαλού, Νομικός (συμβολαιογράφος), 
πτυχιούχος στη Γαλλική Φιλολογία και Γλώσσα, συγγρα-
φέας.
Πόπη Αρωνιάδα, λογοτέχνης – κριτικός.
Δρ Δημήτρης Βασιλάκης, σαξοφωνίστας - καθηγητής και 
ερευνητής του τμήματος Μουσικών Σπουδών του ΕΚΠΑ.
Χλόη Βερίτη, συγγραφέας – μεταφράστρια.
Γιώργος Βούρος, ζωγράφος.
Δρ Φιλολογίας Ανθούλα Δανιήλ, συγγραφέας – κριτικός.
Χαράλαμπος Δερμάτης, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπι-

στημίου Δυτικής Αττικής, Τμήμα Συντήρησης Αρχαιοτήτων 
και Έργων Τέχνης - εικαστικός – επιμελητής εκθέσεων & 
εκδόσεων.
Δρ Κατερίνα Ζαχαριάδου, συγγραφέας - Καθηγήτρια 
ΠΑΔΑ.
Ανδρέας Χ. Ζούλας, μεταφραστής-συγγραφέας.
Σάρα Θηλυκού, ποιήτρια.
Αντώνης Καβούρης, φωτογράφος - εικαστικός – συγγρα-
φέας.
Άγγελος Καλογερόπουλος, ποιητής - διακονητής συντάξε-
ως του περιοδικού ΤΟ ΚΟΙΝΟΝ τῶν Ὡραίων Τεχνῶν.
Χρήστος Κάσσος, Ειδικός Υποστήριξης Πληροφορικής.
Άννα Κοντονή, Δρ Πολιτικών Επιστημών - Σύμβουλος Α.
Σ.Ε.Π., συγγραφέας.
Μαρία Κουρούνη, σύμβουλος πληροφοριακών συστημά-
των – εκπαιδεύτρια ενηλίκων – φωτογράφος.
Βαλεντίνη Λουρμπά, σκηνοθέτης.
Βασιλική Μακρή, συγγραφέας - φιλόλογος - εκπαιδεύ-
τρια ενηλίκων.
Ηλίας Μαλανδρής, θεατρολόγος-σκηνοθέτης-ερευνητής.
Δρ Χάρης Μελιτάς, ποιητής - Καθηγητής ΠΑΔΑ, βραβευ-
μένος από την Ακαδημία Αθηνών.
Γιώργος Μελίτος, πεζογράφος.
Γιάννης Μετζικώφ, ζωγράφος - σκηνογράφος, Επίτιμος 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, βραβευμένος 
από την Ακαδημία Αθηνών.
Δρ Κωνσταντίνος Μπούρας, ποιητής - θεατρολόγος - με-
ταφρασεολόγος – κριτικός.
Χρήστος Προσύλης, σκηνοθέτης θεάτρου και κινηματο-
γράφου, θεατρολόγος, εικαστικός, συγγραφέας Καθηγητής 
Ανωτέρων Σχολών Δραματικής Τέχνης.
Δρ Παναγιώτα Σαράφη, καθηγήτρια - μεταφράστρια - εκ-
δότρια – μεταδιδακτορική ερευνήτρια Ιονίου Πανεπιστημί-
ου (Τμήμα Ξένων Γλωσσών, Μετάφρασης και Διερμηνεί-
ας της Σχολής Ανθρωπιστικών Σπουδών). 
Δρ Δημήτρης Σκλείδης, φωτογράφος - ζωγράφος - καθη-
γητής – οφθαλμίατρος.
Δρ Αναστασία Ζωή Σουλιώτου, εικαστικός - θεατρολό-
γος - Επίκουρη Καθηγήτρια στο Αριστοτέλειο Πανεπιστή-
μιο Θεσσαλονίκης.
Γεώργιος Τάντος, σκηνοθέτης.
Χρύσα Φάντη, συγγραφέας-κριτικός.
Ηλίας Φραγκάκης, σκηνοθέτης-συγγραφέας.

καλλιτέχνες, κριτικούς, πνευματικούς αν-
θρώπους, ερευνητές, μελετητές όλων των 
πολιτιστικών φαινομένων, καλούμε όλους 
τους θεατρόφιλους, όλους τους ανήσυχους 
συνειδητούς ανθρώπους τής εποχής μας να 
συμμετέχουν ενεργά προκειμένου να συν-
δημιουργήσουμε έναν διάλογο με σταθερή 
ανατροφοδότηση από και προς την περιρρέ-
ουσα ατμόσφαιρα. Η εκδήλωση θα έχει μορ-
φή ανοικτού διαδραστικού εργαστηρίου με 
την ελεύθερη συμμετοχή τού κοινού, όπου 
οι συμμετέχοντες και οι συμμετέχουσες θα 
παρουσιάσουν την μέχρι τώρα εργασία τους 
διαβάζοντας αποσπάσματα από την «Ανδρο-
μάχη» μου, με εμένα να παρεμβαίνω και να 
προβαίνω σε προλογική εισήγηση και επιλο-
γική συμπερασματική ανακεφαλαίωση. Μου-
σική συνοδεία από την Μαριέττα Πεπελάση 
στο πιάνο τής εμβληματικής εντυπωσιακής 
μεγάλης ανακαινισμένης κεντρικής αίθουσας 
τού ιστορικού και αείποτε επιδραστικού Φιλο-
λογικού Συλλόγου Παρνασσός.
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O 
κανόνας 30-30-30, που έχει γίνει viral στο TikTok, προ-
τείνει μια ρουτίνα που μπορεί να μεταμορφώσει τις πρω-
ινές σου συνήθειες. Τι ακριβώς είναι και γιατί αξίζει να 
τον δοκιμάσεις;

Ο κανόνας 30-30-30:  
Η νέα πρωινή "φόρμουλα" ευεξίας
Ξέχασε τις περίπλοκες δίαιτες και τα εξαντλητικά προγράμματα γυμνα-
στικής. Ο κανόνας 30-30-30 εστιάζει σε κάτι πολύ πιο εφαρμόσιμο: μια 
καθημερινή πρακτική που μπορεί να βελτιώσει το μεταβολισμό σου, να 
ενισχύσει την ενέργειά σου και να σε βάλει σε τροχιά ευεξίας:

   Ξεκίνα τη μέρα σου με 30 γραμμάρια πρωτεΐνης στο πρωι-
νό σου.

Η πρωτεΐνη βοηθά στον έλεγχο της πείνας και "ξυπνάει" τον μεταβο-
λισμό σου από νωρίς.

  Φάε μέσα στο πρώτο μισάωρο αφού ξυπνήσεις.
Η έγκαιρη πρόσληψη τροφής βοηθά στη ρύθμιση του σακχάρου και 
δίνει ώθηση στο σώμα σου.

  Ακολούθησε με 30 λεπτά χαλαρής αλλά σταθερής κίνησης.
Μια βόλτα, ελαφρύ ποδήλατο ή ακόμα και περπάτημα στον διάδρο-
μο αρκούν για να ενεργοποιήσεις το σώμα σου χωρίς να εξαντληθείς. 
Το δυνατό σημείο αυτής της προσέγγισης; Είναι ρεαλιστική, προσιτή 
και μπορείς να την εντάξεις στη ζωή σου χωρίς πίεση ή περίπλοκους 
κανόνες. 

Βεβαίως το ΤΙΚ ΤΟΚ δεν είναι ούτε γιατρός, ούτε διατροφολόγος. 
Συνεπώς, μπορεί η τάση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης να μας 
αφήνει «έκθετους» σε νέες πληροφορίες, αυτές όμως πρέπει να τις δι-
ασταυρώνουμε με βάση τις οδηγίες των ειδικών και των προσωπικών 
μας ιατρών. Πολύ περισσότερο σε περιπτώσεις όπως αυτές που πολλοί 
επισημαίνουν πως δεν έχουν επαρκή ερευνητικά δεδομένα.

312 ιατρεία χρονίων 
νοσημάτων σε όλη τη χώρα

Τις προτεραιότητες της εθνικής στρα-
τηγικής για την πρόληψη και τη διαχεί-
ριση των χρόνιων νοσημάτων ανέδει-
ξε η Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας 
Ειρήνη Αγαπηδάκη μιλώντας στο συ-
νέδριο «The Future of Healthcare in 
Greece» .

«Το ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ είναι πράγ-
ματι μια επανάσταση. Αυτό που θα 
δούμε όμως από του χρόνου, θα είναι 

πραγματικά αλλαγή εποχής στην Υγεία, 
καθώς στην Πρόληψη εντάσσεται η Τε-
χνητή Νοημοσύνη», τόνισε χαρακτηρι-
στικά, προσθέτοντας πως «εκτός από το 
πρόγραμμα ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ, ιδρύου-
με 312 ιατρεία χρονίων νοσημάτων σε 
όλη τη χώρα, ώστε εκτός από τον έγκαι-
ρο εντοπισμό, να παρέχουμε και κα-
τάλληλη υποστήριξη στους πολίτες που 
ζουν με χρόνιο νόσημα.»

ΥΓΕΙΑ/

Η δίαιτα του TikTok 
και ο κανόνας 30-30-30

ΣΤΟ ΣΤΟΧΑΣΤΡΟ ΚΑΙ Η «ΣΙΕΣΤΑ»

Σάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025

Αν και ένας σύντομος ύπνος το απόγευμα μπορεί να μοιάζει ελκυστικός, ιδιαίτερα 
για άτομα μέσης ή προχωρημένης ηλικίας, μπορεί να συνοδεύεται από σημαντικούς 
κινδύνους.

Σύμφωνα με ερευνητικά ευρήματα που πρόκειται να παρουσιαστούν σε επικείμενη συ-
νάντηση της Αμερικανικής Ακαδημίας Ιατρικής του Ύπνου (AASM), όσοι συνηθίζουν να 
κοιμούνται κατά τη διάρκεια της ημέρας διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο πρόωρου θανάτου.

Όπως αναφέρει σε σχετική ανακοίνωση ο επικεφαλής της μελέτης Chenlu Gao, μετα-
διδακτορικός ερευνητής στο Γενικό Νοσοκομείο της Μασαχουσέτης στη Βοστώνη, άτο-
μα με αυξημένη διάρκεια ημερήσιου ύπνου, ασταθή πρότυπα ύπνου μέσα στην ημέρα, 
εμφάνιζαν υψηλότερα ποσοστά κινδύνου — ακόμη και όταν συνυπολογίστηκαν παράγο-
ντες που σχετίζονται με την υγεία και τον τρόπο ζωής.



ΚΡΙΟΣ
Δείξτε εμπιστοσύνης τον εαυτό σας και θα 
βγείτε κερδισμένοι από μια πιθανή αντιδικία. 
Ολοκληρώστε κάτι που θα σας ευχαριστήσει 
μες τη βοήθεια και τη συμπαράσταση ενός φί-
λου σας. Για να ξεπεράσετε επιτυχώς τα προ-
βλήματά σας, βρεθείτε με άτομα που ασκούν 
επάνω σας θετική επιρροή. Συγκαταλέγεστε 
στους πλέον επικοινωνιακούς και κοινωνικούς 
ανθρώπους και γι’ αυτό θα φροντίσετε να κρα-
τήσετε σε ένα σταθερό επίπεδο τις σχέσεις σας 
με τους άλλους. 

ΤΑΥΡΟΣ
Αγνοήστε κακοπροαίρετα σχόλια και μπεί-
τε μεσάζοντες σε παρεξηγήσεις άλλων, γιατί 
εσείς θα βγείτε οι χαμένοι. Δείτε το παρόν ξε-
καθαρίζοντας παλιούς λογαριασμούς και μην 
αφήνετε το παρελθόν να σας επηρεάζει αρνη-
τικά και να σας μαυρίζει τις νέες προοπτικές 
που ανοίγονται μπροστά σας. Τώρα που οι θε-
ωρίες σας μπορούν να γίνουν πράξη κρατή-
στε μια σταθερή διπλωματική στάση. Κινη-
θείτε προσεκτικά γιατί η εφαρμογή μιας ιδέας 
είναι πιο δύσκολη από την ίδια την ιδέα.

ΔΙΔΥΜΟΙ
Για να πετύχετε τους στόχους σας φροντίστε να 
μην περνάτε απαρατήρητοι και εγκαταλείψτε την 
υπερβολικά υποχωρητική συμπεριφορά που δε 
σας ταιριάζει. Σκεφτείτε τι σας αντιπροσωπεύ-
ει, προσέξτε τις επιλογές σας και αξιολογήστε 
τις σωστά, γιατί δεν πρέπει να εκφράζουν μόνο 
μια αντίδραση που βασίζεται σε μια ανικανοποί-
ητη επιθυμία. Προετοιμαστείτε κατάλληλα για 
να αξιοποιήσετε δημιουργικά τις εξελίξεις. Δώ-
στε έμφαση στα γεγονότα που θα συμβούν και 
εξετάστε ποιες είναι οι τρέχουσες ανάγκες σας.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Αν και δεν είναι του χαρακτήρα σας να παρερ-
μηνεύετε τις πράξεις των άλλων, πιθανόν να το 

κάνετε καθώς η ευθιξία σας να σας οδηγήσει 
σε άδικα συμπεράσματα. Οι εξελίξεις εξαρτώ-
νται από εσάς και ιδιαίτερα από τη συνέπειά 
σας. Ελέγχετε τις κινήσεις σας και πάρτε απο-
φάσεις πραγματοποιώντας κάποιες επιθυμίες 
σας. Εκφραστείτε χωρίς αναστολές, δραστηρι-
οποιηθείτε δημιουργικά και διοχετεύστε όλη 
τη φαντασία σας σε ένα καινούριο αντικείμε-
νο που θα σας δώσει νέες συγκινήσεις.

ΛΕΩΝ
Μάλλον είστε πολύ κοντά στο να βρείτε τη 
χρυσή τομή στη σχέση με το σύντροφό σας. 
Φροντίστε να μην είστε απόλυτοι στο διάλογο 
που θα κάνετε μεταξύ σας γιατί παρόλο που θα 
μιλάτε για το ίδιο πράγμα, θα θεωρείτε πως ο 
ένας δεν καταλαβαίνει τον άλλον. Η αίσθηση 
ότι η σχέση σας αναδιαρθρώνεται και μπαί-
νουν νέες βάσεις θα γίνει πιο έντονη και η επι-
κοινωνία μεταξύ σας θα έχει καλυτέρευση. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Προσπαθήστε να λύσετε και τις τελευταίες πα-
ρεξηγήσεις που υπάρχουν, ώστε μέσα από τη 
σύμπνοια να καλλιεργήσετε τους κοινούς στό-
χους με το σύντροφό σας και κατά συνέπεια να 
κάνετε πιο ευχάριστη τη σχέση σας. Καταπο-
λεμήστε τη μανία που έχετε για ερωτικά παι-
χνίδια με περιστασιακές σχέσεις, ειδικά όσοι 
είστε δεσμευμένοι, γιατί το αποτέλεσμα θα εί-
ναι να αισθάνεστε αιωρούμενοι στο γνωστό 
συναισθηματικό κενό που δημιουργείτε από 
μόνοι σας.

ΖΥΓΟΣ
Θέλετε να είστε αρεστοί και σας ενδιαφέρει κα-
τά πολύ η γνώμη των άλλων. Στην προσπάθειά 
σας να κάνετε αυτό που ευχαριστεί τους άλλους 
υπεστήκατε αρκετές συναισθηματικές και κοι-
νωνικές απώλειες από εξωτερικούς παράγο-
ντες που διαφοροποίησαν τις σχέσεις σας με 
τρόπο όχι ευχάριστο. Τώρα έρχεται να ανοίξει 
στη ζωή σας ένας νέος κύκλος, ώστε να αναπτύ-
ξετε νέες και ενδιαφέρουσες σχέσεις στη θέση 
αυτών  που χάθηκαν και να καλύψετε καλύτερα 
την ανάγκη σας για συντροφικότητα. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Αρχίζει για εσάς μια σειρά καινούριων συναι-
σθηματικών και κοινωνικών κατακτήσεων, οι 
οποίες θα αλλάξουν τη ζωή σας. Κάντε όνειρα, 
μοιραστείτε με άλλους τα ενδιαφέροντά σας και 
κάντε νέες γνωριμίες. Μια ξαφνική αλλαγή σε 
κάποιες φιλικές σας σχέσεις θα σας αποσυντο-
νίσει, όταν όμως σκεφτείτε με ψυχραιμία, θα 
νιώσετε ευχαριστημένοι που συνέβη και μάλι-
στα χωρίς τη δική σας παρέμβαση. Εκμεταλ-
λευτείτε την αποφασιστικότητα σας για να χα-
ρίσετε στον εαυτό σας περισσότερη ποιότητα.  

ΤΟΞΟΤΗΣ
Η ζωτικότητα και η ενέργεια που θα έχετε θα εί-
ναι διάχυτα, γι’ αυτό πρέπει να προσέξετε πολύ 
τις βιαστικές κινήσεις. Δε χρειάζεται να χαλάσε-

τε πολλά χρήματα προκειμένου να έχετε το επι-
θυμητό αποτέλεσμα, καθώς έχετε φροντίσει κα-
τά καιρούς να εξοπλιστείτε με ότι θα σας δείχνει 
στα μάτια των άλλων περιποιημένοι. Κάντε οι-
κονομία δυνάμεων μιας και δε θα μπορέσετε 
να αποφύγετε την κούραση που προκαλούν οι 
υποχρεώσεις σας προς τρίτους. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Αρχίζουν να ολοκληρώνονται οι προπαρα-
σκευαστικές κινήσεις στα εργασιακά σας θέ-
ματα και μέχρι τα μέσα του μήνα θα έχουν χτι-
στεί τα νέα θεμέλια. Ο ενθουσιασμός που θα 
νιώθετε θα προωθεί τα σχέδιά σας και τα οι-
κονομικά σας θα έχουν σημαντική βελτίωση. 
Οι συνεργασίες σας θα εξελίσσονται, ώστε να 
μπορείτε να πάρετε τελικές αποφάσεις για τις 
προτάσεις που σας έχουν γίνει. Οι σωστές δι-
ασυνδέσεις θα επισπεύσουν τις εξελίξεις, την 
προοδευτική σας πορεία και θα στηρίζουν τις 
φιλοδοξίες σας.  

ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Τα σκαμπανεβάσματα που περάσατε σας έκα-
ναν να αποκτήσετε και καλές και άσχημες 
εμπειρίες, που μέσα από αυτές μάθατε να πο-
λεμάτε τους φόβους σας και να ξεφύγετε από 
τη συντηρητική στάση που διατηρούσατε χρό-
νια. Η τύχη θα είναι με το μέρος σας σε ότι θα 
αποφασίσετε που δε θα ξεπερνάει τα όρια της 
πραγματικότητας. Κάντε τις επιλογές σας, θέ-
στε προτεραιότητες και ιεραρχήστε στις δικές 
σας ανάγκες αλλά και σε εκείνων των ανθρώ-
πων που αγαπάτε. 

ΙΧΘΥΕΣ
Ο σύντροφός σας αρχίζει να αποδέχεται τη 
συμβολή σας στις φιλοδοξίες του και η σχέ-
ση σας γίνεται όλο και πιο δημιουργική. Πείτε 
την άποψή σας χωρίς να πιέζετε καταστάσεις 
και κυρίως χωρίς να μεταφέρετε λόγια τρίτων. 
Δεν υπάρχει λόγος να νιώθετε παραμελημέ-
νοι και αδικημένοι, γιατί ο σύντροφός σας κά-
νει ότι μπορεί για να σας ευχαριστήσει. Απο-
φύγετε τις ερωτήσεις γιατί νιώθει ανασφάλεια 
και αναζητά υποστήριξη.

ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ TODAY  PRESSFR
EEΣάββατο 7 & Κυριακή 8 Ιουνίου 2025

STAR WARS/7-13/6/25

Από τη
Άντα Λεούση

Αριθμολόγος  
-Μελλοντολόγος-Αστρολόγος

l 210-4131584 l 210-4222828 l 6971709239 (what’s up) l 6932232132 (vodafone)
l Email: aleousi@gmail.com l FB: @leousianta l Site: www.virginialeousi.com

Τηλέφωνα για προσωπικό ή τηλεφωνικό ραντεβού
με δυνατότητα πρόβλεψης και μέσω εφαρμογής:

3131

Στις 7 η Αφροδίτη περνάει στον Ταύρο και η εστίαση στις σχέσεις γίνεται πιο πρακτική και απολαυστική. Στις 10 που ο Δίας περνάει στον Καρκίνο, η επέκταση 
και η ευημερία εστιάζονται στην οικογένεια, το σπίτι και τα συναισθηματικά θεμέλια που υπάρχουν. Ο Ερμής εισέρχεται στον Καρκίνο και η επικοινωνία σας 

θα γίνει πιο συναισθηματική και ενστικτώδης. Στις 11 πραγματοποιείται Πανσέληνος στον Τοξότη και φέρνει ενέργεια που ενθαρρύνει την επέκταση, την 
αναζήτηση της αλήθειας και την περιπέτεια. Επηρεάζονται περισσότερο τα ζώδια του μεταβλητού σταυρού (Δίδυμοι, Παρθένος, Τοξότης, Ιχθύες).

Η περιπέτεια αρχίζει από το σπίτι



Μαθαίνω (και λάθος δεν κάνω) πως εκεί 
στην Πόλη υπάρχουν ορισμένοι Τούρκοι 
πολίτες που επιθυμούν να μάθουν την 
ελληνική γλώσσα. Πηγαίνουν λοιπόν στο 
Προξενείο και όπου αλλού οι αρμόδιες 
αρχές έχουν προβλέψει δωρεάν μαθήματα 
ελληνικής γλώσσας και ούτε λίγο, ούτε 
πολύ λαμβάνουν την απάντηση: «Περάστε 
του χρόνου. Γεμίσαμε για εφέτος». Πάμε 
καλά; Με το ελληνικό στοιχείο να έχει 
συρρικνωθεί τόσο πολύ, με τα παιδιά μας 
να μιλούν τουρκικά στα προαύλια των 
ελληνικών σχολείων (πολλά είναι τέκνα 
μεικτών γάμων), υπάρχει περιθώριο 
να… διώχνουμε κόσμο; Ας προσλάβετε 

δασκάλους, ας στείλετε ενισχύσεις στην 
Κωνσταντινούπολη, ας κάνετε ό,τι πρέπει. 
Όμως δικαιολογίες εδώ δε χωρούν.

Η ατάκα 
της

εβδομάδας

Επιτυχία
Έλληνας είναι, για πρώτη φορά, ο νέος 
Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
Δημόσιων Υπηρεσιών Απασχόλησης (PES 
Network). Πρόκειται για τον Διοικητή 
της Δημόσιας Υπηρεσίας Απασχόλησης 
(ΔΥΠΑ) Σπύρο Πρωτοψάλτη, ο 
οποίος εξελέγη κατά τη διάρκεια της 
συνεδρίασης του 23ου Διοικητικού 
Συμβουλίου του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
Δημόσιων Υπηρεσιών Απασχόλησης, 
που πραγματοποιήθηκε στις 5 και 6 
Ιουνίου 2025 στη Βαρσοβία Πρόεδρος του 
Ευρωπαϊκού Οργανισμού.

Γίνεται δουλίτσα
Κάτι γίνεται εκεί στην ΑΑΔΕ. Σε 
διάστημα μόλις μίας εβδομάδας 
διενεργήθηκαν 426 έλεγχοι, 
επικεντρωμένοι σε περιπτώσεις 
παράνομης άρσης ακινησίας, 
κυκλοφορίας ΙΧ με ξένες πινακίδες 
χωρίς τις απαιτούμενες διαδικασίες, 
καθώς και μη σύννομων εκτελωνισμών 
μεταχειρισμένων οχημάτων 
προερχόμενων από χώρες της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης. Δέσμευσαν  31 οχήματα και 
επέβαλαν πρόστιμα έως 30.000 ευρώ.

Γερή «ψαριά» 
στον Έβρο
Συναγερμός σήμανε το πρωί της 
Παρασκευής στον Έβρο. Τούρκοι 
τελωνειακοί εντόπισαν (από την πλευρά της 
Τουρκίας) μέσα σε φορτηγό που μετέφερε 
ψάρια, 30 πιστόλια. Άμεσα ειδοποιήθηκαν 
οι ελληνικές Αρχές . Ήταν η Ελλάδα ο 
τελικός προορισμός ή πέρασμα για τους 
εμπόρους όπλων;

Tourk-mafia
Σε νέα σύλληψη για τη διπλή δολοφονία 
Τούρκων που είχε γίνει στη Γλυφάδα στις 
αρχές Δεκεμβρίου του 2024 προχώρησαν 
τα στελέχη της ΕΛ.ΑΣ. O κατηγορούμενος, 
επίσης Τούρκος, φέρεται να βοήθησε τους 
δύο δράστες να διαφύγουν από το σημείο 
της δολοφονίας. Έχει δουλίτσα ακόμη να 
κάνει η αστυνομία, αλλά φαίνεται πως η 
οργάνωση αποδίσει…

ΝΑ ΤΟ ΔΕΙΤΕ ΕΚΕΙ ΣΤΟ ΥΠ.ΕΞ.

Καρότο και μαστίγιο
Για εσάς τους πιο «εναλλακτικούς» 
αναγνώστες μας, με τα τροχόσπιτα υπάρχει 
μια καλή είδηση. Μετά την γκρίνια με 
την οποία ξεκίνησε η σεζόν, σχετικά με το 
που μπορείτε να τα σταθμεύσετε, έρχεται 
«δωράκι». Η Κυβέρνηση βρίσκεται 
σε συζητήσεις με εκπροσώπους των 
παραχωρησιούχων προκειμένου να μειωθεί 
το κόστος διέλευσης των τροχόσπιτων από 
τους μεγάλους αυτοκινητόδρομους, τα οποία 
σήμερα πληρώνουν διόδια που αναλογούν 
στα φορτηγά.

‘‘

?Μουρμούρα σε μεγάλο κανάλι για το στέλεχος που «πλασαρίστηκε» (μόνος του αλλά και από συστήματα) 
ως χρυσή μεταγραφή. Οι καλά γνωρίζοντες γέλαγαν όταν ενημερώθηκαν για την επιλογή του σταθμού να τον 
εντάξει στην «οικογένειά» του. Ας τους κεράσει τώρα κανένα ποτάκι (από εκείνα που κρύβει στα συρτάρια του), 
να ξεπεράσουν τον καημό και τις χαμηλές πτήσεις…

Υπότροποι…

Θα διευρυνθεί η λίστα αναπηριών 
που είναι μη αναστρέψιμες

Κυριάκος Μητσοτάκης

‘‘

Γράφει 
ο Ανέστης Γερονικολάκης

QUIZ

Ο νέος ΚΟΚ έχει χαλά-
σει κόσμο… Αυτό ση-
μαίνει πως κάτι καλό 
γίνεται από τον Υπουρ-
γικό δίδυμο Δήμα – Κυ-
ρανάκη. Τα πρόστιμα 
για τους «γκαζιάρηδες» 
θα είναι πλέον τσουχτε-
ρά. Τρέχεις με 200; Τσι-
μπάς 1.200 να έρθεις να ηρεμήσεις! Το σημαντικότερο όμως είναι πως 
για πρώτη φορά εισάγεται –όπως μου εξηγούν άνθρωποι που ξέρουν 
πράγματα και καταστάσεις- ο όρος «υποτροπή». Το έκανες μια και δε 
συμμορφώθηκες; Τη δεύτερη φορά δεν υπάρχει χάρη. Για 5 χρόνια 
πρέπει να είσαι «καθαρός», αν θέλεις να μην έχεις τρεχάματα. Σκοπός 
δεν είναι η τιμωρία, αλλά η εξασφάλιση της σωματικής ακεραιότητας 
των οδηγών και του κοινωνικού συνόλου.


