
Ποιος πληρώνει 
το «φέσι»
της ρευματοκλοπής;

Σελ. 32Διαβάστε τις νέες αποκαλύψεις του «Επιθεωρητή»

Ανακοίνωσε την 
ενίσχυση του 
προγράµµατος 
«Κινούµαι Ηλε-
κτρικά 2»    

Χρήστος 
Σταϊκούρας

Πολιτικός αρχηγός 
που διατείνεται για τη 
σχέση του µε την αγορά, 
εξέδιδε τιµολόγια µε χα-
µηλότερο συντελεστή 
ΦΠΑ από αυτόν που θα 
έπρεπε, µε αποτέλεσµα 
να µπλέξει και αυτός και 
οι πελάτες του. Εµείς να 
πούµε «καλά ξεµπερδέ-
µατα»!!!

{ }
πο ήφιος για πο ργείο

Μαθαίνω ότι βέβαιη θεωρείται στον επόµενο ανασχη-
µατισµό η µετακίνηση του κυβερνητικού εκπροσώπου 
Παύλου Μαρινάκη σε υπουργικό θώκο. Αναλόγως τις 
ανάγκες και τις αποφάσεις του πρωθυπουργού, θα κρι-
θεί αν θα πάρει χαρτοφυλάκιο υπουργού ή υφυπουρ-
γού. Το µόνο σίγουρο είναι ότι ο Κυριάκος Μητσοτά-
κης τον εκτιµάει ιδιαίτερα και κρίνει ως επιτυχηµένη 
τη δουλειά που έκανε και ως γραµµατέας της Ν∆.

Tώρα μας σώζει…μόνο ένα θαύμα!

Η ατάκα 
της

εβδοµάδας

ακή σ νήθεια
Πολλά ρουσφέτια ακούω ότι φτάνουν στα 
υπουργεία από τους κυβερνητικούς βου-
λευτές. Μάλιστα, ορισµένοι έχουν κακο-
µάθει σε τέτοιο βαθµό που αν κάτι δε τους 
«περνάει», το φτάνουν µέχρι και στο Μα-
ξίµου προκειµένου να περάσει από εκεί, 
αλλά βρίσκουν «πόρτα», καθώς η σχετι-
κή οδηγία είναι να µειωθούν αυτά τα φαι-
νόµενα.

ιέσεις
Άσχηµα τα µαντάτα για τον ∆ιευθυντή 
του πολιτικού γραφείου πρωτοκλασάτου 
υπουργού, ο οποίος έχει χαρίσει ήδη στην 
κυβέρνηση δύο αρνητικά δηµοσιεύµατα. 
Πιέζουν από το Μαξίµου να αποµακρυν-
θεί τόσο αυτός, όσο και ο σύµβουλος της 
υπουργού που κάνει τον µεσάζοντα, λόγω 
οργανικής του στην ΑΑ∆Ε. Η εντολή από 
το Μαξίµου είναι να αποµακρυνθούν τα 
σάπια φρούτα πριν αρπάξει το τελάρο.

Απειλές
Πολλά παράπονα ακούω από τον νεαρό 
βουλευτή από τη βόρεια Ελλάδα της Νέ-
ας ∆ηµοκρατίας για την µη αξιοποίησή 
του από την κυβέρνηση. Όπως ισχυρίζε-
ται, θα µεταβεί στο ΣυΡιζΑ που τον παρα-
καλάει ο Κασσελάκης λόγω και των ιδιαί-
τερων προτιµήσεων του νεαρού βουλευτή. 
Αυτό που δε σκέφτηκε είναι η αξιοποίησή 
του στον ΣυΡιζΑ ποια θα είναι εκτός από 
εκλεγµένος βουλευτής, εάν και εφόσον 
επανεκλεγεί.

ισπρακτικές
Κόλπο γκρόσο από τις εισπρακτικές µε τον 
ΟΤΕ!!! Στην ουσία, στο τέλος της ηµέρας 
αυτός που χάνει είναι ο ΟΤΕ. Το θέµα εί-
ναι, τις συµφωνίες αυτές για τόσο άµεσες 
εντολές για εισπράξεις σε λογαριασµούς 
που δεν έχουνε λήξει, ποια µεγαλοστελέ-
χη τις έχουν υπογράψει;;;

Νέα ονόµατα
Πολλοί µνηστήρες για την ευρωβουλή µε 
δικούς τους συνδυασµούς. Ακούω για Λο-
βέρδο µε νέα πολιτική κίνηση, ακούω για 
Νικολόπουλο µε το Χριστιανοδηµοκρατι-
κό κόµµα, ακούω για Πατούλη µε νέο κόµ-
µα το όνοµα του οποίου δεν έχει οριστεί 
και βέβαια τα ορφανά του ΣυΡιζΑ µε το 
καινούργιο κόµµα. Και εκτός από τα γνω-
στά παραδοσιακά κόµµατα, θα έχουµε 
Σπαρτιάτες, Λατινοπούλου και ΝΙΚΗ υπο-
ψηφίους για την ευρωβουλή. Λέτε να τα 
καταφέρουµε να ασχολείται όλη η Ευρώ-
πη µαζί µας;
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Με τα βιβλία 
του µεγάλωσαν 
γενιές και γε-
νιές Ελλήνων. 
Θα µας λείψει

Βάζει βαθιά το 
νυστέρι θερα-
πεύοντας τις 
µακροχρόνιες 
ασθένειες του 
ΕΣΥ

Έδειξε ότι δεν 
ξεχνά τους 
φίλους του. 
Παρέστη στην 
ορκωµοσία 
του ∆ηµάρχου 
Περιστερίου

Αναλαµβάνει 
δράση για να 
εφαρµοστεί 
η επιστολική 
ψήφος

Βασίλης 
Βασιλικός

Μιχάλης 
Χρυσοχοϊδης

Μιλτιάδης 
Βαρβιτσιώτης 

Νίκη 
Κεραµέως

Απόλ τη στήριξη
Ο πρωθυπουργός δείχνει 
ξεκάθαρη τη διάθεσή του να 
στηρίξει µε κάθε τρόπο την 
αναδιοργάνωση του κοµµατικού 
µηχανισµού σε όλα τα επίπεδα. 
Μετά και την εκλογή της Μαρίας 
Συρεγγέλα, ξεκινά άµεσα να 
κάνει σταθερά συναντήσεις 
που, πέρα από την συµβολική 
τους σηµασία, θα έχουν και 
ουσιαστικό σκοπό. Η «εντολή» 
του είναι το κόµµα να βρίσκεται 
σε πλήρη εγρήγορση και σε 
συµπόρευση µε το Μαξίµου 
και για όλα τα νοµοσχέδια που 
ετοιµάζονται. Μαθαίνω ότι 
σύντοµα θα πραγµατοποιήσει 
επίσκεψη και στα γραφεία 
της Πειραιώς για οργανωτικά 
θέµατα.

Με µεζονέτες 
∆ήµαρχος της 
Ανατολικής 
Αττικής και οι 
δύο αντιδήµαρχοί 
του, βρέθηκαν µε 
µεζονέτες στην 
Κέρκυρα τον 
τελευταίο χρόνο. 
Καλορίζικες…

Άκης Σκέρτσος: «Η Ελλάδα γίνεται η 15η ευρωπαϊκή 
χώρα που εφαρμόζει την επιστολική ψήφο και μια από 
τις περίπου 50 παγκοσμίως που εφαρμόζουν εδώ και 
δεκαετίες αυτή τη μορφή συμμετοχής στις εκλογές»
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Ο «Γολγοθάς» 
των καταναλωτών
και των εκδρομέων

Σελ. 14-15Σελ. 24-25

Ανάλυση της Συμβούλου Ψυχικής Υγείας, Κυριακής Μερτζάνη

Όσα πρέπει να γνωρίζετε για τα τεκμήρια Της Φιλοθέης Μακριδάκη

Έβγαλαν «κομπιουτεράκι» 
οι εκδρομείς του Πάσχα 
για τις τιμές σε ράφια, 
πρατήρια και διόδια

Νεανική 
παραβατικότητα, 
πορνογραφία, εχθρική 
καταστροφικότητα

Ελεονώρα Μελέτη υποψήφια ευρωβουλευτής ΝΔ

Εφόδιά μου στην Ευρωβουλή 
θα είναι οι γνώσεις, 

η εμπειρία, αλλά και 
η όρεξή μου για δουλειά

Σελ. 26-27

O διευθυντής της ΤΡ, 
Κώστας Λασκαράτος, 

παρακολούθησε
την τελευταία 

Ολομέλεια πριν από
 τις ευρωεκλογές.

Συνέντευξη στη Μάρθα Λεκκάκου Σελ. 8-9

η όρεξή μου για δουλειά

ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΣΤΟ ΣΤΡΑΣΒΟΥΡΓΟ

Σελ. 10-11

Ο ενεργειακός 
επιθεωρητής, 

Μιχάλης 
Χριστοδουλίδης, 

γράφει για 
την τρύπα 

των 400 εκ. 
τον χρόνο και τα 

μέτρα που πρέπει 
να ληφθούν, ώστε 

να μη φθάνει 
η «λυπητερή» 
στους πελάτες 
των εταιρειών

Σελ. 12-13

‘‘

‘‘
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Editorial
50 μέτρα από 
τη φαιδρότητα
Το σεβασµό και την εµπιστοσύνη 
µου στην ελληνική δικαιοσύνη 
δεν χρειάζεται να τον καταθέσω 
εδώ. Είναι πράγµατα δεδοµένα και 
αδιαµφισβήτητα.

Η θέµιδα αποτελεί βασικό πυλώνα του 
Κράτους ∆ικαίου.

Αυτό όµως δε σηµαίνει πως οι 
αποφάσεις των λειτουργών της δεν 
µπορούν να τύχουν κριτικής, πολύ 
περισσότερο όταν αυτά που συνέβησαν 
τις προηγούµενες ηµέρες στερούνται 
λογικής.

Μετά από τις αισχρότητες στο ελληνικό 
κοινοβούλιο και τον ξυλοδαρµό του 
βουλευτή  Βασίλη Γραµµένου από τον 
νταή πρώην «Σπαρτιάτη», Κωνσταντίνο 
Φλώρο, ανακρίτρια και εισαγγελέας 
επέβαλαν στον ανεξάρτητο βουλευτή 
- θύτη, όρο να µην προσεγγίζει σε 
απόσταση µικρότερη των 50 µέτρων τον 
βουλευτή - θύµα, της Ελληνικής Λύσης. 
Και αυτό όταν η απόσταση µεταξύ των 
εδράνων τους, στο Κοινοβούλιο, είναι 
µικρότερη των 50 µέτρων.

Πως άραγε σκέφτηκαν οι αρχές; 
Οι 2 άνδρες θα παίζουν -µετά τη λήξη 
της αποβολής Φλώρου από τη Βουλή- 
«µουσικές καρέκλες»; Άλλος θα µπαίνει, 
άλλος θα βγαίνει από την αίθουσα της 
Ολοµέλειας; Κάποιοι θα «παραφυλούν» 
νύχτα-µέρα, µήπως και περάσουν από 
τον ίδιο στενό διάδροµο και τα 50 µέτρα 
γίνουν 45;

Αστεία πράγµατα!

Επειδή πριν φθάσουµε σε τέτοιες 
ακραίες καταστάσεις, που οδηγούν σε 
πολλές παράπλευρες φαιδρότητες, 
προηγείται πάντοτε η δική µας ψήφος, 
µην ξεχαστείτε:

9 Ιουνίου, µη µείνετε 50 µέτρα από την 
κάλπη! 
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Προεκλογική εκστρατεία τεσσάρων εβδοµάδων, η οποία 
περιλαµβάνει εντατικές περιοδείες σε όλη τη χώρα, σκληρά 
διλήµµατα για το διακύβευµα της κάλπης και έµφαση 
στην ατζέντα της καθηµερινότητας σε συνδυασµό 
µε τις ευρωπαϊκές πολιτικές έχει σχεδιάσει το επιτελείο 
του κ. Κυριάκου Μητσοτάκη για την αναµέτρηση 
των ευρωεκλογών. 

Ρεπορτάζ: Γιάννης Καντέλης

διλήµµατα για το διακύβευµα της κάλπης και έµφαση 

µε τις ευρωπαϊκές πολιτικές έχει σχεδιάσει το επιτελείο 

 Ανάκτηση δυνάμεων 
και πρόβλεψη Γκρίνμπεργκ 

για τουλάχιστον 33%

Τ
ο τελικό πλάνο αποκρυ-
σταλλώθηκε την τελευ-
ταία εβδοµάδα µετά από 
συνεχείς συσκέψεις στις 

οποίες αναλύθηκαν τα αποτελέσµα-
τα των focus group που διενεργεί τα-
κτικά το Μέγαρο Μαξίµου, οριστικο-
ποιήθηκαν οι κυβερνητικές επιλογές 
για το επόµενο δίµηνο και περιλαµ-
βάνει τις επισηµάνσεις του Αµερι-
κανού συµβούλου του Πρωθυπουρ-
γού, Σταν Γκρίνµπεργκ, ο οποίος 
βρίσκεται στην Αθήνα τις τελευταί-
ες 15 ηµέρες.

Πυξίδα αποτελεί η στρατηγική 
των εθνικών εκλογών, η οποία εκ 
του αποτελέσµατος κρίνεται απόλυ-
τα επιτυχηµένη, µε τις απαραίτητες 
προσαρµογές, λόγω της διαφορετι-

κής φύσης που έχουν οι ευρωπαϊ-
κές εκλογές. Και πάλι θα βγει µπρο-
στά ο κ. Μητσοτάκης, ο οποίος θα 
επισκεφθεί όλες τις περιφέρειες της 
χώρας, µε τις περισσότερες επισκέ-
ψεις να πραγµατοποιούνται στη Βό-
ρεια Ελλάδα, χαρακτηριστικό των 
δυσκολιών που υπάρχουν εκεί µε τα 
υψηλά ποσοστά που εµφανίζουν τα 
κόµµατα στα δεξιά της Ν∆. Είναι χα-
ρακτηριστικό ότι θα βρεθεί δύο φο-
ρές στη Θεσσαλονίκη για να πραγ-
µατοποιήσει προεκλογικές οµιλίες. 
Το βάρος της εκστρατείας στη Μα-
κεδονία θα σηκώσουν ο Νίκος ∆έν-
διας που έχει ιδιαίτερους δεσµούς 
µε τη βάση του κόµµατος, ο οποί-
ος θα αναλάβει την Κεντρική Μα-
κεδονία και ο Άδωνις Γεωργιάδης 

που εκφράζει την δεξιά πτέρυγα της 
παράταξης και θα έχει την ευθύνη 
για την ∆υτική Μακεδονία. Πρόκει-
ται για περιφέρειες όπου οι µετρή-
σεις βρίσκουν στη δεύτερη θέση την 
Ελληνική Λύση και ιδιαίτερα ψη-
λά ποσοστά για τη Νίκη. Ενεργό 
ρόλο θα παίξει και ο Περιφερειάρ-
χης Κεντρικής Μακεδονίας Από-
στολος Τζιτζικώστας, ο οποίος είναι 
σε ανοιχτή γραµµή µε τον κ. Μητσο-
τάκη και θα δώσει έντονο «παρών» 
στην εκλογική µάχη.

Ανακάτεµα της τράπουλας
Ο αποκλεισµός των «Σπαρτια-
τών» από τις ευρωεκλογές, ύστερα 
από την απόφαση του Άρειου Πά-
γου, ανακατεύει την τράπουλα στην 
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ακροδεξιά «πολυκατοικία», όπου 
διάφορα κοµµατίδια ευελπιστούν 
ότι θα αυξήσουν τις δυνάµεις τους. 
Ελληνική Λύση, Νίκη και η Φωνή 
Λογικής πιστεύουν ότι µπορούν να 
ενισχύσουν τις δυνάµεις τους, πα-
ρότι ουδείς γνωρίζει αν, πρώτον, 
οι υποστηρικτές του µορφώµατος, 
που σύµφωνα µε το Ανώτατο ∆ικα-
στήριο την ηγεσία ασκεί ο φυλακι-
σµένος Ηλίας Κασσιδιάρης, θα µεί-
νουν σπίτι τους ή θα κατευθυνθούν 
προς κάποιο άλλο δεξιό κόµµα. Το 
µεγαλύτερο αποτύπωµα διαθέτει το 
κόµµα του Κυριάκου Βελόπουλου, 
ο οποίος έχει σταθερό βήµα στους 
τοπικούς τηλεοπτικούς σταθµούς, 
είχε έρθει τρίτο κόµµα στις εθνικές 
εκλογές και τώρα πιστεύει ότι µπο-
ρεί να ανέβει ψηλότερα. Η Νίκη εµ-
φανίστηκε πέρσι τον Μάιο από το 
πουθενά και µε την φηµολογούµε-

νη στήριξη από Μητροπολίτες και 
µοναστήρια κατάφερε να µπει στη 
Βουλή των Ιούνιο. ∆ιαφορετική 
περίπτωση είναι η Φωνή Λογικής, 
την οποία εντοπίζουν όλες οι µετρή-
σεις πάνω από την µονάδα και απέ-
κτησε… φωνή µέσω της παρουσί-
ας της Αφροδίτης Λατινοπούλου 
στα social media. Κοινή δεξαµενή 
στην οποία στοχεύουν είναι οι δυ-
σαρεστηµένοι συντηρητικοί ψηφο-
φόροι της Ν∆ που θα θελήσουν να 
εκφράσουν στην κάλπη την δυσαρέ-
σκεια τους.

Έµπειρα στελέχη της Ν∆ υπο-
στηρίζουν ότι δεν πρέπει να βγουν 
βιαστικά πολιτικά συµπεράσµατα 
καθώς η προεκλογική εκστρατεία 
δεν έχει ακόµα ξεκινήσει και ποντά-
ρουν ιδιαίτερα στην κινητοποίηση 
του µηχανισµού της Πειραιώς για 
να συσπειρωθεί η κοµµατική βάση. 

Τις προθέσεις του έδειξε και ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης µιλώντας στον 
ΣΚΑΪ, όπου κήρυξε πόλεµο και µε 
τα τρία ακροδεξιά κόµµατα του Κοι-
νοβουλίου, τα οποία έβαλε στο ίδιο 
τσουβάλι υποστηρίζοντας ότι πρε-
σβεύουν «τη βία, το ρατσισµό τη µι-
σαλοδοξία και τον διχασµό». Έδειξε 
διάθεση να γκρεµίσει το «αυθαίρετο 
χτισµένο µε ψέµατα και βία» αναδει-
κνύοντας τους «γιαλαντζί πατριώτες, 
του γλυκού νερού» που «εµπορεύο-
νται την πίστη». Είναι δεδοµένο ότι 
ο Πρωθυπουργός δεν προσδοκά να 
προσελκύσει ψήφους από οπαδούς 
της ακροδεξιάς ή αντισυστηµικές 
οµάδες, όµως, θέλει να ανακόψει 
την διαρροή συντηρητικών ψηφο-
φόρων της Ν∆ που βλέπουν τις ευ-
ρωεκλογές ως µία ανέξοδη ευκαιρία 
για να διαµαρτυρηθούν για κάποιες 
πολιτικές επιλογές όπως η ισότητα 

στον γάµο.  «Θέλω να τους ζητήσω 
να δούνε τη µεγάλη εικόνα, την πρό-
οδο την οποία έχει επιτελέσει συνο-
λικά η χώρα», όπως τόνισε.

 
Ανακωχή µε την εκκλησία
Στην προσπάθεια αυτή θα συµβάλει 
η ανακωχή που επετεύχθη µε την Εκ-
κλησία, ύστερα από µία µακρά πε-
ρίοδο έντασης στις σχέσεις των δύο 
πλευρών. Η κοινή επίσκεψη του κ. 
Μητσοτάκη µε τον Αρχιεπίσκοπο Ιε-
ρώνυµο στον παιδικό σταθµό και στο 
Κέντρο Γεροντολογίας που λειτουρ-
γούν υπό τη σκέπη της Εκκλησίας 
και µε την κοινή δήλωση τους παρή-
γαγαν έναν ισχυρό συµβολισµό: Η 
κρίση ανήκει στο παρελθόν. Πολι-
τεία και Εκκλησία στο πλαίσιο του δι-
ακριτού ρόλου τους µπορούν να συ-
νοµιλούν και να συνεργάζονται για 
κοινούς σκοπούς προς όφελος της 
κοινωνίας. Έτσι, λίγο πριν τη Μεγά-
λη Εβδοµάδα και την παρουσία κυ-
βερνητικών στελεχών και βουλευτών 
στους ιερούς ναούς για τον εορτασµό 
του Πάσχα, το Μέγαρο Μαξίµου κλεί-
νει άλλο ένα µέτωπο, ενώ από κοινού 
µε τον Αρχιεπίσκοπο στέλνουν το µή-
νυµα ότι οι εκκλησίες είναι χώροι πί-
στης και προσευχής και όχι αποδοκι-
µασιών και έντασης.

Οι µετρήσεις της περασµένης 
εβδοµάδας που έχει στη διάθεση του 
το κυβερνητικό επιτελείο, ειδικά τα 
ποιοτικά χαρακτηριστικά, δείχνουν 
ότι η κυβερνητική παράταξη ανακτά 
τις δυνάµεις και µπορεί να ξεπεράσει 
και το ποσοστό που έλαβε στις προη-
γούµενες ευρωεκλογές. Αυτή η αισι-
οδοξία αποτυπώθηκε από τον Πρω-
θυπουργό, ο οποίος για πρώτη φορά 
έθεσε τον πήχη για τις 9 Ιουνίου στο 
αντίστοιχο ποσοστό του 2019, όταν η 
Ν∆ είχε συγκεντρώσει 33,12%. Άπο-
ψη που έχει διατυπώσει, σύµφωνα 
µε πληροφορίες, ο κ. Γκρίνµπεργκ 
ο οποίος έχει µελετήσει όλες τις µε-
τρήσεις του τελευταίου διαστήµατος 
και ήταν αυτός που είχε προβλέψει 
το υψηλό ποσοστό της Ν∆ στις εθνι-
κές εκλογές της περασµένης χρο-
νιάς. Επίσης, έχει εισηγηθεί την ατζέ-
ντα της καθηµερινότητας, οικονοµία, 
υγεία και ασφάλεια, καθώς αυτά εί-
ναι τα θέµατα που απασχολούν τους 
πολίτες και εκτιµάται ότι θα αποτελέ-
σουν κριτήριο για την ψήφο τους. Εξ 
ου και το δίληµµα «σταθερότητα ή πε-
ριπέτειες» που θέτει µετ’ επιτάσεως ο 
κ. Μητσοτάκης, συνδέοντας την τα-
χύτητα υλοποίησης των µεταρρυθµί-
σεων µε το αποτέλεσµα της κάλπης. 

Οι µετρήσεις 
της περασµένης 

εβδοµάδας που έχει 
στη διάθεση του το 

κυβερνητικό επιτελείο, 
ειδικά τα ποιοτικά 
χαρακτηριστικά, 
δείχνουν ότι η 

κυβερνητική παράταξη 
ανακτά τις δυνάµεις και 
µπορεί να ξεπεράσει και 
το ποσοστό που έλαβε 

στις προηγούµενες 
ευρωεκλογές.



Η 
Αµερικανική ηγεσία κα-
τέληξε ότι τα στοιχεία 
και τα προσωπικά δεδο-
µένα εκατοντάδων εκα-

τοµµυρίων Αµερικανών περνούν 
απευθείας στα χέρια των Κινέζων κι 
αυτό είναι ανεπίτρεπτο, όµως το ζή-
τηµα είναι πολύ ευρύτερο πολιτικά, 
κοινωνικά και πολιτισµικά. Οι θεω-
ρητικοί της αριστεράς (δεν είναι πια 
πολύ της µόδας στην Ελλάδα και 
παγκοσµίως, αλλά µερικά σωστά τα 
επεσήµαιναν), µιλούσαν πάντα για 

τον πολιτιστικό ιµπεριαλισµό, τον 
οποίο µάλιστα συχνά θεωρούσαν 
εξίσου επικίνδυνο µε τον οικονοµι-
κό ή τον στρατιωτικό. 

Και αυτή την φορά, οι Αµερι-
κανοί λειτούργησαν ως κανονι-
κοί Μαρξιστές. Πέραν του εµπορι-
κού και οικονοµικού µεγέθους που 
αντικειµενικά αντιπροσωπεύει το 
tiktok µε τους -εκατοντάδες εκατοµ-
µύρια- Αµερικανούς χρήστες, πέραν 
των εσόδων που µπορεί να αποφέ-
ρει η εκµετάλλευση των προσωπι-

κών τους στοιχείων στην χώρα που 
ελέγχει την πλατφόρµα, δεν είναι 
διόλου κολακευτικό για την παγκό-
σµια υπερδύναµη να βλέπει την κα-
θηµερινότητα των πολιτών της να 
καταναλώνεται σ’ ένα ιντερνετικό 
δίκτυο που είναι στα χέρια των Κι-
νέζων. Είναι δε εξόχως επικίνδυνο 
να βλέπουν τα ήθη της αµερικανικής 
κοινωνίας να επηρεάζονται καθορι-

στικά από την Άπω Ανατολή, δίχως 
δικό τους αντίπαλο δέος. Μια τέτοια 
πολιτιστική ηγεµονία δεν προοιωνί-
ζει τίποτα το θετικό για το µέλλον του 
αµερικανικού έθνους. 

Εµείς εδώ στην µικρή Ελλάδα 
βεβαίως, δεν έχουµε τέτοια προ-
βλήµατα. Με καθυστέρηση πεντα-
ετιών ή δεκαετιών ακολουθούµε 
τα οικονοµικά, κοινωνικά, πολιτι-

στικά και πολιτικά χούγια των µε-
γάλων και ανεπτυγµένων, δίχως 
να κατατρυχόµαστε από στρατηγι-
κούς προβληµατισµούς αυτού του 
είδους. Απλώς καβαλάµε πάντα το 
τελευταίο βαγόνι του τρένου, αδια-
φορώντας αν είναι κινέζικο ή αµερι-
κάνικο. Εµείς θέλουµε να κάνουµε 
την δουλειά µας και αντί να ανακα-
λύπτουµε κάθε φορά την πυρίτιδα, 
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Όταν το 
tiktok
απορροφά 
την πολιτική

Του ∆ηµήτρη Καµπουράκη

Ξεκινώ κάπως ανορθόδοξα για να έρθω µετά 
στα δικά µας. Το Αµερικανικό Κογκρέσο, µε 
απόφαση που ψήφισαν και ∆ηµοκρατικοί και 
Ρεπουµπλικάνοι, έδωσε προθεσµία ενός µόνο 
χρόνου στο tiktok, είτε να κατεβάσει ρολά στις 
Ηνωµένες Πολιτείες, είτε να πουληθεί σε Αµερικανό 
ή εταιρεία αµερικανικών συµφερόντων. 
Λίγοι από τα εκατοµµύρια που χρησιµοποιούν 
την πλατφόρµα ξέρουν ότι το tiktok είναι 
µια αµιγώς κινέζικη εταιρεία 
που έχει κυριολεκτικά σαρώσει 
τον παγκοσµιοποιηµένο µας 
κόσµο, αφού την χρησιµοποιούν 
δισεκατοµµύρια άνθρωποι. 



κάνουµε απλώς µια ωραία µετα-
χρονολογηµένη αντιγραφή όσων 
γίνονταν πριν χρόνια στον υπόλοι-
πο ανεπτυγµένο κόσµο. Έτσι, εί-
δαµε µε έκπληξη στις εκλογές του 
2023 το tiktok να µπαίνει ξάφνου 
στην ζωή µας µε φούρια, να αλλάζει 
ριζικά το ύφος του εκλογικού αγώ-
να και να διαφοροποιεί καίρια την 
συµπεριφορά κοµµάτων, αρχηγών 

και απλών πολιτικών στελεχών. Κυ-
ρίως όµως, να αλλάζει καθοριστικά 
τα κριτήρια µε τα οποία κρίνουν οι 
ψηφοφόροι, πρωτίστως οι νέοι.  

Έτσι κι αλλιώς, από την φύση 
του το tiktok είναι πλατφόρµα ψυ-
χαγωγίας,  διασκέδασης και επίδει-
ξης. Τα νεότερα παιδιά θεωρούν 
ήδη το facebook εντελώς πεπα-
λαιωµένο, αν και ήταν το facebook 

που πρώτο έκανε πράξη την δι-
ασύνδεση όλων των ανθρώπων 
του πλανήτη. Η πιτσιρικαρία θεω-
ρεί επίσης παρωχηµένο το παλιό-
τερο twitter και νυν Χ, καθώς ακό-
µα και τα µικρότατα ενηµερωτικά 
και πληροφοριακά του κείµενα εί-
ναι πια εκτός παιδιάς. Η εποχή µας 
ζητά σύντοµη και άνευ νοήµατος 
εντυπωσιακή εικόνα (ατοµική και 
συλλογική) που θα περάσει από τα 
µάτια του χρήστη αστραπιαία και 
δίχως τον παραµικρό κόπο για την 
κατανόηση της. Στην πραγµατικό-
τητα, το tiktok δεν υπηρετεί τόσο 
την εικόνα, όσο την γρήγορη εναλ-
λαγή της εικόνας ώστε αυτή να κα-
ταναλωθεί σε όλο και µεγαλύτερες 
ποσότητες.

Αν το καλοσκεφτούµε, το tiktok 
και η πολιτική ως λειτουργία, εί-
ναι δυο αντίθετα πράγµατα, όπως 
η µέρα µε την νύχτα. Το tiktok υπη-
ρετεί την ελαφρότητα, την αµερι-
µνησία, την λιγότερη δυνατή σκέ-
ψη και κούραση, τον πρόσκαιρο 
εντυπωσιασµό, την ανούσια σπα-
τάλη του χρόνου µας. Ο κόσµος 
µας, µέσα από τον φακό του tiktok 
είναι διασπασµένος σε εκατοµµύ-
ρια µικρές στιγµές απ’ όλο τον πλα-
νήτη, δίχως καµιά ουσιώδη ενότη-
τα ή σκοπό. Στην αντίπερα όχθη, η 
πολιτική (θεωρητικά) υπηρετεί τις 
ακριβώς αντίθετες αξίες. Την βα-
θιά µελέτη των προβληµάτων, την 
επίλυση τους σε βάθος χρόνου, την 
σοβαρότητα, την ιστορική επίγνω-
ση, την εµβάθυνση σε στοιχεία και 
αριθµούς, την προτίµηση της ου-
σίας έναντι του εντυπωσιασµού. 
Οι πολιτικοί (όπως και οι επιστή-
µονες) κάνουν µακρές οµιλίες και 
δύσκολες αναλύσεις, το tiktok εξα-
ντλεί όσα έχει να πει για κάθε θέµα 
του µέσα σε ελάχιστα δευτερόλε-
πτα. Είναι η φύση των δύο αυτών 
κόσµων. 

Όταν σµίγουν 
δυο αντίθετοι κόσµοι
Και τι συµβαίνει όταν αυτοί οι δυο 
αντιθετικοί κόσµοι σµίγουν, για 

τις ανάγκες µιας εκλογικής στρα-
τηγικής ή εκστρατείας; Η πολιτι-
κή από µόνη της στρέφεται σε µέ-
σα που την φέρνουν σε επαφή µε 
µεγάλες µάζες ψηφοφόρων, θέλει 
να µεταδώσει το µήνυµα της. Το 
µήνυµα της όµως είναι (ή πρέπει 
να είναι) πολύπλοκο και σύνθετο, 
καθότι τα προβλήµατα που προ-
σπαθεί να λύσει είναι σύνθετα και 
δύσκολα. Το tiktok από την άλ-
λη υφίσταται µόνο ως πλατφόρµα 
υπεραπλούστευσης, διασκέδασης 
και ελαφρότητας. Με βάση αυτά 
τα χαρακτηριστικά του αλιεύει τα 
εκατοµµύρια των πελατών του. Το 
tiktok δίχως την πολιτική µπορεί 
να υπάρξει, η πολιτική δεν µπορεί 
πια να υπάρξει δίχως το tiktok. Η 
κινέζικη εφεύρεση, µέχρι ίσως να 
αντικατασταθεί µε κάτι άλλο, έχει 
γίνει η κυρίαρχη επικοινωνιακή 
πλατφόρµα ειδικά στις δυναµικής 
ηλικίες. 

Το επόµενο σκαλοπάτι είναι 
µοιραίο και ειδικά στην Ελλάδα 
εντελώς αναπόφευκτο. Το tiktok 
σταδιακά απορροφά την πολιτική, 
την µετατρέπει σε οµοίωση του. 
Την φέρνει και την εγκαθιστά στο 
γήπεδο του χαβαλέ, της διασκέ-
δασης, της ελαφρότητας, του εντυ-
πωσιασµού δίχως ιδεολογικές και 
πολιτικές εκφάνσεις. Έχει ξαναγί-
νει και παλιότερα µε άλλα µέσα. 
Κάποτε η πολιτική εξαντλούνταν 
στις οµιλίες στην Βουλή και στην 
ψήφιση νόµων, µετά προσαρµό-
στηκε στις ανάγκες µιας πιο µαζι-
κής προβολής µέσω των εφηµε-
ρίδων και των περιοδικών. Στην 
συνέχεια, για δεκαετίες ξαναπρο-
σαρµόστηκε στα ραδιοφωνικά και 
τηλεοπτικά δεδοµένα, φέρνοντας 
την βασιλεία της µίας έξυπνης 
ατάκας που κάνει πάταγο και µένει 
στο µυαλό των ψηφοφόρων. Τώ-
ρα, τον 21ο αιώνα, η πολτική µετα-
βλήθηκε σε πρόσκαιρη και αβαθή 
εικόνα, σ’ ένα σκετς. 

Στην σχεδόν καθηµερινή πια 
«επαφή» των πολιτικών αρχηγών 
µας µε τους πολίτες µέσω tiktok, ο 

µεν Μητσοτάκης κρατά στοιχειω-
δώς τα προσχήµατα, ο Ανδρου-
λάκης δεν το ‘χει -ακόµα κι όταν 
το αποτολµά-, ενώ ο Κασσελάκης 
το… τερµατίζει. Ο πρωθυπουργός 
παρουσιάζει µε τίτλους κάποιες 
βασικές κυβερνητικές δραστηρι-
ότητες, αλλά µε πολλά στοιχεία 
ηθοποιίας από τον ίδιο και µε πολ-
λά ένθετα θεµατάκια που υπη-
ρετούν µόνο το θέαµα. Από τον 
Πίνατ που µένει εκτός συνεδριά-
σεων, µέχρι τα µαλλιά του που εί-
ναι αχτένιστα κι από τις θήκες που 
µπαίνουν τα κινητά των υπουργών 
στα υπουργικά συµβούλια µέχρι 
τα χαρούµενα ξεφωνητά κάποιων 
Τούρκων τουριστών που βρέθη-
καν στον δρόµο του. Ο Ανδρου-
λάκης, είτε παρουσιάζει κάποιες 
παµπάλαιες φάτσες που κρατάνε 
πλαστικά σηµαιάκια του ΠΑΣΟΚ, 
είτε κάνει µια απέλπιδα προσπά-
θεια να φανεί οικείος µπαίνο-
ντας στην κουζίνα µιας κρητικιάς 
οπαδού του και να δείξει τους χο-
χλιούς µέσα στο τσουκάλι της.

Φυσικά, ο µεγάλος πρωταθλη-
τής είναι ο Στέφανος Κασσελάκης, 
που εµφανίζεται σε όλα ανεξαιρέ-
τως τα βιντεάκια σαν (χαρούµε-
νος ή οργισµένος) ινφλουένσερ, 
προσφέροντας µπόλικη εικόνα για 
κατανάλωση. Πότε κάνοντας γε-
νέθλια του σκύλου του, πότε περι-
στοιχισµένος από δυο σκυλιά, πότε 
πάνω σ’ ένα κότερο να παριστά-
νει τον ανεµοδαρµένο Οδυσσέα 
του Αιγαίου που θαλασσοδέρνε-
ται, έχει µετατρέψει την ψυχαγω-
γική πλευρά του tiktok σε βασικό 
µέσο της πολιτικής του παρουσίας. 
Είναι κι αυτοί οι υπότιτλοι που πέ-
φτουν πάνω στα βίντεο και… συ-
µπληρώνουν το θέαµα. Ψήγµατα 
ή ανυπαρξία πολιτικής, µηδενικές 
ιδεολογικές αναφορές αλλά µπό-
λικη εικόνα µελετηµένη και εκ των 
προτέρων κατασκευασµένη, απο-
τελούν πια το σύµπαν του tiktok 
στην πολιτική µας ζωή. Λίγη γνώ-
ση, πολύς εντυπωσιασµός. Και εί-
µαστε ακόµα στην αρχή…
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Το tiktok δίχως την πολιτική µπορεί να υπάρξει, η πολιτική δεν µπορεί πια να υπάρξει 
δίχως το tiktok. Η κινέζικη εφεύρεση, µέχρι ίσως να αντικατασταθεί µε κάτι άλλο, έχει 

γίνει η κυρίαρχη επικοινωνιακή πλατφόρµα ειδικά στις δυναµικής ηλικίες. 



Κ
αι οι τρεις περιµένουν 
από τους ψηφοφόρους 
µιας αριστεράς, που φθί-
νει από  το 2015 και ύστε-

ρα, να επιβιώσουν πολιτικά και για 
αυτό καυγαδίζουν.

Μετά βίας τα τρία κόµµατα ΣΥ-
ΡΙΖΑ, ΠΑΣΟΚ και ΝΑΡ, δηµοσκο-
πικά αγγίζουν το  30%. Στην τελευ-
ταία δηµοσκόπηση της Opinion Poll 
µετά την ανακοίνωση των ευρωψη-
φοδελτίων, ο ΣΥΡΙΖΑ βρίσκεται στο  
15,1% , το ΠΑΣΟΚ στο 12% και η 
ΝΑΡ στο 2,9%. Σύνολο κεντροαρι-
στεράς 30%!

Στη δηµοσκόπηση της Metron 
Analysis, που προηγήθηκε,  τα πο-
σοστά είναι παρόµοια (15,4% ΣΥΡΙ-
ΖΑ, 12% ΠΑΣΟΚ, 3,1% ΝΑΡ) δη-
λαδή 30,5%. 

Από  δίπλα  παρακολουθεί τον 
καυγά,  το ΚΚΕ  κερδίζοντας πό-
ντους, ενώ η  Κωνσταντοπούλου 

που «παίζει µονότερµα» µε τα Τέµπη 
βρίσκεται κοντά στην εκλογή ευρω-
βουλευτή.

Σε αυτή την παράξενη γειτονιά  
που κυριολεκτικά  «τρεις λαλούν και 
δυο χορεύουν», όλοι περιµένουν τις 
ευρωεκλογές που θα καθορίσει τις 
τύχες των κοµµάτων τους αλλά και 
τις προσωπικές  πολιτικές προοπτι-
κές τους.

Ας µείνουµε όµως στα δυο κύ-
ρια κόµµατα -τον ΣΥΡΙΖΑ του κ. 
Κασσελάκη και στο ΠΑΣΟΚ του κ. 
Ανδρουλάκη- που βασανίζονται να 
βρουν και να παρουσιάσουν µια νέα 
πολιτική πρόταση για τους πολίτες,  
τη χώρα, τη σύγχρονη αριστερά ή 
ακόµα και για την Ευρωπαϊκή Ένω-
ση χωρίς αποτέλεσµα .

Επιχειρούν µόνο µε τη στρατη-
γική τους στις εκλογές να περιχαρα-
κώσουν το χώρο τους, από τους «γεί-
τονες- εισβολείς»  και ο κάθε ένας 
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Ο πρώτος, ο Στέφανος,  το παίζει καπετάνιος 
σε  κρουαζιέρα στην άγονη γραµµή,  έπεσε 
όµως ξάφνου σε φουρτούνες και «βάλτωσε» 
την προεκλογική του καµπάνια στα νησιά. 
Ο Νίκος που τον ακολουθεί, τον αποκαλεί  
«ευχάριστο διασκεδαστή»  και τον πυροβολεί 
όπου τον βρει. Ο τρίτος της κεντροαριστερής 
γειτονιάς,  η Νέα Αριστερά,  τον περιγράφει 
ως «αρθρογράφο  του Μητσοτάκη» για τα 
παλιά άρθρα του και τον «καρφώνει» για την 
γκάφα του στις δαπάνες για την Υγεία. 
Και ο Κασσελάκης που ακόµα 
δεν έµαθε ούτε τον προϋπολογισµό του 
κράτους, απαντά  πως αυτοί 
είναι  τα «στηρίγµατα» 
της Ν∆ και του Μητσοτάκη.

δεν έµαθε ούτε τον προϋπολογισµό του 
κράτους, απαντά  πως αυτοί 

της Ν∆ και του Μητσοτάκη.

Γράφει ο Ανδρέας Κωνσταντάτος

ΚΑΥΓΑΣ 
ΓΕΙΤΟΝΩΝ 

που «παίζει µονότερµα» µε τα Τέµπη 
βρίσκεται κοντά στην εκλογή ευρω-
βουλευτή.

Σε αυτή την παράξενη γειτονιά  
που κυριολεκτικά  «τρεις λαλούν και 
δυο χορεύουν», όλοι περιµένουν τις 
ευρωεκλογές που θα καθορίσει τις 
τύχες των κοµµάτων τους αλλά και 
τις προσωπικές  πολιτικές προοπτι-
κές τους.

Ας µείνουµε όµως στα δυο κύ-
ρια κόµµατα -τον ΣΥΡΙΖΑ του κ. 
Κασσελάκη και στο ΠΑΣΟΚ του κ. 
Ανδρουλάκη- που βασανίζονται να 
βρουν και να παρουσιάσουν µια νέα 
πολιτική πρόταση για τους πολίτες,  
τη χώρα, τη σύγχρονη αριστερά ή 
ακόµα και για την Ευρωπαϊκή Ένω-
ση χωρίς αποτέλεσµα .

Επιχειρούν µόνο µε τη στρατη-
γική τους στις εκλογές να περιχαρα-
κώσουν το χώρο τους, από τους «γεί-
τονες- εισβολείς»  και ο κάθε ένας 

Ο πρώτος, ο Στέφανος,  το παίζει καπετάνιος 
σε  κρουαζιέρα στην άγονη γραµµή,  έπεσε 
όµως ξάφνου σε φουρτούνες και «βάλτωσε» 
την προεκλογική του καµπάνια στα νησιά. 
Ο Νίκος που τον ακολουθεί, τον αποκαλεί  
«ευχάριστο διασκεδαστή»  και τον πυροβολεί 
όπου τον βρει. Ο τρίτος της κεντροαριστερής 
γειτονιάς,  η Νέα Αριστερά,  τον περιγράφει 
ως «αρθρογράφο  του Μητσοτάκη» για τα 
παλιά άρθρα του και τον «καρφώνει» για την 
γκάφα του στις δαπάνες για την Υγεία. 
Και ο Κασσελάκης που ακόµα 
δεν έµαθε ούτε τον προϋπολογισµό του δεν έµαθε ούτε τον προϋπολογισµό του 
κράτους, απαντά  πως αυτοί 

της Ν∆ και του Μητσοτάκη.

ΚΑΥΓΑΣ 
ΓΕΙΤΟΝΩΝ 



βάζει το δικό του πήχη επιτυχίας για  
τη βραδιά των ευρωεκλογών.

Ο  πήχης της... 
επιτυχίας τους
Η Ν∆ είναι γνωστό πως βάζει ως 
πήχη,  το ποσοστό που έλαβε στις 
ευρωεκλογές του 2023 λίγο πάνω 
από το 33%.   Ο Κασσελάκης βάζει 
το ποσοστό που έλαβε ο ΣΥΡΙΖΑ 
στις βουλευτικές εκλογές του 2023 
λίγο πάνω από το 17% γιατί είναι 
χαµηλότερο από το 23% που έλαβε 
στις προηγούµενες ευρωεκλογές. 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης,  έχει 
στόχο τη δεύτερη θέση,  αλλά  αν 
δεν τον πιάσει, πάλι στο χώρο των 
νικητών τοποθετεί τον εαυτό του 
από τώρα. Με τον πήχη επιτυχίας 
πάνω από το 7,7% που έλαβε το «Κί-
νηµα Αλλαγής» στις ευρωεκλογές 
του 2019, είναι σίγουρος για τη νί-
κη του και το φωνάζει καθηµερινά: 
«Θα είµαστε ξανά στην όχθη των νι-
κητών».

Με αυτή τη λογική, και τη  Ν∆ 
να πλησιάζει το ποσοστό του 2019 
µετά από πέντε χρόνια διακυβέρ-
νησης, τον Κασσελάκη να βλέπει 
µπροστά του το 17%,  µε βέβαιο νι-
κητή τον Ανδρουλάκη, µε ανεβα-
σµένα τα ποσοστά του ΚΚΕ και 
κυρίως της Ελληνικής Λύσης του 
Βελόπουλου και της Κωνσταντο-
πούλου, θα ζήσουµε µια βραδιά νι-
κητών στις 9 Ιουνίου.

Είναι  όµως έτσι;
Ο Θωµάς Γεράκης της Marc, 

θεωρεί πως είναι ρεαλιστικός ο στό-
χος του 33% για τη Νέα ∆ηµοκρατία 
στις ευρωεκλογές,  αλλά δεν είναι 
καθόλου βέβαιος πως ο Κασσελά-
κης θα φτάσει εκεί που θέλει.  Και 
τούτο γιατί οι δηµοσκόποι θέτουν 
ένα  βασικό  ερώτηµα «αν θα πά-
νε να ψηφίσουν όσοι τώρα τον στη-
ρίζουν καθώς έχει µεγάλο µερίδιο 
από τα  νεανικά κοινά», τα οποία δύ-
σκολα προσέρχονται στις κάλπες.

Το ΠΑΣΟΚ είναι το µόνο κόµ-
µα, από τα τρία πρώτα, που θα έχει 

σχεδόν διπλασιάσει το ποσοστά  του 
από τις προηγούµενες ευρωεκλογές 
και πιθανόν να θεωρείται  ο µεγά-
λος χαµένος τη βραδιά των εκλο-
γών αν δεν καταλάβει τη δεύτερη 
θέση.

Καυγάς εφ’ όλης της ύλης  
Γι’ αυτό η κόντρα µεταξύ Κασσελά-
κη και Ανδρουλάκη βάζει το στίγµα 
της σ’ αυτόν τον προεκλογικό αγώ-
να. Μια κόντρα που µπαίνει σφήνα 
και η ΝΑΡ και που θα γιγαντώνε-
ται όσο περνούν οι µέρες για τις ευ-
ρωεκλογές.

Είχαµε  καυγά όταν ο Κασσε-
λάκης ζήτησε από τον Ανδρουλάκη 
«να αποδείξει πως δεν είναι εκβια-
ζόµενος» στην υπόθεση των υπο-
κλοπών, είχαµε νέα αντιπαράθεση 
για τα «αστακοκάραβα» και την πε-
ριουσία του Κασσελάκη, µε τον Αν-
δρουλάκη να την κατηγορεί πως 
κρύβει την περιουσία του: «µας πα-
ρουσίασε το νέο του σπίτι αξίας 1,8 
εκατοµµυρίων ευρώ, αλλά αρνείται 
πεισµατικά να δηµοσιοποιήσει την 
περιουσιακή του κατάσταση»

Τώρα φτάσαµε σε νέα επεισό-
δια. Με την γκάφα Κασσελάκη για 
τις δηµόσιες δαπάνες στην Υγεία, 
που αποδεικνύει πως επτά µή-
νες στην ηγεσία δεν γνωρίζει ακό-
µα  ούτε τα βασικά, και µε το «χάδι» 
στους «Σπαρτιάτες» του Κασιδιάρη.

Ο  ΣΥΡΙΖΑ  δεν υπέβαλε στον 
Άρειο Πάγο, όπως έπραξε η Ν∆ 
και το ΠΑΣΟΚ, υπόµνηµα κατά της 
συµµετοχής του κόµµατος «Σπαρ-
τιάτες» στις ευρωεκλογές,  λαµβάνο-
ντας έτσι επαίνους από τον κ. Στίγκα 
για την «αξιοπρέπεια Κασσελάκη» 
να µην  προβεί σε αυτή την κίνηση 
εναντίον του κόµµατος του! «Εξαι-
ρετικά λυπηρό αν έτσι αντιλαµβά-
νεται ο ΣΥΡΙΖΑ υπό τη νέα ηγεσία 
του τον αγώνα ενάντια στους νεο-
ναζιστές εγκληµατίες» βρήκε την 
ευκαιρία να ρίξει τη «σφαίρα» του 
το ΠΑΣΟΚ. «Η συχνότητα µε την 
οποία το ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ σπεύ-

δει να πιάσει το αφηγηµατικό “νή-
µα” από εκεί που το αφήνει η Ν∆, 
το εκθέτει» απάντησε  µε  νόηµα η 
Κουµουνδούρου.

ΣΥΡΙΖΑ και «Χρυσή  
Αυγή» µια παλιά ιστορία
Η αλήθεια είναι πως δεν  αποτελεί 
καινοφανή συµπεριφορά η στάση 
του ΣΥΡΙΖΑ απέναντι στην ακρο-
δεξιά της «Χρυσής Αυγής» παλαι-
ότερα και τώρα των «Σπαρτιατών” 

Ο Κασσελάκης απλά ακολουθεί 
την πάγια πολιτική Τσίπρα,  σύµφω-
να µε την οποία, ο ΣΥΡΙΖΑ αντιµε-
τωπίζει την ακροδεξιά, ως πολιτικό 
όπλο κατά του Μητσοτάκη. Πιστεύει 
πως όσο βρίσκεται εκει, τόσο θα πιέ-
ζεται από τα δεξιά της η Ν∆.  

Με τον αποκλεισµό των «Σπαρ-
τιατών» οι ολίγοι που είχαν  αποµεί-
νει, δεν θα πάνε ούτε στη Ν∆ ούτε 
στο ΠΑΣΟΚ. Μπορεί να βρουν αλ-
λού αντισυστηµικό καταφύγιο στο 
χώρο της ακροδεξιάς ή ακόµα και 
στον ΣΥΡΙΖΑ, κατόπιν της υποβο-
λής σχετικού αιτήµατος από τον  ξά-
δερφο Κασσελάκη. Αυτά υπενθυµί-
ζει το ΠΑΣΟΚ προσπαθώντας να 
ξυπνήσει τα δηµοκρατικά αντανα-
κλαστικά των ψηφοφόρων. 

Το ζήτηµα όµως δεν είναι τι λέ-
ει το ένα κόµµα για το άλλο αλλά αν 
αυτή η κόντρα συγκινεί τους ψηφο-
φόρους ώστε να τα ακολουθήσουν 
πίσω από το παραβάν.

Ο ΣΥΡΙΖΑ και το ΠΑΣΟΚ κρί-
θηκαν πριν από δέκα µήνες στις 
βουλευτικές εκλογές. Το καινούρ-
γιο στοιχείο δεν είναι η πολιτική 
τους πρόταση ή η αντιπολιτευτική 
τους πειστικότητα, άλλα ο νέος αρ-
χηγός του ΣΥΡΙΖΑ Στέφανος Κασ-
σελάκης, που µετακόµισε σε µια γει-
τονιά αριστερών, ως ο θείος από την 
Αµερική.

Μπορεί να κάνει την ανατροπή 
και να βγει κυρίαρχος σ’ αυτό το χώ-
ρο ή θα συνεχίσει την  «κλωτσοπα-
τινάδα»  µε τον Νίκο  και µετά  τις 
εκλογές; 
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Σε αυτή την παράξενη γειτονιά  που κυριολεκτικά  «τρεις λαλούν 
και δυο χορεύουν», όλοι περιµένουν τις ευρωεκλογές 

που θα καθορίσει τις τύχες των κοµµάτων τους αλλά 
και τις προσωπικές  πολιτικές προοπτικές τους.

βάζει το δικό του πήχη επιτυχίας για  
τη βραδιά των ευρωεκλογών.

Ο  πήχης της... 
επιτυχίας τους
Η Ν∆ είναι γνωστό πως βάζει ως 
πήχη,  το ποσοστό που έλαβε στις 
ευρωεκλογές του 2023 λίγο πάνω 
από το 33%.   Ο Κασσελάκης βάζει 
το ποσοστό που έλαβε ο ΣΥΡΙΖΑ 
στις βουλευτικές εκλογές του 2023 
λίγο πάνω από το 17% γιατί είναι 
χαµηλότερο από το 23% που έλαβε 
στις προηγούµενες ευρωεκλογές. 

Ο Νίκος Ανδρουλάκης,  έχει 
στόχο τη δεύτερη θέση,  αλλά  αν 
δεν τον πιάσει, πάλι στο χώρο των 
νικητών τοποθετεί τον εαυτό του 
από τώρα. Με τον πήχη επιτυχίας 
πάνω από το 7,7% που έλαβε το «Κί-
νηµα Αλλαγής» στις ευρωεκλογές 
του 2019, είναι σίγουρος για τη νί-
κη του και το φωνάζει καθηµερινά: 
«Θα είµαστε ξανά στην όχθη των νι-
κητών».

Με αυτή τη λογική, και τη  Ν∆ 
να πλησιάζει το ποσοστό του 2019 
µετά από πέντε χρόνια διακυβέρ-
νησης, τον Κασσελάκη να βλέπει 
µπροστά του το 17%,  µε βέβαιο νι-
κητή τον Ανδρουλάκη, µε ανεβα-
σµένα τα ποσοστά του ΚΚΕ και 
κυρίως της Ελληνικής Λύσης του 
Βελόπουλου και της Κωνσταντο-
πούλου, θα ζήσουµε µια βραδιά νι-
κητών στις 9 Ιουνίου.

Είναι  όµως έτσι;
Ο Θωµάς Γεράκης της Marc, 

θεωρεί πως είναι ρεαλιστικός ο στό-
χος του 33% για τη Νέα ∆ηµοκρατία 
στις ευρωεκλογές,  αλλά δεν είναι 
καθόλου βέβαιος πως ο Κασσελά-
κης θα φτάσει εκεί που θέλει.  Και 
τούτο γιατί οι δηµοσκόποι θέτουν 
ένα  βασικό  ερώτηµα «αν θα πά-
νε να ψηφίσουν όσοι τώρα τον στη-
ρίζουν καθώς έχει µεγάλο µερίδιο 
από τα  νεανικά κοινά», τα οποία δύ-
σκολα προσέρχονται στις κάλπες.

Το ΠΑΣΟΚ είναι το µόνο κόµ-
µα, από τα τρία πρώτα, που θα έχει 

σχεδόν διπλασιάσει το ποσοστά  του 
από τις προηγούµενες ευρωεκλογές 
και πιθανόν να θεωρείται  ο µεγά-
λος χαµένος τη βραδιά των εκλο-
γών αν δεν καταλάβει τη δεύτερη 
θέση.

Καυγάς εφ’ όλης της ύλης  
Γι’ αυτό η κόντρα µεταξύ Κασσελά-
κη και Ανδρουλάκη βάζει το στίγµα 
της σ’ αυτόν τον προεκλογικό αγώ-
να. Μια κόντρα που µπαίνει σφήνα 
και η ΝΑΡ και που θα γιγαντώνε-
ται όσο περνούν οι µέρες για τις ευ-
ρωεκλογές.

Είχαµε  καυγά όταν ο Κασσε-
λάκης ζήτησε από τον Ανδρουλάκη 
«να αποδείξει πως δεν είναι εκβια-
ζόµενος» στην υπόθεση των υπο-
κλοπών, είχαµε νέα αντιπαράθεση 
για τα «αστακοκάραβα» και την πε-
ριουσία του Κασσελάκη, µε τον Αν-
δρουλάκη να την κατηγορεί πως 
κρύβει την περιουσία του: «µας πα-
ρουσίασε το νέο του σπίτι αξίας 1,8 
εκατοµµυρίων ευρώ, αλλά αρνείται 
πεισµατικά να δηµοσιοποιήσει την 
περιουσιακή του κατάσταση»

Τώρα φτάσαµε σε νέα επεισό-
δια. Με την γκάφα Κασσελάκη για 
τις δηµόσιες δαπάνες στην Υγεία, 
που αποδεικνύει πως επτά µή-
νες στην ηγεσία δεν γνωρίζει ακό-
µα  ούτε τα βασικά, και µε το «χάδι» 
στους «Σπαρτιάτες» του Κασιδιάρη.

Ο  ΣΥΡΙΖΑ  δεν υπέβαλε στον 
Άρειο Πάγο, όπως έπραξε η Ν∆ 
και το ΠΑΣΟΚ, υπόµνηµα κατά της 
συµµετοχής του κόµµατος «Σπαρ-
τιάτες» στις ευρωεκλογές,  λαµβάνο-
ντας έτσι επαίνους από τον κ. Στίγκα 
για την «αξιοπρέπεια Κασσελάκη» 
να µην  προβεί σε αυτή την κίνηση 
εναντίον του κόµµατος του! «Εξαι-
ρετικά λυπηρό αν έτσι αντιλαµβά-
νεται ο ΣΥΡΙΖΑ υπό τη νέα ηγεσία 
του τον αγώνα ενάντια στους νεο-
ναζιστές εγκληµατίες» βρήκε την 
ευκαιρία να ρίξει τη «σφαίρα» του 
το ΠΑΣΟΚ. «Η συχνότητα µε την 
οποία το ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ σπεύ-

Σε αυτή την παράξενη γειτονιά  που κυριολεκτικά  «τρεις λαλούν 
και δυο χορεύουν», όλοι περιµένουν τις ευρωεκλογές 

που θα καθορίσει τις τύχες των κοµµάτων τους αλλά 
και τις προσωπικές  πολιτικές προοπτικές τους.



‘‘
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Η 
Ελεονώρα Μελέτη, ήταν 
και είναι ένας άνθρωπος 
απλός, χαµογελαστός και 
συνάµα σοβαρός, µε συ-

γκρότηση και γνώσεις. Είναι µια γυ-
ναίκα που τολµά να κατέβει στην πο-
λιτική, έχοντας στην «πλάτη της» µια 
πλούσια πορεία στα µέσα µαζικής 
ενηµέρωσης, τόσο στην ενηµέρω-
ση όσο και στην ψυχαγωγία. Καθώς 
της έχει ασκηθεί αρκετή κριτική για 
το «ψυχαγωγικό» προφίλ που διατη-
ρεί τα τελευταία χρόνια στα επαγγελ-
µατικά της, οφείλω, καθώς τη γνωρί-
ζω προσωπικά, να την υπεραµυνθώ 
λέγοντας ότι είναι ιδιαιτέρως χρήσι-
µο για έναν δηµοσιογράφο να κάνει 
ψυχαγωγία έχοντας θητεύσει επιτυ-
χηµένα στην ενηµέρωση. Και η ψυ-
χαγωγία µε επίπεδο στην τηλεοπτική 
«αρένα» δεν είναι καθόλου εύκολη 
υπόθεση. 

Πώς αποφάσισες να είσαι υπο-
ψήφια στις επικείµενες ευρωε-
κλογές;
Αν και κλήθηκα να πάρω την από-
φαση να αποδεχτώ την εξαιρετικά τι-
µητική πρόταση για συµµετοχή στο 
ευρωψηφοδέλτιο της Νέας ∆ηµο-
κρατίας σε σύντοµο χρονικό διάστη-
µα, έγινε µε απόλυτη γνώση και συ-
νείδηση του τι απαιτεί το αξίωµα του 
Ευρωβουλευτή και το τι ευθύνη φέ-

Με τη συνάδελφο Ελεονώρα Μελέτη γνωριζόµαστε από το 2002, όταν εργαζόµασταν και οι δύο στον ενηµερωτικό τοµέα, 
στα κεντρικά δελτία ειδήσεων σε διαφορετικούς τηλεοπτικούς σταθµούς εθνικής εµβέλειας. Εκείνη στα διεθνή -µιλάει 

άλλωστε άπταιστα 5 γλώσσες- και εγώ στο οικονοµικό ρεπορτάζ. 

‘‘

Να γίνω η φωνή όσων 
πιστεύουν ότι η δική 
τους δεν ακούγεται, 
ως την Ευρώπη

ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΜΕΛΕΤΗ 
∆ΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΣ, ΥΠΟΨΗΦΙΑ ΕΥΡΩΒΟΥΛΕΥΤΗΣ Ν∆

Εφόδιά μου στην Ευρωβουλή θα 
είναι οι γνώσεις, η εμπειρία, αλλά 

και η όρεξή μου για δουλειά

‘‘

Tης
Μάρθας 
Λεκκάκου

ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ/

ρει. Το αποκλειστικό κίνητρο έχει 
να κάνει µε τα θέµατα που θα  κλη-
θώ να καταπιαστώ, αν και εφόσον 
εκλεγώ. Θέµατα κοινωνικά, ζητήµα-
τα επίκαιρα που θα µας απασχολή-
σουν ολοένα και περισσότερο τα επό-
µενα χρόνια και τα οποία αφορούν 
στα ανθρώπινα δικαιώµατα, στη βία, 
στη θέση της γυναίκας στον εργασια-
κό χώρο και τον ευρύτερο κοινωνικό 
ιστό. Ζητήµατα  τα οποία ούτως ή άλ-
λως εδώ και χρόνια, µε απασχολούν 
ως πολίτη και µε τα οποία έχω ασχο-
ληθεί είτε µέσα από τις εκποµπές µου, 
είτε µέσα από την εθελοντική συµµε-
τοχή µου σε  κοινωνικές  δράσεις, είτε 
µέσα από συνεργασίες  που έχω κά-
νει µε οργανωµένους φορείς. Το ότι 
µου δίνεται  η ευκαιρία να καταπια-
στώ και να αναδείξω τα ζητήµατα αυ-
τά σε ευρωπαϊκό επίπεδο, ήταν για 
µένα αρκετό ώστε να πάρω την από-
φαση και να συµµετέχω σε αυτές τις 
εκλογές. Να συµβάλω και εγώ µε τις 
δικές µου δυνάµεις στην εκπροσώ-
πηση που πρέπει να έχει η χώρα µας 
στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο.

Σε ποιους τοµείς θέλεις να 
ασχοληθείς περισσότερο στην 
Ευρωβουλή εφόσον ο κόσµος σε 
επιλέξει για ευρωβουλευτή;
Στο Ευρωκοινοβούλιο υπάρχουν ει-
δικές επιτροπές όπως η FEMM, η 

DROI, η EMPL, που έχουν ως αντι-
κείµενο τα ανθρώπινα δικαιώµα-
τα, τη φυλετική ισότητα, την εξάλει-
ψη διακρίσεων και τη βελτίωση των 
συνθηκών στην αγορά εργασίας, αλ-
λά και άλλες που ασχολούνται µε 
τη ψυχική υγεία ή θέτουν στο επίκε-
ντρο τους τις γυναίκες και τα παιδιά, 
στις οποίες θα µπορούσα να εργαστώ 
και να προσφέρω. Να γίνω η φωνή 
όσων πιστεύουν ότι η δική τους δεν 
ακούγεται, ως την Ευρώπη. Εφό-
δια µου στην Ευρωβουλή θα είναι οι 
γνώσεις, η εµπειρία, αλλά και η όρε-
ξη µου για δουλειά. Με αυτά, άλλω-
στε, πορεύτηκα στη ζωή µου,  το ίδιο 
θα συνεχίσω να κάνω στο Ευρωκοι-
νοβούλιο.

Τι απαντάς στα επικριτικά σχό-
λια περί ψυχαγωγικού προφίλ; 
Εγώ ωστόσο σε θυµάµαι ως δυνα-
µική δηµοσιογράφο στα διεθνή 
σε µεγάλο τηλεοπτικό σταθµό. 
Η υποψηφιότητα µου έχει επικριθεί 
αρκετά µε πολλούς να αναρωτιού-
νται τι δουλειά έχει µια «τηλεπερ-
σόνα» στην ευρωβουλή. Σε όλους 
αυτούς θέλω να πω ότι δεν είναι µει-
ωτικό, αλλά τιµητικό να έχεις εργα-
στεί στον σκληρό χώρο της δηµοσι-
ογραφίας, από όποιο µετερίζι και αν 
την υπηρέτησες. Καταλαβαίνω πως 
πολλοί µε βλέπουν στερεοτυπικά και 

επιλέγουν να µένουν σε αυτό. ∆εν εί-
ναι η πρώτη φορά που εισπράττω τέ-
τοιου είδους  αµφισβήτηση, ωστόσο  
ο κόσµος που µε γνωρίζει και µε πα-
ρακολουθεί,  µπορεί πολύ καλά να 
κρίνει αν µπορώ να ανταποκριθώ ή 
όχι στο αξίωµα, αν έχω προσόντα, 
µόρφωση, λόγο, άποψη και αξίες. Η 
συµµετοχή των γυναικών στην πολι-
τική, µε αυτά τα κριτήρια πρέπει να 
αξιολογείται και όχι να αποθαρρύνε-
ται στη βάση προκαταλήψεων ή και 
ιδεοληψιών.

∆εν θα αποποιήθω το ψυχαγωγι-
κό µου προφίλ, αν και έχω παράλλη-
λα και ένα αντίστοιχο ενηµερωτικό. 
Εξάλλου, από την ενηµέρωση ξεκί-
νησα τη πορεία µου, όπως είπατε και 
εσείς. 

Όλα αυτά τα χρόνια όµως, το 
προφίλ µου, εφόσον θέλουµε να βά-
λουµε ταµπέλες, ήταν και είναι πρω-
τίστως κοινωνικό. Πέρα από τη τη-
λεόραση, όπου έχω υπηρετήσει όλα 
τα είδη, παρουσιάζω και µια σειρά 
podcasts µε κοινωνικοψυχολογικά 
θέµατα, ενώ έχω γράψει και δυο βι-
βλία κοινωνικού και ψυχολογικού πε-
ριεχοµένου. Το βιογραφικό µου επί-
σης, είναι διαθέσιµο προς όλους έτσι 
ώστε κάποιος να µπορεί, αν θέλει, να 
ενηµερωθεί τόσο για την επαγγελµα-
τική µου σταδιοδροµία, όσο και για 
την ακαδηµαϊκή µου κατάρτιση.

9
Η Ελεονώρα Μελέτη   
µε την Υπουργό Κοινωνικής 
Συνοχής και Οικογένειας 
Σοφία Ζαχαράκη. 

Η Ελεονώρα Μελέτη γεννήθη-
κε στις 17 Σεπτεµβρίου του 1978 
στην Αθήνα και µεγάλωσε στον 
Πειραιά. 

Αποφοίτησε από το Τµήµα 
Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολο-
γίας του Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστηµίου Αθη-
νών και απέκτησε τίτλο σπουδών 
στην Ιταλική φιλολογία από το 
πανεπιστήµιο της Φεράρα στην 
Ιταλία. (Universita degli studi di 
Ferrara).

Σπούδασε δηµοσιογραφία 
και ΜΜE σε ιδιωτική σχολή, 
ενώ σήµερα είναι δευτεροετής 
φοιτήτρια του τµήµατος Ψυχολο-
γίας στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστή-
µιο της Κύπρου.

Μιλάει πέντε ξένες γλώσ-
σες (αγγλικά, γαλλικά, ιταλικά, 
ισπανικά -πιστοποιηµένα, και 
αραβικά). Τον Απρίλιο του 2000 
ξεκίνησε να εργάζεται ως µετα-
φράστρια σε περιοδικά και τύ-
πο, µεταφράζοντας επιστηµονι-
κά άρθρα και διεθνείς ειδήσεις, 
µία ασχολία που συνεχίζει µέχρι 
και σήµερα εστιάζοντας στη µετά-
φραση - απόδοση θεατρικών έρ-
γων. 

Από τον Οκτώβριο του 2001 
εργάζεται ως δηµοσιογράφος – 
παρουσιάστρια σε µεγάλα τηλε-
οπτικά και ραδιοφωνικά δίκτυα, 
ξεκινώντας τη πορεία  της ως ρε-
πόρτερ και συντάκτρια διεθνών 
ειδήσεων. Σήµερα, 23 χρόνια µε-
τά, έχει καθιερωθεί στο χώρο πα-
ρουσιάζοντας µε επιτυχία δελτία 
ειδήσεων, ψυχαγωγικά µαγκαζί-
νο, εκποµπές συνεντεύξεων και 
εκποµπές κοινωνικής έρευνας.

Έχει αρθρογραφήσει για πε-
ρισσότερα από δέκα χρόνια, σε 
δηµοφιλή sites σε Ελλάδα και 
Κύπρο κάνοντας αίσθηση µε την 
αιχµηρή της πένα και τα ιδιαίτε-
ρα κείµενα της. Ακολουθώντας 
την τάση της εποχής, τον τελευ-

ταίο χρόνο επιµελείται δηµοσι-
ογραφικά και παρουσιάζει µία 
σειρά podcasts γύρω από την 
επιτακτική κοινωνική επικαιρό-
τητα µε µεγάλη απήχηση στο κοι-
νό. Toν Οκτώβριο του 2021, σε 
συνεργασία µε τον εκδοτικό οί-
κο «∆ιόπτρα» κυκλοφόρησε το 
πρώτο της βιβλίο µε τίτλο «Γυναί-
κα ψάχνει», το οποίο πέρασε στη 
λίστα των best sellers, ξεπερνώ-
ντας σε πωλήσεις τα 17.000 αντί-
τυπα. Το βιβλίο πραγµατεύεται, 
µέσα από προσωπικά βιώµατα 
και ηµερολογιακή αφήγηση, τον 
πολυσύνθετο και απαιτητικό ρό-
λο της γυναίκας σε µία κοινωνία 
που πλήττεται από φυλετικές πα-
θογένειες και στερεότυπα. 

Στις 22 Μαΐου 2024, αναµέ-
νεται να κυκλοφορήσει το δεύτε-
ρο βιβλίο της, µε τίτλο «Το όνειρο 
µου ήταν πάντα ένα µωβ ποδήλα-
το». Τo βιβλίο βασίζεται σε αλη-
θινά γεγονότα και περιγράφει το 
ταξίδι της ίδιας, προς την ψυχική 
ανθεκτικότητα και τη θεραπεία 
από το τραύµα της συναισθηµατι-
κής κακοποίησης, για το οποίο η 
Ελεονώρα Μελέτη έχει τοποθε-
τηθεί  δηµόσια.

Αποτελεί µία από τις πιο δη-
µοφιλείς παρουσίες των µέσων 
µαζικής ενηµέρωσης, γνωστή 
για τη δυναµική και αντισυµ-
βατική προσωπικότητά της. Για 
το λόγο αυτό, οι συµµετοχές της 
σε συνέδρια, ηµερίδες ψυχικής 
υγείας  και δράσεις µε στόχο τη 
γυναικεία ενδυνάµωση, είναι δε-
κάδες.  Είναι παντρεµένη µε τον 
επιχειρηµατία Θοδωρή Μαρο-
σούλη και µητέρα ενός κοριτσιού 
6 ετών, της Αλεξάνδρας – Ωκεα-
νίδας.  

Τον ελεύθερο χρόνο της, 
ασχολείται µε τον αθλητισµό έχο-
ντας ως αγαπηµένες δραστηριό-
τητες την ιστιοσανίδα, το θαλάσ-
σιο και αλπικό σκι.

Προφίλ
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Το hashtag #useyourvote, αξιοποίησε την ψήφο 
σου, ήταν γραµµένο σε κάθε σηµείο στο κτίριο 
της Ολοµέλειας, στην τελευταία συνεδρίαση στο 
Στρασβούργο, πριν από τις ευρωεκλογές. Σε 
ένα ασφυκτικά γεµάτο κοινοβούλιο, µε τους 705 
αιρετούς από τα 27 κράτη – µέλη, να κλείνουν 
τις τελευταίες εκκρεµότητες της πενταετίας, 
υπογράφοντας και ψηφίζοντας νοµοθετήµατα και 
θεσπίζοντας νέους κανόνες για το οικοδόµηµα.

Αποστολή: Κώστας Λασκαράτος

Αξιοποίησε 
την ψήφο σου...

 ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΣΤΟ ΣΤΡΑΣΒΟΥΡΓΟ



∆
εδοµένου ότι περί-
που 7 στα 10 νοµο-
θετήµατα -αν όχι και 
περισσότερα- που ψη-

φίζονται στα εθνικά κοινοβούλια, 
έχουν πρώτα «περάσει» από το ευ-
ρωπαϊκό κοινοβούλιο, η σηµασία 
των κοµµάτων και των προσώπων 
που στέλνουµε για πέντε χρόνια σε 
Βρυξέλλες και Στρασβούργο έχει 
τεράστια σηµασία.

Μόνο τις προηγούµενες ηµέρες 
στο Στρασβούργο, οι ευρωβουλευ-
τές ψήφισαν µια σειρά από διατάξεις 
που επηρεάζουν την καθηµερινότητά 
µας, την ασφάλειά µας, την εργασία 
µας, την τσέπη µας ακόµη τις αγορές 
µας. Μεταξύ αυτών:

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε 
την αναθεώρηση της Κοινής Γε-
ωργικής Πολιτικής της ΕΕ

Η αναθεώρηση τροποποιεί τους 
κανόνες για τρεις «περιβαλλοντικούς 
όρους» που πρέπει να τηρούν οι γε-
ωργοί προκειµένου να λάβουν χρη-
µατοδότηση. Παρέχει επίσης µεγα-
λύτερη ευελιξία στις χώρες της ΕΕ να 
χορηγούν εξαιρέσεις από τα σχετικά 
πρότυπα εάν υπάρχουν προβλήµατα 
στην εφαρµογή τους και σε περίπτω-
ση προβληµάτων που προκαλούνται 
από ακραία καιρικά φαινόµενα. Οι 
µικρές µονάδες κάτω των 10 στρεµ-
µάτων θα εξαιρούνται από τους ελέγ-
χους και τις κυρώσεις για µη συµµόρ-
φωση µε τους κανόνες.

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε τις 
πανευρωπαϊκές κάρτες αναπηρί-
ας και στάθµευσης

Οι νέοι κανόνες, θεσπίζουν την 
πανευρωπαϊκή κάρτα αναπηρίας, η 
οποία θα διασφαλίζει ότι τα άτοµα 
µε αναπηρία έχουν ίση πρόσβαση σε 
προνοµιακούς όρους, όπως µειωµένα 
ή µηδενικά τέλη εισόδου, πρόσβαση 
κατά προτεραιότητα και πρόσβαση σε 
ειδικές θέσεις στάθµευσης. Η Ευρω-
παϊκή Κάρτα Αναπηρίας θα εκδίδε-
ται και θα ανανεώνεται δωρεάν. Όσοι 
µετακινούνται προσωρινά σε άλλη 
χώρα της ΕΕ για σπουδές καλύπτο-
νται επίσης από τους νέους κανόνες

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε 
την οδηγία για την εργασία σε δι-
αδικτυακές πλατφόρµες

Οι νέοι κανόνες, οι οποίοι έχουν 
ήδη συµφωνηθεί µε το Συµβούλιο 
από τον Φεβρουάριο, αποσκοπούν 
στη διασφάλιση του ορθού καθορι-
σµού του καθεστώτος απασχόλησης 
των εργαζοµένων σε πλατφόρµες και 
στην αντιµετώπιση της ψευδούς αυ-
τοαπασχόλησης, ενώ οι εργαζόµενοι 
δεν θα µπορούν να απολυθούν πια µε 
βάση απόφαση που λαµβάνεται από 
αλγόριθµο.

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε τη 
νοµοθεσία για τη βελτίωση της 
ποιότητας του αέρα

Η ατµοσφαιρική ρύπανση οδηγεί 
σε περίπου 300.000 πρόωρους θανά-
τους ετησίως στην ΕΕ. Το Κοινοβού-
λιο ενέκρινε την συµφωνία µε τις χώ-
ρες της ΕΕ σχετικά µε νέα µέτρα για 
τη βελτίωση της ποιότητας του αέρα, 
ώστε να µην είναι πλέον επιβλαβής 
για την υγεία, τα φυσικά οικοσυστή-
µατα και τη βιοποικιλότητα.

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε 
τους πρώτους κανόνες της ΕΕ ενά-
ντια στη βία κατά γυναικών

Ψηφίστηκαν µέτρα για την πρό-
ληψη των βιασµών και την ενίσχυση 
της κατανόησης της έννοιας της συ-
ναίνεσης. Οι καταναγκαστικοί γάµοι 
και ο ακρωτηριασµός των γυναικεί-
ων γεννητικών οργάνων ορίστηκαν 
ως εγκλήµατα βάσει ευρωπαϊκού 
δικαίου ενώ απαγορεύτηκε η χω-
ρίς συγκατάθεση δηµοσίευση ιδιωτι-

κών πληροφοριών στο διαδίκτυο και 
η αποστολή εικόνων γεννητικών ορ-
γάνων

� Το Κοινοβούλιο έλαβε µέτρα 
ενάντια της εµπορίας ανθρώπων.

Οι ευρωβουλευτές υπερψήφισαν 
τον νέο κανονισµό που επεκτείνει το 
πεδίο εφαρµογής των ισχυόντων µέ-
τρων για την καταπολέµηση και την 
πρόληψη της εµπορίας ανθρώπων 
και την καλύτερη στήριξη των θυ-
µάτων της. Προκειµένου να διευ-
ρυνθούν οι δράσεις της ΕΕ κατά της 
εµπορίας ανθρώπων πέραν της ερ-
γασιακής και σεξουαλικής εκµετάλ-
λευσης, η νέα νοµοθεσία ποινικοποι-
εί επίσης τους αναγκαστικούς γάµους, 
την παράνοµη υιοθεσία και την εκµε-
τάλλευση της παρένθετης µητρότητας 
σε επίπεδο ΕΕ.

� Το Κοινοβούλιο ενέκρινε το 
«δικαίωµα στην επισκευή»

Οι νέοι κανόνες αποσαφηνί-
ζουν τις υποχρεώσεις που θα έχουν 
στο εξής οι κατασκευαστές σχετικά 
µε την επισκευή των προϊόντων τους 
και θα ενθαρρύνουν τους καταναλω-
τές να παρατείνουν τη διάρκεια ζω-
ής των αγαθών τους. Υποχρέωση 
των κατασκευαστών είναι πια να επι-
σκευάζουν τα προϊόντα τους σε λογι-
κές τιµές και µέσα σε εύλογο χρονι-
κό διάστηµα µετά τη λήξη της νόµιµης 
εγγύησης. ∆ιαδικτυακές πλατφόρµες 
θα βοηθούν τους καταναλωτές να βρί-
σκουν καταστήµατα που προσφέρουν 
επισκευές και ανακατασκευασµένα 
προϊόντα.
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Ο διευθυντής της ΤΡ, Κώστας Λασκαράτος, µε την Πρόεδρο της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής, Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν

Ο διευθυντής της ΤΡ, Κώστας Λασκαράτος, 
µε τον πρόεδρο του ΕΛΚ, Μάνφρεντ Βέµπερ.

ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΑΜΟΥΗΛΙ∆ΗΣ:
«ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ»

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο θεσπίζει νόµους που µας επηρεάζουν 
όλους: µεγάλες χώρες και µικρές κοινότητες, ισχυρές εταιρείες και νεο-
φυείς επιχειρήσεις, σε παγκόσµιο και σε τοπικό επίπεδο. «Η δηµοκρατία 
δεν θα πρέπει ποτέ να θεωρείται δεδοµένη. Είναι συλλογικό επίτευγµα 
το οποίο πρέπει όλοι να υπερασπιζόµαστε», δηλώνουν εκπρόσωποι του 
ΕΚ, υπενθυµίζοντας την ανάγκη να αξιοποιήσουµε την ψήφο µας στις 9 
Ιουνίου, ώστε να µην το κάνουν κάποιοι άλλοι για εµάς.

Το επίσηµο βίντεο της εκστρατείας 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου
Τη ∆ευτέρα 29 Απριλίου βγαίνει επίσηµα το βίντεο της θεσµικής, ακοµ-
µάτιστης εκστρατείας του ΕΚ, το οποίο αφορά έναν διαγενεακό διάλο-
γο µεταξύ ανθρώπων που έχουν ζήσει σε χώρες πριν ενταχθούν στο 
ευρωπαϊκό οικοδόµηµα και νεότερων πολιτών που έχουν γεννηθεί σε 
µια Ενωµένη Ευρώπη. Μιλώντας στην ΤΡ, ο Υπεύθυνος ψηφιακών 
µέσων του Γραφείου του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου στην Ελ-
λάδα, Σταύρος Σαµουηλίδης, δηλώνει πως «βασική ιδέα είναι ότι 
πέρα και πάνω από τα κόµµατα, τις πολιτικές οµάδες, τα πολιτικά πρό-
σωπα υπάρχει η Μεγάλη Ιδέα η οποία είναι ότι µπορούµε περισσότερα 
όλοι µαζί, παρά κάθε κράτος από µόνο του κυρίως στη επόµενη πεντα-
ετία για τα µεγάλα θέµατα όπως είναι: το περιβάλλον, η ψηφιοποίηση, 
τα ανθρώπινα δικαιώµατα, το Κράτος ∆ικαίου».

Από τις 6 έως τις 9 Ιουνίου 
2024, εκατοµµύρια Ευρωπαίοι 
θα συνδιαµορφώσουν το 
µέλλον της ευρωπαϊκής 
δηµοκρατίας µε την ευκαιρία 
των ευρωπαϊκών εκλογών



Α
ν εξαιρέσουµε τρεις 
παρόχους από τους 
δεκατρείς  που έδω-
σαν φθηνότερη τιµή 

κατά 1 λεπτό οι υπόλοιποι πάρο-
χοι κινήθηκαν ανοδικά. Η χαµη-
λότερη τιµή στο πράσινο ξεκινά-
ει µε 9,06 λεπτά αντί 8,18 λεπτά 
που ήταν τον Μάρτιο, ενώ στο 
µπλε το χαµηλότερο 6µηνο από 
9,50 λεπτά πήγε στα 9,90. Γιατί 
όµως συνέβη αυτό; Ενώ δηλαδή 
είχαµε πτώση της χονδρικής τον 
Μάρτιο κατά 8%, η λιανική αυ-

ξήθηκε. Οι πάροχοι ανακοίνω-
σαν ότι υπάρχει µία τρύπα των 
800 εκατ. ευρώ που έχει δηµι-
ουργηθεί τα δύο τελευταία χρό-
νια, ή κοντά στα 400 εκατ. κάθε 
χρόνο, εξαιτίας των φυσιολογι-
κών τεχνικών απωλειών του δι-
κτύου µέσης κ υψηλής τάσης, 
των ρευµατοκλοπών κ των µη 
καταµετρήσεων χιλιάδων µετρη-
τών, όπου τελικά µε τις ευλογίες 
της ΡΑΑΕΥ φαίνεται να ξεκίνη-
σε η επιβάρυνση στις χρεώσεις 
των λογαριασµών στο πλαίσιο 

του σταδιακού κλεισίµατος αυ-
τής της τρύπας, αφού µάλλον 
δεν φαίνεται να βάζει πλάτη ο 
κρατικός προϋπολογισµός. Θα 
αναρωτηθεί κανείς, είναι δίκαιο 
ο συνεπής καταναλωτής να πλη-
ρώνει τα σπασµένα άλλων υπαι-
τίων; Αυτό είναι ένα θέµα που 
πρέπει να απαντήσουν οι αρµό-
διοι υπουργοί. 

 Ποιος θα πληρώσει 
τη «νύφη»
Πιο συγκεκριµένα, από τούδε 

κ στο εξής οι πάροχοι θα χρεώ-
νουν την κιλοβατώρα προσαυ-
ξηµένη κατά ένα συντελεστή 
13,55% (συντελεστής κανο-
νικοποίησης). ∆ηλαδή ενώ η 
χονδρική αγορά του ρεύµα-
τος θα πέφτει κάθε µήνα, αυτή 
την πτώση δεν θα την επωφε-
λούνται οι καταναλωτές, αφού 
θα πληρώνουν τα ‘’φέσια’’ που 
άνοιξαν την τρύπα. Ενηµερω-
τικά από το 13,55% των απω-
λειών, το 5,73% αντιστοιχεί σε 
φυσιολογικές απώλειες ρεύ-

µατος κατά την µεταφορά, το 
5,27% σε ρευµατοκλοπές κ το 
υπόλοιπο 2,55% σε µη καταµε-
τρήσεις µετρητών. 

H ρευµατοκλοπή στη χώρα 
µας τα τελευταία χρόνια έχει 
πάρει σηµαντικές οικονοµικές 
και κοινωνικές διαστάσεις, τό-
σο σε επίπεδο απώλειας πολ-
λών εκατοµµυρίων ευρώ τον 
χρόνο, όσο και σε επίπεδο ποι-
ότητας ρεύµατος και λειτουργι-
κής ασφάλειας των δικτύων µε-
ταφοράς ηλεκτρικής ενέργειας. 

12
TODAY PRESSFR

EETODAY PRESSFR
EE ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ Σάββατο 27 & Κυριακή 28 Aπριλίου 2024

Οι ΑΠΕ τον µήνα Μάρτιο κατά µέσο όρο 
συνέβαλαν για πρώτη φορά στα ιστορικά 

δεδοµένα της ηλεκτροπαραγωγής σε ποσοστό 
πάνω από 50% στο ενεργειακό µείγµα. 
Η τιµή εκκαθάρισης της χονδρικής του 
ρεύµατος τον Μάρτιο είχε πτώση 8% σε 
σχέση µε τον Φεβρουάριο. Ωστόσο αυτό 

που είδαµε πρώτη Απριλίου στα χρωµατιστά 
τιµολόγια ήταν µια µικρή άνοδο της µέσης 

τιµής της KWh, ειδικά στα πράσινα κατά 3%, 
όπου σε αυτά είναι και η πλειονότητα των 

καταναλωτών.

ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ

Του Μιχάλη Χριστοδουλίδη
∆ιπλ. Μηχανολόγος Μηχανικός ΑΠΘ 

– ενεργειακός επιθεωρητής

Η ρευματοκλοπή 
βάζει «φρένο» 
στην μείωση της 
τιμής του ρεύματος



Οι επιχειρήσεις και τα νοι-
κοκυριά πληρώνουν σχεδόν 
400 εκατ. ευρώ κάθε χρόνο, µέ-
σω των λοιπών χρεώσεων των 
λογαριασµών ρεύµατος, όχι µό-
νο για την κλοπή ενέργειας από 
επιτήδειους, αλλά και για τις τε-
χνικές απώλειες που παρουσι-
άζονται κατά την µεταφορά της 
ηλεκτρικής ενέργειας από τους 
υποσταθµούς µέχρι τους τελι-
κούς καταναλωτές (φαινόµε-
νο Joule).

Σύµφωνα µε στοιχεία του 

∆Ε∆∆ΗΕ, οι «µη τεχν ικές 
απώλειες» του δικτύου, δηλα-
δή οι ρευµατοκλοπές, εµφανί-
ζουν αύξηση από 0,2% (2003-
2004) σε 1,1% (2011-2013), 
3,9% (2015-2016) και 4,7% 
(2018-2020).

Αξίζει να επισηµανθεί ότι 
η ενέργεια που καταναλώνε-
ται για τη λειτουργία εξοπλι-
σµού του δικτύου, κυρίως σε 
υποσταθµούς τροφοδότησης 
του ∆ικτύου από το Σύστη-
µα, συνήθως δεν µετριέται. 

Τέλος, οι ποσότητες ενέργει-
ας που καταναλώνονται αλλά 
δεν µετρούνται λόγω σφαλµά-
των µέτρησης, ρευµατοκλοπής 
ή για άλλους λόγους, προσµε-
τρώνται επίσης στις απώλειες 
ενέργειας του δικτύου. Για τις 
απώλειες ενέργειας που σχετί-
ζονται µε τα εγγενή χαρακτη-
ριστικά των ηλεκτρικών δι-
κτύων (απώλειες χαλκού και 
σιδήρου) έχει επικρατήσει ο 
όρος «τεχνικές απώλειες». Για 
τις λοιπές απώλειες ενέργειας, 
χρησιµοποιείται ο όρος «µη τε-
χνικές απώλειες».

Με στόχο το... 2031
Σύµφωνα µε την ΡΑΑΕΥ, µε βά-
ση το πρόγραµµα αντικατάστα-
σης µετρητών που έχει προτείνει 
ο ∆Ε∆∆ΗΕ, έναρξη πρακτικά το 
2024, µε ολοκλήρωση το 2030 
προβλέπεται ότι οι ρευµατοκλο-
πές θα υποχωρήσουν στα επίπε-
δα του 2003-2004 (0,2%) ως το 
2031. Ενώ οι συνολικές απώλει-
ες, στις οποίες περιλαµβάνονται 
και εκείνες που δεν οφείλονται 
σε κλοπή αλλά σε τεχνικές πα-
ραµέτρους θα µειώνονται κατά 
µέσο όρο µε ρυθµό 5,1% την πε-
ρίοδο 2024- 2031.

Αν συνυπολογίσουµε και τις 
κανονικές απώλειες του δικτύ-
ου, συν το ποσοστό που σχετίζε-
ται µε την µη καταγραφή χιλιά-
δων ‘’ορφανών’’ µετρητών, τότε 

µιλάµε για ένα ποσοστό απω-
λειών της τάξεως του 13%. ∆η-
λαδή από τις 50 παραγόµενες 
ΤWh οι 6,5 ΤWh ‘’χάνονται’’ 
στο δρόµο.

Μέτρα για τους παραβάτες
H κυβέρνηση έχει νοµοθετήσει 
τελευταίως αυστηρότερες ποι-
νές για τους παραβάτες ως ένα 
µέτρο αποτροπής, αυτό µάλλον 
ελάχιστα ή καθόλου δεν σταµά-
τησε την ρευµατοκλοπή. Η λύση 
πρέπει να δοθεί µόνο µε τεχνι-
κές προσεγγίσεις που θα εντο-
πίζουν αυτοµατοποιηµένα την 
ρευµατοκλοπή σε πραγµατικό 
χρόνο, αξιοποιώντας τις δυνατό-
τητες των έξυπνων µετρητών σε 
συνδυασµό µε ειδικά λογισµι-
κά που θα αναλύουν µέσω αλ-
γορίθµων τεχνητής νοηµοσύνης, 
αντικανονικές καταναλώσεις και 
ποιοτικά στοιχεία του ρεύµατος 
(αντικανονικές διακυµάνσεις της 
τάσης, αρµονικές, κλπ) που κα-
ταγράφονται µέσω των µετρη-
τών και αναλύονται στα κέντρα 
τηλεµέτρησης των ∆ιαχειριστών 
του δικτύου.

Για παράδειγµα, όταν πρό-
κειται για άµεση κλοπή κατά την 
οποία ένας καταναλωτής παρα-
κάµπτει το µετρητή, χρησιµο-
ποιώντας έναν παράνοµο µηχα-
νισµό σύνδεσης, τα λογισµικά 
κατανάλωσης, µπορούν να επι-
σηµάνουν τέτοιες ανωµαλίες, 

όπως όταν υπάρχει αλλαγή στην 
εξωτερική θερµοκρασία, αλλά 
όχι αντίστοιχη αλλαγή στην ηλε-
κτρική χρήση - δηλαδή όταν εµ-
φανίζεται κύµα καύσωνα αλλά 
δεν υπάρχει αύξηση της χρήσης 
ηλεκτρικής ενέργειας που σχετί-
ζεται µε την ψύξη.

Φυσικά, οι απώλειες της ηλε-
κτρικής ενέργειας είτε οι κανο-
νικές, είτε οι µη κανονικές, για 
να περιοριστούν ή σχεδόν να 
µηδενιστούν, δεν φτάνει µόνο η 
αντικατάσταση των συµβατικών 
(µηχανικών) µετρητών µε έξυ-
πνους, αλλά απαιτείται και µια 
σειρά έργων, όπως ο εκσυγχρο-
νισµός του δικτύου µέσω της ψη-
φιακής τεχνολογίας, η υπογειο-
ποίηση των εναερίων καλωδίων 
µέσης και χαµηλής τάσης, κυρί-
ως σε αστικές περιοχές ή περια-
στικές, η αντικατάσταση των πα-
λιών µετασχηµατιστών (ελαίου 
τύπου) µε αντίστοιχους ξηρού 
τύπου για να περιοριστούν και 
οι επαγωγικές απώλειες χαλκού 
, αλλά και σιδήρου.

Η χώρα πρέπει να θέσει όχι 
µόνο έναν οδικό χρόνο για την 
ενεργειακή της θωράκιση, αλ-
λά και έναν για την εξάλειψη τέ-
τοιων παραβατικών φαινοµένων 
που υποβαθµίζουν το κράτος δι-
καίου, αφού οι συνεπείς κατα-
ναλωτές  πληρώνουν τις ανα-
φερόµενες κανονικές και µη 
κανονικές απώλειες ρεύµατος.
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ΤΟ ΘΕΜΑ/

Οι πάροχοι θα χρεώνουν την κιλοβατώρα προσαυξηµένη 
κατά ένα συντελεστή 13,55%. ∆ηλαδή ενώ η χονδρική 

αγορά του ρεύµατος θα πέφτει κάθε µήνα, αυτή την πτώση 
δεν θα την επωφελούνται οι καταναλωτές, αφού θα 

πληρώνουν τα ‘’φέσια’’ που άνοιξαν την τρύπα.



Η
χ ρόν ια ε π ίκ λ ησ η 
στην… «αυτορρύθµι-
ση της αγοράς» σε πε-
ριόδους κρίσεων έχει 

ακριβώς τα αντίθετα αποτελέσµα-
τα καθώς η έλλειψη κρατικής πα-
ρέµβασης, κυρίως µε διατιµήσεις 
σε προϊόντα λαϊκής κατανάλωσης, 
εκτοξεύει την τιµή του αρνιού και 
του κατσικιού σε επίπεδα άνω των 
13 ευρώ  και αντιστοίχως  όλων 
των αγαθών της τροφικής  αλυσί-
δας. 

 Παρά τις συνεχείς κυβερ-
νητικές πρωτοβουλίες  -«καλά-
θι του  Πάσχα»,  «καλάθι του νο-
νού» κτλ- για συγκράτηση τιµών, 
οι όποιες µειώσεις θα αφορούν 

εισαγόµενα  ή µη επαρκώς ελεγ-
µένα προϊόντα ώστε να  παραµεί-
νει µεγάλο το περιθώριο κέρδους 
των προµηθευτών και των  χον-
δρεµπόρων, επισηµαίνουν οι 
εκπρόσωποι του κλάδου λιανι-
κής.   Σε κάθε περίπτωση όµως  ο 
τζίρος των  επιχειρήσεων εκτι-
µάται ότι  θα είναι µεγαλύτερος 
σε  σχέση  µε πέρυσι  όπως και η 
έξοδος των εκδροµέων.      

Τιµές
Σύµφωνα µε τις τελευταίες τιµο-
ληψίες, ολόκληρο το ντόπιο σφά-
γιο  (αρνί  - κατσίκι) των  10  κι-
λών  πωλείται στα 130-140 ευρώ 
µαζί µε τη συκωταριά του, κοκο-

ρέτσι στα 20 ευρώ το 1,5 κιλό, 
µαγειρίτσα 11 ευρώ των 6-8 ατό-
µων, µαρούλια 0,70 ευρώ, ντο-
µάτες 2,5 ευρώ το κιλό, αγγού-
ρια 0,70 ευρώ το ένα, φέτα 15 
ευρώ το κιλό, ψωµί 2,4 ευρώ το 
κιλό, τσουρέκι 19 ευρώ το κιλό, 
κουλούρια 16 ευρώ. Στο σούπερ 
µάρκετ. αρνί και κατσίκι τιµώνται 
στα 10-11 ευρώ, όπως και στο κα-
λάθι του Πάσχα. Το λάδι παρα-
µένει στα εξωφρενικά επίπεδα 
των 15-17 ευρώ το κιλό, κατηγο-
ρίας  αγνού παρθένου. 

Στοιχεία 
Σύµφωνα µε την τελευταία έρευ-
να του  Ινστιτούτου  Έρευνας Λια-

νεµπορίου  Καταναλωτικών Αγα-
θών   (ΙΕΛΚΑ), κατά τη φετινή 
περίοδο ένα στα τέσσερα νοικο-
κυριά θα ταξιδέψει εκτός αστι-
κών κέντρων, τα οικογενειακά 
τραπέζια θα είναι µικρότερα και 
σε αριθµό ατόµων και σε αριθµό 
προϊόντων,  ενώ η καταναλωτική 
δαπάνη θα ανέλθει στα 190-200 
ευρώ. Το 40% εκτιµά ότι θα µει-
ώσει τις αγορές του, ενώ το 34% 
ότι θα τις αυξήσει. Το 26% θεω-
ρεί ότι θα µείνει αµετάβλητη.

Την ίδια ώρα, αυξάνεται η 
τάση Do-It-Yourself (DIY) όσον 
αφορά τη µαγειρική και τη ζα-
χαροπλαστική. ∆ηλαδή οι κα-
ταναλωτές επιλέγουν να φτιά-

ξουν µόνοι τους γλυκά και άλλα 
πασχαλινά είδη σε µεγαλύτερα 
ποσοστά σε σχέση µε το παρελ-
θόν. Το ποσοστό που θα φτιάξει 
γλυκά στο σπίτι ανεβαίνει από το 
43% στο 50% και το βάψιµο αυ-
γών ανεβαίνει από το 62% στο 
79%.

Όσον αφορά το αρνί και το 
κατσίκι, το σούβλισµα του αρ-
νιού, αν και καταγράφεται µία 
αύξηση σε σχέση µε το 2023, 
σε σχέση µε το παρελθόν, τα πο-
σοστά είναι χαµηλά. Συγκεκρι-
µένα, 33% δηλώνει ότι θα σου-
βλίσει αρνί έναντι 32% το 2023, 
όταν το ποσοστό 2019 ήταν στο 
67%.

Ακριβότερο, περιορισµένο 
και ποιοτικά υποδεέστερο θα 
είναι  φέτος το εορταστικό  τραπέζι 
µε τις  διαρκείς ανατιµήσεις να 
αποτελούν µόνιµο πεδίο  δηµόσιας 
και ιδιωτικής  συζήτησης.  

O «Γολγοθάς» των καταναλωτών
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∆ώρα, «καλάθια»
Όσον δε για τα καλάθια του Πά-
σχα και του νονού που θα ισχύ-
σουν έως 4  Μάϊου, εκτιµάται ότι 
θα περιορίσουν έστω και µερι-
κώς την οικονοµική αιµορραγία 
των ασθενέστερων νοικοκυρι-
ών. Σηµαντική κρίνεται η αύξη-
ση στις συντάξεις και στα  δώρα 
του  Πάσχα των εργαζόµενων 
στον   ιδιωτικό τοµέα, τις τρά-
πεζες και στον ευρύτερο δηµό-
σιο.     Η αγορά υπολογίζει να 
απορροφήσει µεγάλο µέρος του 
δώρου του Πάσχα και, σε συν-
δυασµό µε τις αυξήσεις των µι-
σθών, «ευελπιστεί- όπως ο λέει 
ο πρόεδρος του ΕΒΕΠ  Βασί-

λης  Κορκίδης -  οι καταναλωτές 
να επηρεαστούν όσο το δυνατόν 
λιγότερο από την ακρίβεια στα 
τρόφιµα και, κυρίως, του «οβε-
λία» που, και φέτος, παρατηρεί-
ται οι τιµές να κινούνται ανο-
δικά, τόσο λόγω του κόστους 
παραγωγής για τους κτηνοτρό-
φους, όσο και της µείωσης του 
ζωικού κεφαλαίου». Είναι γε-
γονός πως ο πληθωρισµός στα 
τρόφιµα διαµορφώνεται σήµερα 
στο υψηλό 5,4%, όµως, συγκρι-
τικά µε τη αντίστοιχη περυσινή 
περίοδο, έχει αποκλιµακωθεί, 
δίνοντας µια µικρή ανάσα στον 
οικογενειακό προϋπολογισµό, 
εκτιµά ο κ.  Κορκίδης.
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Η τιµή του λίτρου της αµόλυ-
βδης ανέρχεται σε επίπεδα 
άνω των 2 ευρώ  ενώ τα διόδια 
έχουν ανατιµηθεί κατά  7,65% 
από τις αρχές του έτους. Συ-
γκεκριµένα, στον αυτοκινητό-
δροµο Πατρών-Αθηνών, µε 
βάση τις νέες τιµές,  το ταξίδι 
Πάτρα-Αθήνα για ένα Ι.Χ κο-
στίζει 12,60 ευρώ.  Στον αυτο-
κινητόδροµο Αντιρρίου – Ιω-
αννίνων,  το ταξίδι Αντίρριο 
– Ιωάννινα για ένα Ι.Χ. επι-
βατικό αυτοκίνητο διαµορ-
φώνεται στα 13,70 ευρώ (από 
τα 12,75 ευρώ). Στον αυτοκι-
νητόδροµο Κορίνθου-Τρίπο-
λης-Καλαµάτας και κλάδου 
Λεύκτρου-Σπάρτης, το ταξίδι 
Κόρινθος-Τρίπολη-Καλαµάτα 
για ένα Ι.Χ. επιβατικό αυτοκί-
νητο διαµορφώνεται στα 10,80 
ευρώ (από τα 10,05 ευρώ), ενώ 
το ταξίδι Κόρινθος-Τρίπολη και 
κλάδος Λεύκτρου -Σπάρτης δι-
αµορφώνεται στα 11,90 ευρώ 
(από τα 11,05 ευρώ). Τέλος το 
ταξίδι από Αθήνα σε Θεσσαλο-
νίκη  κοστίζει 33,55 ευρώ για 

τα διόδια, ήτοι 67,10 ευρώ µετ’ 
επιστροφής.

Εγνατία  Οδός 
Στην Εγνατία Οδό, οι ανάδο-
χοι και το υπ. Υποδοµών ανα-
κοίνωσαν αυξήσεις 33%! Ει-
δικότερα, οι νέες τιµές που θα 
ισχύουν από αύριο στα διό-
δια της Εγνατίας, διαµορφώ-
νονται ως εξής: Τύριας 2,70 
ευρώ, Παµβωτίδας 1,55 ευ-
ρώ,Μαλακασίου, Σιάτιστας, 
Πολυµύλου, Στρυµονικού και 
Προµαχώνα 1,90 ευρώ, Μαλ-
γάρων 0,90 ευρώ, Θεσσαλο-
νίκης 0,55 ευρώ, Ανάληψης 
2,35 ευρώ, Ασπροβάλτας 1,10 
ευρώ, Μουσθένης 2,15 ευρώ, 

Καβάλας 1,85 ευρώ, Ιάσµου 
1,80 ευρώ, Μέστης 2,20 ευρώ,
Αρδανίου 1,60 ευρώ, Ιεροπη-
γής 1,85 ευρώ  και  Ευζώνων 
2,40 ευρώ.

Ακτοπλοϊκά εισιτήρια 
Φωτιά έχουν πάρει όµως και 
τα ακτοπλοϊκά εισιτήρια, κα-
θώς οι αυξήσεις που προήλ-
θαν από την ένταξη της ναυτι-
λίας στο ευρωπαϊκό σύστηµα 
εµπορίας ρύπων αναγκάζουν 
τους καταναλωτές να σηκώ-
σουν το βάρος της πράσινης 
µετάβασης. Έτσι τέσσερα άτο-
µα που θα επιλέξουν για Πά-
σχα την Άνδρο θα πληρώσουν 
µε αυτοκίνητο 300 ευρώ, ενώ 
αν επιλέξουν τη Σύρο το κό-
στος θα είναι τα 569 €. Ένα 
ζευγάρι µε αυτοκίνητο και επι-
στροφή θα πληρώσει 200 από 
Ραφήνα για την Άνδρο και 274 
ευρώ για την Τήνο. Από τον 
Πειραιά η διαδροµή για Ρόδο 
(µε ταχύπλοο) κοστίζει 665 ευ-
ρώ για ένα ζευγάρι µε αυτοκί-
νητο και 544 ευρώ για Νάξο.

∆ιόδια και καύσιμα «τρομάζουν» 
τους εκδρομείς του Πάσχα

Αντίστοιχη εικόνα 
σοβαρών ανατιµήσεων 

παρουσιάζεται στις 
µετακινήσεις  ενόψει 

της  εξόδου των 
εκδροµέων.



Σ
ύµφωνα µε έρευνα της 
«διαΝΕΟσις» -πρόκει-
ται  για ανεξάρτητο, µη 
κερδοσκοπικό ερευνη-

τικό  οργανισµό ο οποίος έχει στό-
χο να συµβάλλει στον κοινωνικό 
διάλογο και να προτείνει λύσεις- η 
οποία έλαβε χώρα από 15 µέχρι 30 
Ιανουαρίου µε τίτλο  «τι πιστεύουν 
οι Έλληνες», προκύπτει ότι περί-
που 8 στους 10 Έλληνες δηλώνουν 
ότι πιστεύουν στον Θεό. Είναι, επί-
σης, ενδιαφέρον ότι 2 στους 10 δη-
λώνουν ανοιχτά και απερίφραστα 

ότι δεν πιστεύουν. Αξιοσηµείωτο 
είναι ότι λίγο περισσότεροι από 
όσους δηλώνουν ότι πιστεύουν 
στον Θεό, αναφέρουν ότι µιλούν 
ανοιχτά για την πίστη τους στους 
άλλους (82,9%). Σύµφωνα µε την 
ανάλυση της εταιρείας διαΝΕΟ-
σις, η σχέση των Ελλήνων µε τη 
θρησκεία φαίνεται να αποδυνα-
µώνεται µε την πάροδο των ετών. 
Αξίζει εδώ να σηµειωθεί ότι το πο-
σοστό όσων δηλώνουν ότι πιστεύ-
ουν στο Θεό ανέρχεται σε 79,9%, 
ωστόσο αυτή αποτελεί µία από 

τις χαµηλότερες τιµές συγκριτι-
κά µε τα προηγούµενα κύµατα της 
έρευνας (έχοντας ανέλθει και στο 
84,7% το 2018).

Παράλληλα, το 18,9% δηλώ-
νει ότι δεν πιστεύει στον Θεό, µία 
από τις υψηλότερες τιµές συγκριτι-
κά µε τα προηγούµενα κύµατα της 
έρευνας (µαζί µε το 2016).

Επίσης, συνεχίζει να µεγαλώ-
νει η απόστασή τους από τη θρη-
σκεία. Σε µία κλίµακα εγγύτητας 
1-10 η µέση τιµή είναι 6,1, έναντι 
6,25 στο κύµα του 2022. Ειδικό-

τερα, το 27% δηλώνει ότι βρίσκο-
νται µακριά από τη θρησκεία (στις 
θέσεις 1-4 της κλίµακας), µε ανο-
δική τάση από το 17,8% του κύµα-
τος του 2018.

Αντίστροφα, το 50,7% δηλώ-
νει κοντά στη θρησκεία (θέσεις 
7-10), σηµειώνοντας πτώση από 
το 58,2% του κύµατος του 2018.

Παράγοντες όπως το φύλο, 
το εκπαιδευτικό επίπεδο, η οικο-
νοµική θέση και η πολιτική αυτο-
τοποθέτηση φαίνεται να παίζουν 
εδώ σηµαντικό ρόλο. Η θρησκευ-

Η θρησκευτική πίστη 
είναι ενισχυµένη στις 

γυναίκες, ενώ ενισχύεται 
όσο χαµηλώνει το 

µορφωτικό επίπεδο αλλά 
και στα χαµηλότερα 

εισοδήµατα, καθώς και 
όσο κινούµαστε δεξιότερα 

στο φάσµα πολιτικής 
αυτοτοποθέτησης.
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Αποδυναµώνεται, 
αλλά εξακολουθεί  
να παραµένει ισχυρή  
η σχέση του  Έλληνα 
µε την Εκκλησία, 
αφού και στις µέρες 
µας το ποσοστό που 
δηλώνει ότι πιστεύει 
στο θεό παραµένει 
αρκετά υψηλό. 

Του
Πάνου Μπαΐλη

Ζυγίζοντας την πίστη 
των Ελλήνων
Ζυγίζοντας την πίστη 
των Ελλήνων



τική πίστη είναι ενισχυµένη στις 
γυναίκες, ενώ ενισχύεται όσο χα-
µηλώνει το µορφωτικό επίπεδο 
αλλά και στα χαµηλότερα εισοδή-
µατα, καθώς και όσο κινούµαστε 
δεξιότερα στο φάσµα πολιτικής 
αυτοτοποθέτησης. Ιδιαίτερο εν-
διαφέρον παρουσιάζουν τα ευρή-
µατα της έρευνας και σε ό,τι αφο-
ρά στους θεσµούς στους οποίους 
έχουν εµπιστοσύνη σήµερα οι Έλ-
ληνες.

Τον µεγαλύτερο βαθµό εµπι-
στοσύνης φαίνεται να τον συγκε-
ντρώνει η οικογένεια (µ.ό. 4,3 στα 
5) και τον χαµηλότερο (1,9) τον 
µοιράζονται οι µη κυβερνητικές 
οργανώσεις, τα πολιτικά κόµµατα, 
οι συνδικαλιστικές οργανώσεις 
και τα µέσα µαζικής ενηµέρωσης, 
τα οποία φαίνεται ότι συγκεντρώ-
νουν λιγότερη εµπιστοσύνη ακό-
µη και από τα social media (2,3).

Η Εκκλησία βρίσκεται στην 
πέµπτη θέση µε ποσοστό 2,7 στα 5

H έρευνα της διαΝΕΟσις «Τι 
πιστεύουν οι Έλληνες», η οποία 
πραγµατοποιείται από το 2015, 
αποτελεί ένα ενδιαφέρον ανά-
γνωσµα και ένα χρήσιµο εργα-
λείο. Αντίθετα µε άλλες έρευνες 
κοινής γνώµης, δεν µένει στην 
επιφάνεια της επικαιρότητας, αλ-
λά ανιχνεύει τις βαθύτερες αξίες 
του ελληνικού πληθυσµού. Απο-
τελείται από πολλές ερωτήσεις, 
κατά κανόνα περισσότερες από 
70, και, µε αυτό τον τρόπο, πάντο-
τε αναδεικνύει ενδιαφέρουσες 
συσχετίσεις µεταξύ απόψεων και 
οµάδων του πληθυσµού.

Μπορεί, έτσι, να είναι χρήσι-
µη µε πολλούς τρόπους: είτε για 
την ερµηνεία κάποιων συµπε-
ριφορών των Ελλήνων, είτε για 
τον σχεδιασµό καλύτερων και 
πιο στοχευµένων µέτρων πολιτι-
κής είτε απλώς ως µια λεπτοµε-
ρής αποτύπωση των τάσεων στην 
ελληνική κοινωνία.

Από το 2015, µέσα στην κρί-
ση της προηγούµενης δεκαετίας, 
και µέχρι σήµερα, µετά από µια 
πανδηµία και σε ένα εύθραυστο 
γεωπολιτικό πλαίσιο, οι Έλληνες 
έχουν αλλάξει άποψη σε αρκετά 
θέµατα, αλλά, επίσης, έχουν πα-
ραµείνει σταθεροί σε κάποια άλ-
λα. Ο πλούτος των δεδοµένων 
και, συνεπώς, η αξία της έρευνας 
ενισχύεται, όσο προστίθενται νέα 
κύµατα.
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Tο χαστούκι  που δέχτηκε η βουλευτής  Καβάλας της Ν∆, Αγγελική ∆εληκάρη, από υποψήφια του κόµµατος 
Νίκη, δεν προκάλεσε  µόνο την οργή του πολιτικού κόσµου αλλά και του Αρχιεπισκόπου. Ο κ. Ιερώνυµος, ο 

οποίος πριν και µετά την ψήφιση του νοµοσχεδίου για τα οµόφυλα ζευγάρια είχε ζητήσει από όλους ψυχραιµία, 
ύστερα  και από το τελευταίο επεισόδιο φρόντισε να ξεκαθαρίσει ότι η Εκκλησία δεν πρόκειται να επιτρέψει να 

εκτραχυνθεί  η κατάσταση εντός και εκτός των ναών και µάλιστα λίγο πριν από της Ευρωεκλογές.

ΣΧΕΣΕΙΣ ΚΡΑΤΟΥΣ – ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ:

Ε πέστρεψαν τα χαμόγελα

Αν και ο ίδιος  σε ένδειξη διαµαρτυρί-
ας για την ψήφιση του νοµοσχεδίου 
τίµησε την Κυριακή της Ορθοδοξίας 

στη Μονή Πετράκη και όχι στο µητροπολιτι-
κό ναό όπως συνέβαινε µέχρι σήµερα, έλαβε 
την οριστική απόφαση να πέσουν οι τόνοι και 
οι σχέσεις κυβέρνησης και Εκκλησίας να επι-
στρέψουν οριστικά σε ήρεµα νερά.

Παράλληλα, φρόντισε να στείλει µε δη-
λώσεις του και ένα ισχυρό µήνυµα σε όλους 
τους κληρικούς ότι δεν θα πρέπει να επανα-
ληφθούν όσα συνέβησαν στις εθνικές εκλο-
γές µε τη στήριξη στο κόµµα της Νίκης. Ακό-
µη και στην περίπτωση που οι σχέσεις µε την 
κυβέρνηση δεν είχαν αποκατασταθεί, ο Αρ-
χιεπίσκοπος ήταν αρνητικός σε οποιαδήποτε 
σχέση του κλήρου µε το συγκεκριµένο κόµµα. 
Το µήνυµα αυτό θα επιδιώξει να µεταφέρει 
και στους υπόλοιπους µητροπολίτες µε αφορ-
µή και την «ανταλλαγή ευχών» για το Πάσχα. 

Ο κ. Ιερώνυµος µόλις έγινε γνωστό το 
επεισόδιο έσπευσε να το καταδικάσει: «Τέ-
τοιου είδους εκδηλώσεις δεν είναι σωστές. Η 
Εκκλησία είναι αγάπη. Παραπονιέται, λέει τις 
θέσεις της, είναι σταθερή σε αυτές, αλλά δεν 
πρέπει να ξεχνάµε ότι η αγάπη είναι εκείνη 
η οποία είναι πάνω από όλα, καθώς, επίσης, 
η ευγένεια και η ανοχή. Αυτά τα περιστατικά 
οφείλονται και στην παιδεία του καθενός και 
στην επίδραση µερικών ανθρώπων οι οποίοι 
εκλαµβάνουν πολλά πράγµατα της Εκκλησί-
ας σαν εκδίκηση. Η Εκκλησία, όµως, δεν εκ-
δικείται. Αγαπάει, αλλά δε φεύγει από τις θέ-
σεις της».

Η προσπάθεια για να πέσουν οι τόνοι εί-
χε αρχίσει αµέσως µετά την ψήφιση του νο-
µοσχεδίου µε άτοµα του περιβάλλοντός του 
τα οποία ανέλαβαν τις σχετικές πρωτοβουλίες 
οι οποίες ευοδώθηκαν δύο µήνες αργότερα.

Το πρώτο βήµα έγινε την Τρίτη όταν ο κ. 
Ιερώνυµος πέρασε την πόρτα του υπουργείου 
Παιδείας όπου συναντήθηκε µε τον υπουργό 

Κυριάκο Πιερρακάκη. Από την αρχιεπισκοπή 
ανακοινώθηκε ότι η συνάντηση ήταν εθιµοτυ-
πική, ωστόσο, κράτησε µιάµιση ώρα και σύµ-
φωνα µε πληροφορίες συζητήθηκαν θέµατα 
που αφορούν τις σχέσεις αλλά και την αξιο-
ποίηση της περιουσίας η οποία «δεν απουσι-
άζει» από καµία συζήτηση.

Η εξοµάλυνση των σχέσεων περνάει βε-
βαίως και  από Κέντρο Γεροντολογίας και 
Προνοιακής Υποστήριξης της Εκκλησίας της 
Ελλάδος, στο ∆ήλεσι Βοιωτίας το οποίο ο 
ίδιος ο κ. Ιερώνυµος το θεωρεί ένα από τα 
σηµαντικότερα έργα του. Το Κέντρο εγκαινία-
σε ο Οικουµενικός Πατριάρχης Βαρθολοµαί-
ος παρουσία του τότε προέδρου της ∆ηµοκρα-
τίας, Προκόπη Παυλόπουλου, στηρίζοντας 
έµπρακτα το κοινωνικό έργο της Εκκλησί-
ας. Αυτό το έργο αυτό θέλει να παρουσιάσει 
και στον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη 
για να δείξει τη δύναµη της συνεργασίας των 

δύο πλευρών υπενθυµίζοντας ότι «η προσφο-
ρά της Εκκλησίας  καλύπτει  σηµαντικά κενά 
στη λειτουργία του κοινωνικού κράτους, στα 
οποία η πολιτεία, µόνη, δεν θα µπορούσε να 
αντεπεξέλθει».

Όπως συνηθίζει να λέει, το Κέντρο το δη-
µιούργησε η αγαστή συνεργασία της Αρχιεπι-
σκοπής Αθηνών µε την Ιερά Μητρόπολη Θη-
βών και Λεβαδείας, µε τα αρµόδια υπουργεία  
και µε κάθε συναρµόδιο φορέα. Για τον κ. Ιε-
ρώνυµο είναι δεδοµένο  ότι το Κέντρο, όπως 
και οι άλλες δοµές της Εκκλησίας, θα έχουν 
µέλλον µόνο µε τη σύµπνοια, τη συνεργασία 
και τη σύµπραξη όλων και αυτό θέλει να µε-
ταφέρει και τον πρωθυπουργό ο οποίος είναι 
σύµφωνος µε την ανάπτυξη των κοινωνικών 
δράσεων ειδικά σε τόσο ευαίσθητα θέµατα 
όπως αυτά της τρίτης ηλικίας.

Άλλωστε για τη  συνεργασίας των δύο 
πλευρών µίλησε και κατά την συνάντηση 
µε τον υπουργό Παιδείας κ.Πιερρακάκη του 
οποίου τον πατέρα είχε µαθητή όταν υπηρε-
τούσε στη δευτεροβάθµια εκπαίδευση. Όπως 
τόνισε η συνεργασία είναι το καλύτερο µέσο, 
το καλύτερο φάρµακο για να αντιµετωπίζει τα 
προβλήµατα που υπάρχουν κάθε φορά. 

Η Εκκλησία  
δεν εκδικείται. Αγαπάει, αλλά 
δε φεύγει από τις θέσεις της‘‘



Αρχικά θα θέλαµε να µας πεί-
τε πως προέκυψε αυτή η συνερ-
γασία;
Πριν απαντήσω στο ερώτηµά σας 
θέλω να σας ευχαριστήσω για την 
ευκαιρία που µου δίνετε, να ανα-
φερθώ µέσω της TODAY PRESS, 
τόσο στην δική µου υποψηφιότητα 
στις προσεχείς ευρωεκλογές της 
9ης Ιουνίου, όσο και στην πορεία 
του κόµµατος «∆ηµοκράτες» που 
ίδρυσε πρόσφατα ο Ανδρέας Λο-
βέρδος. Με τον κ. Λοβέρδο γνω-
ριζόµαστε αρκετά χρόνια, και πά-
ντα εκτιµούσα την πορεία του στην 
πολιτική. Από τον Ιανουάριο και 
µετά, όταν ολοκληρώθηκε µε λί-
γα λόγια η θητεία µου ως ∆ήµαρ-
χος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας, συζητήσαµε αρκε-
τά, έχοντας κοινούς προβληµατι-
σµούς αλλά και πολλές κοινές ιδέ-
ες. Η πρόταση να συµµετάσχω στο 
ψηφοδέλτιο έγινε περίπου στα µέ-
σα Μαρτίου και στις αρχές Απριλί-
ου, αποφάσισα να την αποδεχθώ.

Ποιος είναι ο στόχος των ∆η-
µοκρατών;
Ο στόχος των ∆ηµοκρατών είναι 
στις προσεχείς ευρωεκλογές της 
9ης Ιουνίου, να ξεπεράσουν το 3% 
και να κερδίσουν µία έδρα στο Ευ-
ρωκοινοβούλιο. Οι 42 υποψήφιοι 
ευρωβουλευτές εποµένως κατά βά-
ση στηρίζουµε αυτή την προσπάθεια 
του κόµµατος, προσπαθώντας φυσι-

κά ο καθένας από εµάς, να καταγρά-
ψει ένα όσο το δυνατόν καλύτερο 
αποτέλεσµα, βοηθώντας όµως κυ-
ρίως τον πρόεδρο του κόµµατος, τον 
κ. Λοβέρδο.

Η αναγνωρισιµότητα µπορεί 
να είναι καθοριστική για την 
εκλογή κάποιου υποψηφίου;
Όσον αφορά την «αναγνωρισιµότη-
τα» σαφέστατα παίζει ρόλο, θέλω να 
είµαι ειλικρινής σε αυτό, αλλά από 
την άλλη όλοι µας κρινόµαστε και 
από αυτά που καταθέτουµε στον δη-
µόσιο διάλογο. Πιστεύω εποµένως 
πως από τις εµπειρίες που έχω απο-
κοµίσει τόσο από την 3ετή παρουσία 
µου στο Ελληνικό Κοινοβούλιο, σε 
µία ιδιαίτερα δύσκολη και ταραχώδη 
περίοδο (2010 - 2012), όσο και από 
την 4ετία στο τιµόνι του ∆ήµου Νέας 
Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας, 
όπου επίσης κληθήκαµε ως δηµοτι-
κή αρχή να αντιµετωπίσουµε κατα-
στάσεις πρωτόγνωρες (πανδηµία, 
πληθωριστική κρίση, ενεργειακή 
κρίση κλπ) αλλά και να ολοκληρώ-
σουµε σηµαντικά έργα όπως για πα-
ράδειγµα τις ευρείας κλίµακας ανα-
πλάσεις πέριξ του νέου γηπέδου της 
ΑΕΚ και του άλσους της Νέας Φιλα-
δέλφειας,  καθώς και από τα 40 και 
πλέον χρόνια δουλειάς και πορείας 
στο θέατρο και όχι µόνο…, µπορώ 
να αντεπεξέλθω στις απαιτήσεις και 
αυτής της νέας «πρόκλησης», όπως 
συνηθίζω να λέω. Φυσικά τελικοί 

κριτές είναι πάντα και σε κάθε περί-
πτωση οι συµπολίτες µας και οι συ-
µπολίτισσές µας.

Σε ποιους τοµείς θα ρίξετε το 
βάρος σας αν εκλεγείτε;
Στο Ευρωκοινοβούλιο λαµβάνο-
νται σηµαντικές αποφάσεις που 
επηρεάζουν σχεδόν το σύνολο των 
πτυχών της καθηµερινότητάς µας. 
Θέµατα όπως το µεταναστευτικό, η 
κοινή αγροτική πολιτική, περιβαλ-
λοντικά ζητήµατα, θέµατα κονδυλί-
ων για Εθνικές δράσεις, και πολλά 
ακόµη συζητούνται εκεί. Οι «∆ηµο-
κράτες» ως ένα κόµµα λαϊκό αλλά 
και µεταρρυθµιστικό, ως ένα κόµµα 
πατριωτικό, ως ένα κόµµα σύγχρο-
νο αλλά και συνάµα µετριοπαθές, θα 
προσπαθήσουµε να συνδιαµορφώ-
νουµε µέσω και της ευρω-οµάδας 
που θα συµµετέχουµε κάθε πολιτι-
κή πρόταση που θα ωφελεί την Πα-
τρίδα µας, που θα ωφελεί την χώρα 
µας και τους συµπολίτες µας.

Τι πιστεύετε ότι κρίνεται σε 
αυτές τις εκλογές;
Στις ευρωεκλογές της 9ης Ιουνίου, 
δεν εκλέγουµε Κυβέρνηση, καθώς 
για Κυβέρνηση ως γνωστόν ψηφί-
σαµε τον Ιούνιο του 2023. Ούτε φυ-
σικά κρίνεται η σταθερότητα της 
Κυβέρνησης της Ν.∆., η οποία και 
στηρίζεται από µία ευρεία πλειοψη-
φία στην Ελληνική Βουλή. Στις ευ-
ρωεκλογές τα διακυβεύµατα είναι 

εποµένως διαφορετικά και ένα από 
αυτά είναι να υπάρχει εκπροσώπη-
ση στην 3η µεγαλύτερη ευρωοµά-
δα, στην κεντρώα ευρωοµάδα που 
ίδρυσε ο Γάλλος Πρόεδρος κ. Μα-
κρόν. Οι ∆ηµοκράτες εκεί θα συµ-
µετάσχουµε αν καταφέρουµε να 
εκλέξουµε έναν ή περισσότερους 
Ευρωβουλευτές και αυτό έχει κατά 
την γνώµη µου µεγαλύτερη σηµασία 
από τον αν η Νέα ∆ηµοκρατία που 
συµµετέχει στο ΕΛΚ εκλέξει 7 ή 8 
ευρωβουλευτές, ή το ΠΑΣΟΚ που 
συµµετέχει στους Ευρωσοσιαλιστές 
3 ή 4, ή ο ΣΥΡΙΖΑ που συµµετέχει 
στην οµάδα της Ευρωπαϊκής Αριστε-
ράς 3 ή 4, κοκ.

Αφήνουµε για το τέλος ένα 
αυτοδιοικητικό ερώτηµα. Η 
δηµοτική σας παράταξη θα συ-
νεχίσει να λειτουργεί ή έκλεισε 
ο κύκλος της στα δρώµενα της 
Νέας Φιλαδέλφειας και της Νέ-
ας Χαλκηδόνας;
Η ανεξάρτητη δηµοτική µας παράτα-
ξη είναι και θα παραµείνει ενεργή. 
Άλλωστε έχουµε δεσµευθεί πως θα 
υπηρετήσουµε τον θεσµικό µας ρό-
λο ως «αξιωµατική αντιπολίτευση» 
του ∆ήµου, µε πλήρη συνέπεια. Το 
οφείλουµε αυτό στους πολίτες που 
µας ανέδειξαν πρώτους στην Α’ Κυ-
ριακή των αυτό-διοικητικών εκλο-
γών του Οκτωβρίου, αλλά και στο 
49,6% των συνδηµοτών µας που µας 
στήριξαν την Β’ Κυριακή.
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ΓΙΑΝΝΗΣ ΒΟΥΡΟΣ
ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΕΥΡΩΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΜΕ ΤΟΥΣ 
«∆ΗΜΟΚΡΑΤΕΣ» ΤΟΥ ΑΝ∆ΡΕΑ ΛΟΒΕΡ∆ΟΥ

‘‘Ο στόχος των 
∆ηµοκρατών είναι  
στις προσεχείς 
ευρωεκλογές  
της 9ης Ιουνίου, να 
ξεπεράσουν το 3%  
και να κερδίσουν 
µία έδρα στο 
Ευρωκοινοβούλιο.

Με «διαβατήριο» τις εµπειρίες του τόσο από την παρουσία του στο Ελληνικό 
Κοινοβούλιο, σε µία ιδιαίτερα δύσκολη και ταραχώδη περίοδο (2010 - 2012), όσο 
και από την θητεία του στο τιµόνι του ∆ήµου Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας, 
ο Γιάννης Βούρος θα διεκδικήσει την είσοδό του στην Ευρωβουλή µε το 
ψηφοδέλτιο του κόµµατος του Ανδρέα Λοβέρδου «∆ηµοκράτες».

«Μπορώ να αντεπεξέλθω 
στις απαιτήσεις και αυτής 
της νέας πρόκλησης»
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Μ
ε τις Ευρωεκλο-
γές της 9ης Ιουνί-
ου ολοκληρώνε-
ται ένας κύκλος 

διαδοχικών εκλογικών αναµε-
τρήσεων που ξεκίνησε από τον 
περασµένο Μάιο. Σε όλο αυ-
τό το διάστηµα το εκλογικό σώ-
µα προσπάθησε να αφοµοιώσει 
τα µηνύµατα ενός πολιτικού κό-
σµου που άλλαζε διαρκώς υπο-
ψηφίους, ανάλογα µε την εκλο-
γική αναµέτρηση κάθε φορά. 

Απόδηµος ελληνισµός, 
ακαδηµαϊκοί, επιχειρηµατίες, 
αθλητές, τηλεπαρουσιαστές, 
επαγγελµατίες κάθε είδους, επι-
χειρούν να συγκροτήσουν το δι-
κό τους αφήγηµα και να κερδί-
σουν τη δική τους θέση στους 
επιτυχόντες της επόµενης µέρας. 

Ποιο είναι όµως το κριτή-
ριο µε βάση το οποίο επιλέ-
γουν οι ψηφοφόροι; Η τοξικό-
τητα του πολιτικού σκηνικού 

δεν έχει αφήσει και πολλά περι-
θώρια ανάδειξης προσωπικοτή-
των µε υψηλό γνωστικό επίπεδο 
που εµφορούνται από σεµνότη-
τα, ταπεινότητα και συναισθη-
µατική νοηµοσύνη. Στις ηµέρες 
µας µάλιστα οι ανθρώπινες αυ-
τές αρετές χαρακτηρίζονται από 
πολλούς ως αδυναµία, ως υπερ-
βολική παθητικότητα σε ένα στί-
βο που η επιβίωση απαιτεί την 
κυριαρχία µε κάθε µέσο. Η εν-
συναίσθηση και ο σεβασµός, τα 
όρια και το µέτρο ερµηνεύονται 
ως έλλειψη δυνατοτήτων ακό-
µη και ως απουσία ικανοτήτων. 
Αντίθετα, η αλαζονία, ο εγωκε-
ντρισµός, η µαταιοδοξία, η προ-
βολή κατακλύζουν τον πολιτικό 
βίο.

Τα όσα συνέβησαν τα τελευ-
ταία χρόνια µε την υγειονοµική 
κρίση της πανδηµίας αλλά και 
τις καταστροφές της κλιµατικής 
αλλαγής επιβεβαίωσαν χωρίς 

καµία αµφιβολία ότι ο κόσµος 
µας θα πρέπει πλέον να είναι 
σε θέση να προσαρµόζεται κά-
θε στιγµή στο διαρκώς µεταβαλ-
λόµενο διεθνές περιβάλλον. Οι 
γνωστικές ικανότητες και η τε-
χνογνωσία, στοιχεία που συ-
γκροτούν τη ∆ιανοητική Ευφυ-
ΐα, αποτελούν το ένα απαραίτητο 
σκέλος για την ευηµερία των αν-
θρώπων. Το άλλο έχει να κάνει 
µε τη Συναισθηµατική Νοηµο-
σύνη των ατόµων που διαχειρί-
ζονται τις τύχες του κόσµου και 
αφορά στη δυνατότητά τους να 
κατανοούν και να εµβαθύνουν, 
έτσι ώστε να µπορούν στη συ-
νέχεια να αξιοποιούν τη γνώση. 
Πρόκειται για µια κατάσταση 
που µόλις τις τελευταίες δεκαε-
τίες άρχισε να κινεί το ενδιαφέ-
ρον των επιστηµόνων. 

Κι όµως η φιλοσοφική πα-
ρατήρηση των συναισθηµά-
των είχε ξεκινήσει ήδη από τα 

Ηθικά Νικοµάχεια του Αριστο-
τέλη, ενώ και οι στωικοί φιλό-
σοφοι είχαν αποτυπώσει µέσα 
από τα έργα τους την πεποίθη-
σή τους ότι τα συναισθήµατα του 
ανθρώπου σχετίζονται άρρη-
κτα µε τη νοηµοσύνη του. Πολ-
λούς αιώνες αργότερα ο ∆αρβί-
νος θα υποστηρίξει τη σηµασία 
της «συναισθηµατικής έκφρα-
σης», την οποία θεωρούσε κα-
θοριστική για την επιβίωση και 
την προσαρµοστικότητα των αν-
θρώπων. ∆εν υπάρχει καµία αµ-
φιβολία ότι ο τρόπος αντιµετώ-
πισης των καταστάσεων και της 
επίλυσης των προβληµάτων 
σε ένα κόσµο που καλείται κα-
θηµερινά να διαχειριστεί άπει-
ρες πληροφορίες και µάλιστα 
σε συνθήκες σκληρού ανταγω-
νισµού και ραγδαίων διεθνών 
µεταβολών, απαιτούν προσαρ-
µοστικότητα. Η αλήθεια είναι 
ότι τα κόµµατα τις περισσότερες 

φορές λειτουργούν εξαιρετικά 
ελιτίστικα, µε µια αλαζονική και 
κάποτε ναρκισσιστική συµπερι-
φορά, δογµατική, που δεν αφή-
νει και πολλά περιθώρια επιβί-
ωσης. Ως γυναίκα, µεγαλωµένη 
σε οικογένεια µε µισθοσυντήρη-
τους γονείς γνωρίζω πολύ καλά 
πως είναι να αγωνίζεσαι καθη-
µερινά για να αποδεικνύεις την 
αξία σου, πως είναι να πρέπει 
να ανέχεσαι χαρακτηρισµούς 
που δεν περιποιούν τιµή. Αυτή 
είναι όµως η πολιτική, το έδα-
φός της είναι τραχύ. Χαρισµα-
τικοί στο τέλος είναι οι πολιτι-
κοί ηγέτες που έχουν κοντά τους 
άτοµα µε γνωστική και συναι-
σθηµατική νοηµοσύνη. Μόνο 
αυτοί καταφέρνουν να θεµελιώ-
σουν σχέσεις εµπιστοσύνης µε 
την κοινωνία, γιατί µόνο αυτοί οι 
ηγέτες διακρίνονται από υψηλή 
ηθική δέσµευση και υψηλή ηθι-
κή πειθαρχία.

 Χαρισματικοί

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ∆. ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ
ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΝΕΟΤΕΡΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ

ΑΡΘΡΟ/

Χαρισµατικοί 
στο τέλος είναι οι 
πολιτικοί ηγέτες 

που έχουν κοντά 
τους άτοµα µε 
γνωστική και 

συναισθηµατική 
νοηµοσύνη. Μόνο 

αυτοί καταφέρνουν 
να θεµελιώσουν 

σχέσεις 
εµπιστοσύνης µε 

την κοινωνία.
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Έβαλαν 
τα «κουμπούρια 
στα θηκάρια» 
οι δήμοι 
της Δ. Αττικής

Την απόφαση να εγκατασταθεί στην Ελευσίνα 
η νέα περιφερειακή έδρα του Πρωτοδικείου Πει-
ραιά έλαβε η πολιτική ηγεσία του υπουργείου ∆ι-
καιοσύνης, αναθεωρώντας την αρχική πρόταση 
για εγκατάσταση στα Μέγαρα. Έτσι, έπιασαν τό-
πο οι δυναµικές και µαζικές κινητοποιήσεις δή-
µων, συλλόγων και φορέων της ∆υτικής Αττικής 
και τελειώνει το σίριαλ µεταφοράς της έδρας και 
οι ∆ήµοι Ασπροπύργου, Ελευσίνας και Μάνδρας 
- Ειδυλλίας βάζουν ξανά τα «κουµπούρια στα θη-
κάρια».

Εγκαινιάστηκε το ΚΕΛ Κορωπίου - Παιανίας

Έ
να από τα µεγα-
λύτερα περιβαλ-
λοντικά έργα στη 
χώρα, το Κέντρο 

Επεξεργασίας Λυµάτων Κορω-
πίου – Παιανίας (ΚΕΛ Κ-Π), 
εγκαινιάστηκε παρουσία του 
Περιφερειάρχη Αττικής Νίκου 
Χαρδαλιά, από τον Πρόεδρο 
της ΕΥ∆ΑΠ Γιώργο Στεργίου 
και τον ∆ιευθύνοντα Σύµβου-
λο Χάρη Σαχίνη.

Το µακρόπνοο αυτό έργο, 
προϋπολογισµού 112,9 εκατ. 
ευρώ, κατασκευάστηκε µέσα 
από την αξιοποίηση πόρων του 
ΕΣΠΑ από την Περιφέρεια 
Αττικής µε Φορέα Λειτουργίας 
την ΕΥ∆ΑΠ, στο πλαίσιο σχε-
τικής Προγραµµατικής Σύµβα-
σης µεταξύ των δυο εµπλεκό-
µενων φορέων και του ∆ήµου 
Κρωπίας. 

Η λειτουργία του έρχεται να 

δώσει λύση σε ένα µείζον πρό-
βληµα της περιοχής, που χρο-
νίζει από τα µέσα της δεκαετί-
ας του ’80. Πέραν από τους δύο 
∆ήµους (Κορωπίου – Παια-

νίας), από το ΚΕΛ – ΚΠ εξυ-
πηρετούνται επιπροσθέτως οι 
οικισµοί Γλυκά Νερά, Νότια 
Παλλήνη και Κάντζα, καθώς 
και η παραλιακή ζώνη των ∆ή-

µων Κρωπίας και Σαρωνικού. 
Συνολικά, έως το 2049, ανα-
µένεται να εξυπηρετούνται 
125.000 κάτοικοι.

Το υδάτινο παράγωγο από 
την επεξεργασία των αστικών 
λυµάτων µπορεί άµεσα να δια-
τεθεί για την άρδευση των πα-
ρακείµενων περιαστικών καλ-
λιεργειών στην πεδιάδα των 
Μεσογείων, επιτυγχάνοντας 
σηµαντική οικονοµία υδάτι-
νων πόρων και µείωση του πε-
ριβαλλοντικού αποτυπώµα-
τος. Παράλληλα, προωθείται 
η υλοποίηση ενός εκτεταµένου 
δικτύου αποχέτευσης στην Νο-
τιοανατολική Αττική, το οποίο 
θα εξυπηρετήσει δεκάδες χιλιά-
δες κατοίκους, ενώ θα µειώσει 
τα πρόστιµα που καταβάλλο-
νται λόγω ανυπαρξίας σύνδε-
σης µε κεντρικό σύστηµα απο-
χέτευσης.

ΕΝ ΟΙΚΩ... 

15 παρεµβάσεις για 
τη µεταρρύθµιση και 
τον εκσυγχρονισµό 
του σιδηροδροµικού 
τοµέα. Προς τη σωστή 
κατεύθυνση.

Στην Στοκχόλµη, γνώρισε τον 
κ. Μάνο, ο οποίος ταξίδεψε 
από την Βόρεια Σουηδία, 
κοντά στον Αρκτικό Κύκλο 
για να ενηµερωθεί για το 
δικαίωµά του να ψηφίσει 
µέσω επιστολικής ψήφου. 
Κάτι δείχνει αυτό…

Χρήστος 
Σταϊκούρας

Νίκη 
Κεραµέως

Εργασίες επισκευής 
και συντήρησης 
Πυροφυλακίων
Εργασίες επισκευής και συντήρησης στα 
Πυροφυλάκια «Παναγιώτης Φούρλας» Νέ-
ας Πεντέλης και Αγίου Πέτρου ∆ιονύσου, 
πραγµατοποίησε ο Σύνδεσµος ∆ήµων 
για την Προστασία και Ανάπλαση του Πε-
ντελικού (ΣΠΑΠ), προκειµένου να είναι 
έτοιµα για λειτουργία, για την επερχόµε-
νη αντιπυρική περίοδο 2024, στο πλαίσιο 
της συνεχούς προσπάθειας που καταβάλει 
ο Σύνδεσµος, για όσο το δυνατόν καλύτε-
ρη εποπτεία και αδιάλειπτη 24ωρη παρου-
σία στο Πεντελικό βουνό. 
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ΕΝ ∆ΗΜΩ/
Του Πέτρου Κουβάτσου 

Τ
ην πόρτα της εξό-
δου από την παρά-
ταξη «∆ύναµη Προ-
οπτικής» της πρώην 

∆ηµάρχου Νέας Ιωνίας ∆έ-
σποινας Θωµαΐδου άνοιξε ο 
δηµοτικός σύµβουλος Θανά-
σης Αποστολόπουλος, ο οποί-
ος ανακοίνωσε την ανεξαρτητο-
ποίησή του!

Ο κ. Αποστολόπουλος είχε 
συµπράξει, ως επικεφαλής της 
παράταξης «ΠΕΡΗΦΑΝΗ ΙΩ-
ΝΙΑ», µε την πρώην δήµαρχο 
σε κοινό ψηφοδέλτιο και εξελέ-
γη δεύτερος κατά σειρά δηµο-

τικός σύµβουλος, λαµβάνοντας 
περίπου 495 ψήφους! «Η δια-
κοπή σύµπραξης και συνεργα-
σίας κατέστη αναπόφευκτη µε-
τά την προσωπική επιλογή της 
επικεφαλής της παράταξης κας 
Θωµαίδου, χωρίς προηγού-
µενη εξασφάλιση συναίνεσης 
όλης της ∆ηµοτικής Οµάδος, 
να παραστεί κατά εντελώς εξω-
θεσµικό τρόπο στις αίθουσες δι-
ενέργειας  των εσωκοµµατικών 
εκλογών του ΣΥΡΙΖΑ την Κυ-
ριακή 14/4», αναφέρει ως αι-
τία του «διαζυγίου» ο Θανάσης 
Αποστολόπουλος. «Οληµερίς το χτίζανε το βρά-

δυ γκρεµιζόταν», λέει το δηµο-
τικό τραγούδι για το γεφύρι της 
Άρτας και φαίνεται πως ταιριά-
ζει και στην περίπτωση του «γε-
φυριού της Αρτάκης», δηλαδή 
της κατασκευής του νέου κλει-
στού γηπέδου µπάσκετ στην 
οδό Αρτάκης της Νέας Σµύρ-
νης. Το έργο που ξεκίνησε µε 
πολλές τυµπανοκρουσίες έχει 
βαλτώσει και ο δήµαρχος της 
πόλης Γιώργος Κουτελάκης δήλωσε στην τελευταία συνεδρίαση του 
δηµοτικού συµβουλίου: «Ή θα ξεκινήσει το έργο σε 1-2 µήνες και θα 
πάρει κανονικά τον δρόµο του µέχρι να ολοκληρωθεί ή θα κηρυχτεί 
έκπτωτος ο εργολάβος και θα πρέπει να επαναδηµοπρατηθεί το έρ-
γο». Βέβαια, το θέµα του κλειστού της Αρτάκης είναι ένας από τους 
«πονοκεφάλους» και της Περιφέρειας Αττικής.

Τι θα γίνει µε το ...γιοφύρι 
της Αρτάκης στη Ν. Σµύρνη;

Υπογειοποίηση του δικτύου µέσης 
τάσης στον Άγιο Κωνσταντίνο

Ένα έργο ζωτικής σηµασίας 
υλοποιείται στον Άγιο Κωνστα-
ντίνο του ∆ήµου Λαυρεωτικής 
και αφορά στην υπογειοποίηση 
των καλωδίων µεταφοράς ρεύ-
µατος µέσης τάσης σε µήκος 2.5 
χλµ., από συνεργεία του ∆Ε∆-
∆ΗΕ. Η αφαίρεση εναέριων 

καλωδίων δεν προσφέρει µό-
νο αισθητική αναβάθµιση στην 
περιοχή αλλά είναι µεγίστης 
σηµασίας για την πυρασφάλεια 
καθώς τα καλώδια περνούσαν 
µέσα από την «καρδιά» του Εθνι-
κού ∆ρυµού και από ένα µέρος 
του Οικισµού. 

Από τα 4 δις 
προϋπολογισµού 
του Υπουργείου, τα 
3,5 δισεκατοµµύρια 
πηγαίνουν στους 
ευάλωτους, 
είπε η Σοφία Ζαχαράκη. 
Μπράβο!

Πρότεινε να γίνει 
καθολική η ασφάλιση για 
τις φυσικές καταστροφές, 
καθώς σήµερα µόνοι το 
16% των σπιτιών είναι 
ασφαλισµένα. Αυτό θα 
έριχνε το κόστος των 
ασφαλίστρων.

Συναντήθηκε µε µαθητές 
από µειονοτικά ∆ηµοτικά 
Σχολεία της Θράκης και η 
επαφή αυτή έχει τεράστια 
ουσία αλλά και ξεκάθαρο 
συµβολισµό.

Σοφία 
Ζαχαράκη

Στέλιος 
Πέτσας

Νίκος 
∆ένδιας

Ο ∆ήµος Φυλής πληροφορή-
θηκε από το Σεβασµιώτατο Μη-
τροπολίτη κ.κ. Αθηναγόρα την  
άρνηση της Ιεράς Μονής Κλει-
στών να παραδώσει την Εφέστιο 
Εικόνα για το έθιµο της λιτάνευ-
σής της στα Άνω Λιόσια και στη 
Φυλή.

Μετά από αυτήν την εξέλιξη ο ∆ήµος εξέφρασε την απογο-
ήτευσή του γιατί είχε ολοκληρώσει το σύνολο των προετοιµασι-
ών για τις δύο κορυφαίες αυτές θρησκευτικές τελετές και κατόπιν 
αυτού ο ∆ήµος στέκεται, σταθερά, στο πλευρό των δηµοτών του. 
Με σεβασµό και εµπιστοσύνη στους εκκλησιαστικούς θεσµούς 
και κατ’ εφαρµογήν της Απόφασης της Ιεράς Συνόδου «για άρ-
ση πάσης διχογνωµίας και παραπικρασµού», επαφίεται στη δια-
βεβαίωση του Σεβασµιωτάτου ότι «θα αντιµετωπίσει την οποια-
δήποτε παρεκτροπή, ώστε να µη διακοπεί το από αιώνων έθιµο».

«Ιερός πόλεµος» στο ∆ήµο Φυλής
Πολιτικό διαζύγιο 
στη Νέα Ιωνία 
λόγω... Κασσελάκη



Η 
ΕΕ δεν αποτελεί κρά-
τος αλλά λειτουργεί ως 
κράτος µε τη βεµπερια-
νή µορφή, καθώς οι 

επιλογές στα πεδία εξωτερικής πο-
λιτικής, πολιτικής ασφάλειας και 
άµυνας αποτελούν προνόµιο των 
εθνικών κυβερνήσεων. Αυτό πα-
ρά το ότι η ευρωπαϊκή ενοποίηση 
έχει δηµιουργήσει ένα πολύπλοκο 
πολιτικό-θεσµικό-γραφειοκρατικό 
σύστηµα, το οποίο έµµεσα ή άµεσα 
θέτει υπό αµφισβήτηση αποκλει-
στικά προνόµια του εθνικού κρά-
τους.

∆ιαχρονικά, η δυσκολία όσων 
αφιερώσαµε το δηµοσιογραφι-
κό µας έργο στη µελέτη της πολυ-
επίπεδης οικοδόµησης της Ευρώ-
πης έγκειτο, µεταξύ άλλων, στο 
πως αυτή η οργανωτική απόπει-
ρα δηµιουργίας µίας νέας εξουσι-
αστικής δοµής θα παρέµενε δηµο-
κρατική και θα λειτουργούσε χωρίς 
πρακτικές αποκλεισµού και θεσµι-

κής περιθωριοποίησης των κρα-
τών-µελών, ειδικά όταν οι κρίσεις 
επέβαλλαν τη λήψη αποφάσεων. 
Το διακύβευµα σε ακαδηµαϊκό, 
οντολογικό και θεσµικό επίπεδο 
ήταν µεγάλο. Η ίδια η ΕΈ ενίοτε 
επέλεξε να πορευθεί µε δηµιουρ-
γική ασάφεια, προκειµένου να µη 
δηµιουργήσει θεσµικά και οργανω-
τικά στεγανά, τα οποία θα οδηγού-
σαν τα κράτη-µέλη σε διλήµµατα 
ασφαλείας, επιβίωσης, σε παίγνια 
µηδενικού αθροίσµατος.

Μία τέτοια επιλογή θα οδηγού-
σε σε αδιέξοδο και θα καθιστούσε 
τη µη συµµετοχή ή/και αποχώρηση 
από την ΕΕ ορθολογική επιλογή, 
δηµιουργώντας συνθήκες “spill-
back” (ανάσχεση της ενοποιητικής 
διαδικασίας). Με στόχο το “spill-
over” (διάχυση) της ενοποιητικής 
διαδικασίας η ΕΕ κινήθηκε σε διττό 
στρατηγικό άξονα: στους πυλώνες 
διεύρυνση και εµβάθυνση. Ο πρώ-
τος λειτούργησε ικανοποιητικά, δί-

νοντας ωστόσο την λανθασµένη εκ 
των πραγµάτων αίσθηση ότι τα κύ-
µατα διεύρυνσης, ως επιλογές στο 
πεδίο της εξωτερικής πολιτικής, δεν 
θα πολλαπλασίαζαν τα προβλήµα-
τα συνοχής και δεν θα απαιτούσαν 
ένα επανα-προσδιορισµένο πλαί-
σιο συµπόρευσης µε όρους συναί-
νεσης.

Πλουραλισµός
Αυτό καθώς ο πλουραλισµός από-
ψεων (εθνικών συµφερόντων) 
ενίοτε λειτουργούσε ως φυγόκε-
ντρος δύναµη εντός της ΕΕ. Λαµ-
βάνοντας υπόψη ότι οι ευρωπαϊκές 
ηγεσίες εκπροσωπούν έθνη είναι 
σαφές ότι τα εθνικά κοινωνικο-πο-
λιτικά συµβόλαια υποχρέωναν 
τους ηγέτες να προασπίζουν θέσεις 
που αντανακλούσαν ένα εθνικό 
κοινό, µε σηµείο αναφοράς γεω-

γραφικά κριτήρια (εδαφικότητα) 
και τις προτεραιότητες των ευρω-
παϊκών εθνών. Η ενοποιητική δι-
αδικασία πραγµατοποιείτο διαχρο-
νικά στην κορυφή (πολιτικές ελίτ), 
ωστόσο υπήρχαν τα θεσµικά ερ-
γαλεία προάσπισης επιλογών που 
αντανακλούσαν τις προτεραιότητες 
των ευρωπαϊκών συλλογικοτήτων.

Στο παρελθόν ο Mark Leonard 
(Centre for European Reform, 
UK) είχε επισηµάνει ότι «η διαδι-
κασία ευρωπαϊκής ολοκλήρωσης 
αποτελεί ένα σηµαντικό επίτευγ-
µα… Βοήθησε να µεταβληθεί µία 
επιρρεπής στον πόλεµο ήπειρος 
σε ένα τεράστιο κλαµπ ειρηνικών 
κρατών. Αυτό επετεύχθη όχι µε την 
εξάλειψη του εθνικισµού αλλά µε 
τη µετάλλαξή του. Οι Ευρωπαίοι 
δεν αγαπούν λιγότερο τις πατρίδες 
τους, ούτε και έχουν αλλοιωθεί οι 

εθνικές τους ταυτότητες. Ωστόσο η 
ΕΕ µετέβαλλε την υφή του εθνικι-
σµού στην Ευρώπη. Αυτός πλέον 
δεν αφορά τη διεξαγωγή πολέµων, 
αλλά τη διαχείριση της διαφορετι-
κότητας µε ειρηνικά µέσα». Η πα-
ραπάνω αξιολόγηση περιγράφει 
ρεαλιστικά τα επιτεύγµατα της ενο-
ποιητικής διαδικασίας.

Η κατάργηση του βέτο θα εξου-
δετερώσει το δικαίωµα διαφοροποί-
ησης στην κορυφή της πυραµίδας 
και θα δηµιουργήσει de jure και de 
facto ζητήµατα νοµιµοποίησης των 
κυβερνώντων ελίτ στη βάση. Θα 
δηµιουργήσει θεσµικά οµάδες και 
συµµαχίες προθύµων, εξοστρακίζο-
ντας εθνο-κρατικούς µικρόκοσµους. 
Τα ευρωπαϊκά έθνη ως έµµεσοι 
συνδιαµορφωτές πολιτικο-στρατη-
γικών επιλογών θα βρεθούν σε ορ-
γανωτικό περιθώριο περιορισµένης 
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Από τη στιγµή που η ΕΕ συνιστά «σύστηµα 
διακυβέρνησης χωρίς κυβέρνηση» εντός ενός µη 
οµοσπονδιακού πλαισίου έπρεπε να δηµιουργηθούν 
ασφαλιστικές δικλείδες προάσπισης των εθνικών 
συµφερόντων. Ένα χαρακτηριστικό του διττού 
οργανωτικού και θεσµικού οξύµωρου που 
χαρακτηρίζει την ΕΕ είναι ο προσδιορισµός της ως 
«οµοσπονδίας κυρίαρχων κρατών». 

Γράφει ο Ανδρέας Μαζαράκης

Η ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ 
ΤΟΥ ΒΕΤΟ 
ΜΙΑ ΒΟΜΒΑ 
ΣΤΑ ΘΕΜΕΛΙΑ 
ΤΗΣ Ε.Ε.



ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ - ΚΟΙΝΩΝΙΑ TODAY PRESSFR
EEΣάββατο 27 & Κυριακή 28 Απριλίου 2024

23

ικανότητας να παράγουν (µε όρους 
∆ιεθνών Σχέσεων) επιθυµητά απο-
τελέσµατα.

Αυτοεκπληρούµενη 
προφητεία
Αυτό θα δηµιουργήσει ένα παίγνιο 
µηδενικού αθροίσµατος, το οποίο 
εξ ορισµού θα ενισχύσει πολιτικές 
και κοινωνικές δυνάµεις που αµ-
φισβητούν την ενοποιητική διαδι-
κασία. Οι πολιτικές επιλογές τους 
αποτελούν ήδη µία αυτοεκπληρού-
µενη προφητεία. Το µέγα πρόβλη-
µα είναι ότι αυτές θα αποτελούν 
(δυστυχώς) ορθολογικές επιλογές 
µε όρους εθνο-κρατικής επιβίω-
σης. Η κατάργηση του βέτο θα φέ-
ρει την ΕΕ στα αχαρτογράφητα νε-
ρά του θεσµικού πειθαναγκασµού 
και µιας µη εθελούσιας «ολοκλή-
ρωσης» που θα λάβει χώρα µέσα 

από µία αφαιρετική λογική. Θα νο-
µιµοποιήσει διαδικαστικά ένα νέο 
modus operandi που δεν θα απαι-
τεί συναίνεση, αλλά θα επιβάλλει 
µία θεσµοθετηµένη (και συνεπώς 
τυπικά νοµιµοποιηµένη) µορφή πο-
λιτικής ισχύος.

Η άποψη στο παρελθόν ότι για 
να προχωρήσει η ενοποιητική δια-
δικασία πρέπει να τεθούν στο περι-
θώριο οι «εθνικοί εγωισµοί» αποτε-
λεί διεθνοπολιτική ανοησία, αφού 
τα κράτη, σε αντίθεση µε τα άτο-
µα, δεν εκφράζουν εγωισµούς, αλ-
λά εθνικά συµφέροντα. Ιστορικά η 
ΕΕ δηµιούργησε θεσµικούς µηχα-
νισµούς ειρηνικής απόσβεσης κι 
όχι θεσµικής εξουδετέρωσης των 
διακρατικών ασυµβατοτήτων. Η 
ύπαρξή τους αποτελεί µία διεθνο-
πολιτική κανονικότητα, την οποία 
ηγεµονικές δυνάµεις ή συµµαχί-

ες προσπάθησαν να καταλύσουν. 
Η επιτυχία της ΕΕ έγκειται, µεταξύ 
πολλών άλλων, στο ότι προσέφε-
ρε γόνιµο έδαφος για µία ιδιόµορ-
φη-ιδιότυπη “cohabitation” ετερο-
γενών µονάδων µέσω πολυµερών 
συµβιβασµών.

Μία Πολιτεία 
χωρίς κράτος
Η όποια επιχειρηµατολογία για εύ-
ρυθµη λειτουργία της ΕΕ και απλο-
ποίηση της διαδικασίας λήψης απο-
φάσεων λαµβάνει χώρα σε κενό 
αξιολόγησης της ευρωπαϊκής ιστο-
ρικο-θεσµικής και οργανωτικής 
πραγµατικότητας. Πριν από µία ει-
κοσαετία ο ∆. Τσάτσος είχε εύστο-
χα υπογραµµίσει «το σεβασµό στην 
κρατική υπόσταση των κρατών-µε-
λών και της µεταξύ τους ισοτιµίας 
µε βάση τις Συνθήκες και τους θε-
σµούς της Ένωσης» (“Ευρωπαϊκή 
Συµπολιτεία, για µία ένωση λαών 
µε ισχυρές πατρίδες”). Με τη σει-
ρά του ο Ζακ Ντελόρ είχε αναφερ-
θεί στους «δαίδαλους της ΕΕ που 
είναι γεµάτοι υποσχέσεις και απο-
γοητεύσεις».

Με editorial στο Futuribles 
(2003) είχε θέσει τρεις στόχους 
(“φιλοδοξίες”). Ένας εξ αυτών 
ήταν η αποδοχή της διαφορετικό-
τητας των Ευρωπαίων εταίρων. Για 
τον ίδιο αποτελούσε τη µεγαλύτε-
ρη πρόκληση, καθώς απαιτούσε 
τη δηµιουργία άξονα συναίνεσης 
που όφειλε να δηµιουργηθεί εν 
µέσω αντικειµενικών συνθηκών 
ετερότητας. Αυτή συνιστά υπαρ-
κτό πρόβληµα που χαρακτηρί-
ζει τις σχέσεις κυρίαρχων κρατών 
(Ήφαιστος, 2006) και δεν µπορεί 
να εξαλειφθεί δηµοκρατικά εκτός 
ενός οµοσπονδιακού πλαισίου.

Μια περιγραφική αυτού που 
υφίσταται (descriptive) κι όχι 
συστατικής υφής προσέγγιση 
(prescriptive) της ΕΕ (Jean-Louis 
Quermonne, Το Πολιτικό Σύστη-
µα της ΕΕ την ορίζει ως «µία Πολι-

τεία χωρίς κράτος». Υπογραµµίζει 
δε ότι «η ΕΕ αποτελεί συµπολιτεία, 
δηλαδή σύνολο ανεξάρτητων κρα-
τών που συνευρίσκονται και συ-
νεργούν ως Ένωση, µε γνώµονα το 
κοινό συµφέρον, τόσο στο εσωτερι-
κό της όσο και στο διακρατικό πε-
ριβάλλον… [ωστόσο] η κοινή πο-
λιτική βάση της συµπολιτείας δεν 
αναιρεί τη δυνατότητα των κρατών 
µελών να λειτουργούν, συγχρό-
νως και ως ανεξάρτητες πολιτικές 
οντότητες». Τα παραπάνω τονίζουν 
τη συστατική ιδιαιτερότητα της ΕΕ 
(ετερογενείς µονάδες) και ταυτό-
χρονα υπογραµµίζουν τη µοναδική 
προϋπόθεση προστασίας της αυτο-
τέλειας των κρατών-µελών στα πε-
δία που περιέγραψαν µε σαφήνεια 
οι Συνθήκες (βλ. Συνθήκη της Λι-
σαβόνας).

Ένα ιδιόµορφο σύστηµα 
διακυβέρνησης
Το ιδιόµορφο πολιτικό-θεσµικό σύ-
στηµα διακυβέρνησης της ΕΕ θεµε-
λιώνεται στη συνειδητή απόφαση 
των εθνικών κυβερνήσεων (εθε-
λούσια ολοκλήρωση) να µεταβιβά-
σουν εξουσίες σε µη εθνικά κέντρα 
λήψης αποφάσεων. Οι αποφάσεις 
που λαµβάνονται εκεί υλοποιού-
νται από τις εθνικές κυβερνήσεις 
που µε αυτόν τον τρόπο νοµιµο-
ποιούν επιλογές που δεν έχουν 
γίνει σε εθνικό επίπεδο (Simon 
Hix, The Political System of the 
European Union). Αυτό καθ’ αυτό 
το γεγονός δηµιουργεί προβλήµα-
τα, καθώς είναι σήµερα σαφές ότι 
καταγράφεται σηµαντική απόκλι-
ση προτεραιοτήτων µεταξύ ευρω-
παϊκών πολιτικών ελίτ και ευρω-
παϊκών λαών.

Το πολιτικό σύστηµα της ΕΕ θε-
µελιώνεται σε κοινά συµφέροντα, 
κοινούς θεσµούς και κοινά απο-
δεκτές διαδικασίες (συναίνεση-δι-
απραγµάτευση) που προκύπτουν 
από πολυµερείς συµβιβασµούς µε-
ταξύ κυρίαρχων σε σηµαντικά πε-

δία κρατών. Το πόσο «κοινά» είναι 
αυτά τα συµφέροντα έχει αποτελέ-
σει ζήτηµα ακαδηµαϊκών προσεγ-
γίσεων (Βοσκόπουλος, Ποιότητα, 
2012) και έχει κριθεί δια της εµπει-
ρικής οδού. Στα πλαίσια της ενο-
ποιητικής διαδικασίας τα κράτη 
επιλέγουν τα πεδία συνεργασίας ή 
και ολοκλήρωσης µε βάση τις εκτι-
µήσεις και προσδοκίες των εθνι-
κών πολιτικών ελίτ, αλλά και το 
εθνικό συµφέρον των ευρωπαίων 
εταίρων. Αυτή η πρακτική άλλοτε 
απεδείχθη αποτελεσµατική, ενώ 
κάποιες φορές οδήγησε σε αδιέξο-
δα και καθυστερήσεις.

Η αξιολόγηση της ΕΕ ως ένα 
«αχαρτογράφητο πολιτικό αντικεί-
µενο» από τον Ζακ Ντελόρ αναδύ-
ει πτυχές µίας θεσµικής ιδιαιτερό-
τητας, η οποία ωστόσο δεν µπορεί 
να αντιµετωπιστεί δηµοκρατικά µε 
την κατάργηση του βέτο. Για µία επί 
µακρόν «υβριδική διεθνή οντότη-
τα» (Caporaso, 1998) όπως η ΕΕ, 
το τρίπτυχο συναίνεση-διαπραγµά-
τευση-συµβιβασµοί είναι το µονα-
δικό modus operandi που ικανο-
ποιεί µε δηµοκρατικό τρόπο τους 
εθνο-κρατικούς µικρόκοσµους των 
κρατών-µελών.

Η κατάργηση του βέτο θα θέ-
σει ζητήµατα πολιτικής νοµιµότητας 
στην άσκηση εξωτερικής πολιτικής 
από πλευράς ΕΕ και θα εξαλείψει 
την ανάγκη σύνθεσης απόψεων. 
∆εν θα συνιστά θεσµική εξέλιξη 
ή µετεξέλιξη της Ένωσης, αλλά µε-
τάλλαξη που θα λάβει χώρα εκτός 
της οµοσπονδιακής ασφαλιστικής 
δικλείδας. Λαµβάνοντας υπόψη 
ότι η οµοσπονδιοποίηση δεν τέθη-
κε ποτέ ως σαφής στόχος στις Συν-
θήκες, πρέπει να συνεχίσουµε να 
αντιµετωπίζουµε τον άξονα “συ-
ναίνεσης-προσδοκιών” ως τη µόνη 
εφικτή θεσµικά λύση που εξασφα-
λίζει την ισότητα µεταξύ των κρα-
τών-µελών και τη διεθνοπολιτική 
ετερότητα που δεν αποτελεί εκτρο-
πή, αλλά κανονικότητα.

Η όποια επιχειρηµατολογία για εύρυθµη λειτουργία της ΕΕ και απλοποίηση 
της διαδικασίας λήψης αποφάσεων λαµβάνει χώρα σε κενό αξιολόγησης της 

ευρωπαϊκής ιστορικο-θεσµικής και οργανωτικής πραγµατικότητας
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Έ
χει σηµασία να παρα-
τηρήσουµε τον κοι-
νωνικό µετασχηµα-
τισµό που συµβαίνει 

συστηµικά και τις µορφές που αλ-
λάζει το φαινόµενο της παραβατι-
κότητας. 

Παλαιότερα την παρατηρού-
σαµε σε υποβαθµισµένες περιο-
χές µε υψηλούς δείκτες ανέχειας 
και φτώχιας. Τώρα το φαινόµε-
νο της παραβατικής συµπεριφο-
ράς έχει εξαπλωθεί σαν πυρ-
καγιά και στις εύπορες τοπικές 
κοινωνίες.

Παλαιότερα παρατηρούσα-
µε την παραβατική συµπεριφο-
ρά µικροκλοπών, βανδαλισµών, 
εκβιασµών µεταξύ µελών µι-
κρό-συµµοριών, διακίνηση και 
χρήση ναρκωτικών.

Σήµερα  σε όσα αναφέρο-
νται πιο πάνω, έχουν προστεθεί  
η κατοχή και χρήση  αιχµηρών 
αντικειµένων όπως είναι µα-

χαίρια λεπίδες κατσαβίδια, βα-
ριά εργαλεία όπως σφυριά, που 
οδηγούν σε σοβαρούς τραυµατι-
σµούς εως και δολοφονίες.

Παλαιότερα µπορεί να εντο-
πιζόταν στις προβληµατικές οι-
κογενειακές καταστάσεις, στις 
οποίες συµβαίνουν τραυµατικά 
γεγονότα όπως διαζύγιο, χωρι-
σµός, πένθος και κακοποίηση, 
σε οικογένειες που είναι στην 
περιθωριοποίηση. Στο σήµερα 
η νεανική παραβατικότητα έρχε-
ται να µας µιλήσει για την απο-
ξένωση των  σχέσεων. 

Είναι αντιληπτό  ότι, τα τε-
λευταία χρόνια  τα σηµαντικά 
περιβάλλοντα (Οικογένεια-Σχο-
λείο) έχουν αποδυναµωθεί κα-
θώς την κύρια σηµαντική θέση 
έχει πάρει η ανεξέλεγκτη χρή-
ση διαδικτύου και η επικοινωνία 
µεταξύ συνοµηλίκων σε αυτό το 
περιβάλλον της απόσυρσης και 
µοναχικότητας.

Είναι η µίµηση µια 
συµπεριφορά της 
παραβατικότητας;
Έχει ενδιαφέρον να παρατηρή-
σουµε ποιους συµβολικούς µι-
µητικούς µηχανισµούς ενερ-
γοποιεί ο έφηβος και από ποια 
ηλικία αρχίζει να τους εφαρµό-
ζει.

Από ποιο περιβάλλον εκτός 
από το οικογενειακό µπορεί να 
µιµηθεί συµπεριφορές;

Ποια είναι η ανάγκη του 
έφηβου να αφήνεται ως αντικεί-
µενο στα χέρια των σηµαντικών 
άλλων, είναι µια διεργασία να 
ανακαλύψει τον εαυτό του;

Σε όλα τα εξελικτικά στά-
δια του παιδιού  η οικογένεια, 
οι γονείς και η σχέση των αδελ-
φιών παίζουν σηµαντικό ρό-
λο στη ζωή του. Επιπλέον, στην 
εφηβεία, οι νέοι προσπαθούν 
να ορίσουν τη δική τους ταυτό-
τητα, προσπαθούν να καθιερω-
θούν και συχνά η επιρροή των 
γονέων αντικαθίσταται από την 
επιρροή των συνοµηλίκων και 
των φίλων.

Ως εκ τούτου, ο ρόλος της νε-
ανικής παραβατικότητας µπορεί 
να γίνει µίµηση. Οι νέοι µπο-
ρούν να µιµηθούν συµπεριφο-
ρές και αντιδράσεις, όπως η 

αδιάφορη στάση των γονέων, οι 
συγκρουσιακές σχέσεις των γο-
νιών τα αισθήµατα κατωτερότη-
τας και ντροπής, η έλλειψη προ-
σοχής, µπορούν να οδηγήσουν 
σε διάφορους τύπους ψυχολο-
γικών προβληµάτων στα παιδιά 
και τους εφήβους. 

Για παράδειγµα, κατάθλι-
ψη, φόβοι, υπερβολική επιθε-
τικότητα κλπ. Αυτά τα δύσκο-
λα συναισθήµατα µπορούν  να 
προκαλέσουν  τον ανήλικο να 
αναζητήσει ένα νέο περιβάλλον 
όπου είναι σηµαντικός έστω και 
εάν διαπράξει  παραβατικότητα.

Αντιστάθµιση  - Μετάδοση 

Τι έχουν να µας επικοινωνήσουν οι νέοι  µε 
τις ραγδαίες εξελίξεις της παραβατικότητας να 
κτυπούν την κοινωνική σειρήνα; Και ναι,  µια 
πρόκληση είναι να επικεντρωθούµε σε αυτό 
που συµβαίνει τώρα, αλλά είναι µόνο αυτό 
που χρειάζεται να αντιµετωπίσουµε; Μήπως η 
παραβατικότητα είναι η ανάγκη για αναγνώριση 
και αντίδραση εναντίον της παραβίασης  και  
αδικίας  που έχει συµβεί στο εκεί και τότε;
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Οικογενειακών Συστηµάτων 
Ορισµένοι ερευνητές υπο-

στηρίζουν ότι αν µια συγκεκρι-
µένη οικογενειακή σχέση χα-
ρακτηρίζεται από αυξανόµενη 
αρνητικότητα, τα αδέλφια της οι-
κογένειας µπορεί να στραφούν 
το ένα στο άλλο για υποστήρι-
ξη, γεγονός που οδηγεί σε µεί-
ωση της αρνητικότητας σε άλ-
λα οικογενειακά υποσυστήµατα 
(Whiteman et al., 2007). Το 
φαινόµενο αυτό είναι γνωστό 
ως υπόθεση αντιστάθµισης της 
σχέσης. Μια άλλη άποψη είναι 
οι διακρίσεις στις σχέσεις γονέ-
ων και παιδιών οδηγεί σε αύξη-

ση της αρνητικότητας στις άλλες 
οικογενειακές σχέσεις, η οποία 
είναι γνωστή ως υπόθεση της 
κοινωνικής µετάδοσης της αδι-
κίας. Για παράδειγµα, οι Buist 
κ.ά. (2015) διαπίστωσαν ότι τα 
υψηλότερα επίπεδα σύγκρου-
σης µεταξύ αδελφών σχετίζο-
νταν σηµαντικά µε υψηλότερα 
επίπεδα µετάδοσης της αδικίας 
και ανισότητας και ανάπτυξη της 
παραβατικότητας. 

Ψυχοσυναισθηµατική 
εκπαίδευση
Εκπαιδεύοντας τους γονείς πώς 
να ανταποκρίνονται καλύτερα 

στη συµπεριφορά του/των  παι-
διού/ων τους, και στη σχέση µε-
ταξύ αδελφιών είτε θετική είτε 
αρνητική, έχει ως αποτέλεσµα 
να µειώνεται η επιθετικότητα 
και η αγχώδη συµπεριφορά. 
Ιδιαίτερα σε παιδιά ηλικίας δύο 
έως επτά η µάθηση της αντιµε-
τώπισης χωρίς διακρίσεις  µει-
ώνει την πιθανότητα να παρου-
σιάσουν ζητήµατα αρνητικής 
συµπεριφοράς.

Μια άλλη ψυχοσυναισθηµα-
τική εκπαίδευση είναι να ενηµε-
ρωθούν έγκαιρα τα παιδιά για 
τις επιπτώσεις των ναρκωτικών, 
των συµµοριών, του σεξ και των  

αιχµηρών αντικειµένων.
Η  ενίσχυση των δεξιοτή-

των διαχείρισης συγκρούσεων 
και η προσφορά υποστήριξης 
σε όσους βρίσκονται σε κίνδυ-
νο να εκδηλώσουν παραβατι-
κή συµπεριφορά αποτρέπει την 
εξάπλωση του κοινωνικού φαι-
νοµένου. 

Αριθµοί που 
χρειάζονται προσοχή
Αρκετές διεθνείς µελέτες έχουν 
δείξει ότι το 30% των παιδιών ηλι-
κίας 11-12 ετών έχουν δει πορνο-
γραφία στο διαδίκτυο και ότι το 
44% των παιδιών ηλικίας 14-17 
ετών χρησιµοποιούν πορνογρα-
φία στο υπνοδωµάτιό τους, µε 
τη φυσική παρουσία των γονέων 
τους στο σπίτι. 

Η ειδική εγκληµατολόγος και 
ερευνήτρια του Πανεπιστηµίου 
Middlesex του Λονδίνου Elena 
Martellozzo δηλώνει ότι τα περισ-
σότερα από αυτά τα βίντεο περιέ-
χουν βίαιο σεξ, σκηνές στις οποί-
ες οι γυναίκες είναι υποταγµένες 
και χαρούµενες να ικανοποιούν 
την ανδρική επιθυµία, σεξισµό, 
επιθετικότητα, ταπείνωση, εξευ-
τελισµό και ψευδό-βιασµό. 

Αυτό λοιπόν που ανησύχησε 
τους ερευνητές ήταν ότι οι έφηβοι 
αυτοί, µετά από µια αρχική αντί-
δραση αηδίας, σοκ και σύγχυσης, 
έδειξαν διέγερση: µετά την πρώτη 
επίδραση, η αηδία µειώθηκε και 
η διέγερση αυξήθηκε.

Πως όµως µπορεί αυτού του 
είδους η διέγερση να εξελίσσεται 
ίσως σε µια παραβατική συµπε-
ριφορά?

Τι είναι αυτό που µπορεί να 
συνδέεται και να παρακινεί  την 
εχθρότητα?

Ο Parens (1991), υποστηρίζει 
ότι οι υπερβολικά επώδυνες κα-
ταστάσεις δηµιουργούν εχθρική 
καταστροφικότητα, όταν ο πόνος 
είναι χαµηλός, η ευερεθιστότητα 
είναι προσαρµοστική και οργα-
νωτική αντίδραση ως µια µορ-
φή εκφόρτωσης και δυσφορίας. 
Όταν ο πόνος είναι µεγάλος τό-
τε δηµιουργείται  ο θυµός, και η 
εχθρότητα ως δυναµικές να µην 
διαλυθεί το άτοµο.  Στην ηλικία 
των έξι ετών παρατηρούµε ότι ο 
θυµός δηµιουργείται από ισχυ-
ρές εµπειρίες πόνου. Η αηδία, 
ο θυµός, η εχθρότητα, το µίσος, 
και η οργή κτίζονται µέσα από 
γεγονότα που βιώνει το παιδί ως 
υπερβολικά ή αβάστακτα στην 
τρυφερή ηλικία από 3 + .

Στην αναπτυξιακή  ηλικία της 
εφηβείας, το νεαρό άτοµο εάν 
δεν αλλάξουν τα µοτίβα πόνου, 
τότε η οργή και το µίσος γίνονται 
αναπόσπαστο κοµµάτι συµπερι-
φοράς µια συνεχούς διέγερσης  
και εκτόνωσης του πόνου που 
δεν φροντίστηκε στο εκεί και τό-
τε.

Εάν τελικά το µίσος και η ορ-
γή προέρχεται από µια συστηµι-
κή ανεπαρκή διαχείριση των ση-
µαντικών περιβαλλόντων του 
παιδιού, τότε οφείλουµε να λει-
τουργήσουµε προγράµµατα που 
θα είναι προσβάσιµα στην πρό-
ληψη σε οικογένειες που έχουν 
παιδιά από 3+ ετών αλλά και 
προγράµµατα αντιµετώπισης της 
οργής και του µίσους των Νέων.

Παλαιότερα την παρατηρούσαµε σε υποβαθµισµένες 
περιοχές µε υψηλούς δείκτες ανέχειας και φτώχιας. 

Τώρα το φαινόµενο της παραβατικής συµπεριφοράς 
έχει εξαπλωθεί σαν πυρκαγιά και στις εύπορες 

τοπικές κοινωνίες.
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Α
ς δούµε αρχικά ποια 
είναι τα χωρίς φόρο 
εισοδήµατα ή αυτοτε-
λώς φορολογούµενα. 

Με εισοδήµατα που απαλλάσσο-
νται µονίµως από τον φόρο εισο-
δήµατος ή φορολογούνται αυτο-
τελώς κατά την καταβολή τους 
µπορούν, σύµφωνα µε την ισχύ-
ουσα νοµοθεσία, να καλυφθούν 
φέτος οι προστιθέµενες διαφορές 
φορολογητέου εισοδήµατος που 
προκύπτουν λόγω τεκµηρίων. Τα 
εισοδήµατα αυτά είναι:

1. Το εισόδηµα φορολογικών 
κατοίκων αλλοδαπής που εργά-
ζονται σε πρεσβείες, προξενεία 
κ.λπ.

2. Η διατροφή συζύγου και τέ-
κνων που λαµβάνεται είτε µε δι-
καστική απόφαση είτε µε συµβο-
λαιογραφικό έγγραφο.

3. Οι συντάξεις των αναπή-
ρων πολέµου ή των θυµάτων πο-
λέµου ή των αναπήρων που υπέ-
στησαν βλάβη κατά την εκτέλεση 
της υπηρεσίας τους.

4. Τα επιδόµατα αναγνωρι-
σµένων πολιτικών προσφύγων.

5. Τα επιδόµατα επικίνδυνης 
εργασίας και τα ποσά της κατα-

βαλλόµενης πτητικής αποζηµί-
ωσης στους πιλότους πολιτικής 
αεροπορίας και της Υπηρεσίας 
Πολιτικής Αεροπορίας.

6. Τα κέρδη από τη διάθεση 
παραγόµενης ηλεκτρικής ενέρ-
γειας µέχρι 10 KW.

7. Τα κέρδη από την πώληση 
προϊόντων για την παραγωγή των 
οποίων χρησιµοποιήθηκε ευρεσι-
τεχνία διεθνώς αναγνωρισµένη.

8. Οι τόκοι των τραπεζικών 
καταθέσεων.

9. Οι τόκοι οµολόγων ή έντο-
κων γραµµατίων του Ελληνικού 
∆ηµοσίου.

10. Οι τόκοι των συµφωνι-
ών επαναγοράς (repos/ reverse 
repos).

11. Τα δικαιώµατα. Ο όρος 
«δικαιώµατα» σηµαίνει το εισόδη-
µα που αποκτάται ως αντάλλαγ-
µα για τη χρήση των δικαιωµά-
των πνευµατικής ιδιοκτησίας ή σε 
αντάλλαγµα πληροφοριών που 
αφορούν βιοµηχανική, εµπορική 
ή επιστηµονική πείρα, οι πληρω-
µές για τη χρήση βιοµηχανικού, 
εµπορικού ή επιστηµονικού εξο-
πλισµού, για τη χρήση τεχνικών 
µεθόδων παραγωγής, τεχνικής 

ή τεχνολογικής βοήθειας, τεχνο-
γνωσίας (knowhow), αποτελε-
σµάτων ερευνών, αναδηµοσίευ-
σης άρθρων και µελετών, καθώς 
και οι πληρωµές για συµβουλευ-
τικές υπηρεσίες που παρέχονται 
ηλεκτρονικά µέσω δικτύων πλη-
ροφορικής σε βάση δεδοµένων 
επίλυσης προβληµάτων, την ηλε-
κτρονική λήψη (downloading) 
λογισµικού ηλεκτρονικού υπολο-
γιστή.

12. Τα κέρδη από τη µεταβί-
βαση µεριδίων ή µερίδων σε προ-
σωπικές εταιρείες.

13. Τα κέρδη από τη µεταβί-
βαση κρατικών οµολόγων και 
εντόκων γραµµατίων ή εταιρικών 
οµολόγων.

14. Τα κέρδη από τη µεταβί-
βαση παραγώγων χρηµατοοικο-
νοµικών προϊόντων.

15. Τα κέρδη από την πώληση 
εισηγµένων µετοχών µε ποσοστό 
συµµετοχής µικρότερο του 0,5%.

16. Τα κέρδη από τη µεταβί-
βαση εισηγµένων κινητών αξιών 
(απόκτηση πριν από 1.1.2009).

17. Τα αφορολόγητα κέρδη 
από ηµεδαπά ΕΕ/ΕΟΧ/ΕΖΕΖ 

αµοιβαία κεφάλαια.
18. Τα εισαχθέντα µερίσµατα 

αλλοδαπών και ηµεδαπών πλοι-
οκτητριών εταιρειών που δεν φο-
ρολογούνται µε τον ν. 4607/2019.

19. Τα µερίσµατα λοιπών ηµε-
δαπών πλοιοκτητριών εταιρειών 
του ν. 27/1975.

20. Τα µερίσµατα εταιρειών 
ναύλωσης γυµνού πλοίου και 
χρηµατοδοτικής µίσθωσης πλοί-
ου.

21. Τα κέρδη από ατοµικές 
πλοιοκτήτριες επιχειρήσεις του ν. 
27/1975.
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Της Φιλοθέης Μακριδάκη
Αρθρογράφος, Α’ Τάξης Φοροτεχνικός Φορολογικός Σύµβουλος Επιχειρήσεων 

και Ιδιωτών Ιδιοκτήτρια Λογιστικού Φοροτεχνικού Γραφείου

Τι πρέπει να γνωρίζουµε ως φορολογούµενοι πολίτες 
ώστε να γλυτώσουµε extra και υπερβάλλοντα άδικο 
φόρο. Στην TODAY PRESS «αγγίζουµε» αυτή την 
µεγάλη «πληγή», για την καλύτερη δυνατή ενηµέρωση 
του πολίτη.

ΟΛΑ ΟΣΑ ΠΡΕΠΕΙ
να ξέρετε για 
τα τεκμήρια



22. Τα κέρδη ατοµικών επι-
χειρήσεων από αλιεύµατα αλιευ-
τικών πλοίων.

23. Η υπεραξία από εκποίη-
ση πλοίου.

24. Η είσπραξη ασφαλιστικής 
αποζηµίωσης ή οικονοµικής ενί-
σχυσης λόγω διάλυσης αλιευτι-
κού σκάφους.

25. Τα κέρδη ατοµικών επιχει-
ρήσεων ναύλωσης γυµνού πλοί-
ου και χρηµατοδοτική µίσθωση 
πλοίου.

26. Το ελάχιστο εγγυηµένο 
εισόδηµα.

27. Τα κέρδη από τη µεταβί-
βαση τίτλων φορολογικού κατοί-
κου χώρας µε την οποία υπάρχει 
Σύµβαση Αποφυγής ∆ιπλής Φο-
ρολογίας (ΣΑ∆Φ) και είναι υπό-
χρεος για υποβολή δήλωσης από 
άλλη αιτία.

28. Το ασφάλισµα οµαδικών 
ασφαλιστηρίων συνταξιοδοτικών 
συµβολαίων ηµεδαπής προέλευ-
σης.

29. Οι «πράσινες» και συνδε-
δεµένες αγροτικές ενισχύσεις µέ-
χρι 12.000 ευρώ αθροιζόµενες.

30. Οι λοιπές εισοδηµατικές 

αγροτικές ενισχύσεις.
31. Η αγροτική επιδότηση 

πρόωρης συνταξιοδότησης.
32. Τα ποσά που καταβάλλο-

νται µε βάση τις διατάξεις της πα-
ραγράφου 4 του άρθ. 166 του ν. 
4001/2011, στο πλαίσιο της εγκα-
τάστασης του αγωγού φυσικού 
αερίου.

33. Τα µερίσµατα εισηγµέ-
νων σε χρηµατιστήριο µετοχών 
που απαλλάσσονται του φόρου.

34. Οι αµοιβές που καταβάλ-
λονται από την Παγκόσµια Ένω-
ση Αναπήρων Καλλιτεχνών σε 
φορολογικούς κατοίκους Ελλά-
δος.

35. Η αποζηµίωση που λαµ-
βάνουν φορολογικοί κάτοικοι Ελ-
λάδας κυβερνήτες, συγκυβερνή-
τες και µηχανικοί αεροσκαφών, 
αεροπορικών εταιρειών µε φορο-
λογική κατοικία ή µόνιµη εγκατά-
σταση στην Ελλάδα, η οποία φο-
ρολογείται αυτοτελώς.

36. Η αποζηµίωση που λαµ-
βάνουν τα µέλη των Ανεξάρτητων 
Επιτροπών Προσφυγών του άρ-
θρου 5 του ν. 4375/ 2016 (περί-
πτωση δ’ της παρ. 2 του άρθρου 
15 του ΚΦΕ).

37. Αµοιβές των πρώην δικα-
στικών λειτουργών και των µε-
λών του κυρίου προσωπικού του 
Νοµικού Συµβουλίου του Κρά-
τους, όπως και του γενικού προϊ-
σταµένου που συµµετέχουν στην 
Επιτροπή Εξώδικης Επίλυσης 
Φορολογικών ∆ιαφορών.

Τι ισχύει µε τη γονική 
παροχή και τη λήψη 
δανείων
Η κάλυψη των τεκµηρίων συνε-
χίζοντας µπορεί να γίνει µε τη λή-
ψη δωρεών ή γονικών παροχών 
(το αφορολόγητο όριο αυξήθη-
κε σε 800.000 ευρώ). Ωστόσο, η 
δωρεά ή η γονική παροχή έπρεπε 
όπως σας είπα και στην αρχή να 
έχει γίνει εντός του 2023. Επίσης, 
για να αναγνωριστούν θα πρέπει 
οι δωρεές χρηµατικών ποσών να 
γίνουν µέσω τραπεζών και να δη-
λωθούν στην Εφορία. Τα ποσά 
των δωρεών και γονικών παρο-
χών αποτελούν τεκµήριο για τον 
δωρητή.

Η λήψη δανείων που έλαβε ο 

φορολογούµενος εντός του 2023 
από τράπεζες, συγγενείς ή τρί-
τους. Η σύναψη δανείου αποδει-
κνύεται από συµβολαιογραφικό ή 
ιδιωτικό έγγραφο που έχει χαρτο-
σηµανθεί και έχει βέβαιη ηµερο-
µηνία για τη συνοµολόγηση του 
δανείου. Από την ηµεροµηνία 
πρέπει να προκύπτει ότι το δάνειο 
ελήφθη εντός του 2023 και πριν 
από την πραγµατοποίηση της δα-
πάνης αγοράς περιουσιακού στοι-
χείου που πρόκειται να δικαιολο-
γηθεί. Τα ποσά των ληφθέντων 
δανείων δηλώνονται στον πίνα-
κα 6 του εντύπου Ε1 της φορολο-
γικής δήλωσης και συγκεκριµένα 
στον κωδικό 781 από τον υπόχρεο 
και στον κωδικό 782 από την σύ-
ζυγο του υπόχρεου. Επίσης, λαµ-
βάνεται πριν την απόκτηση περι-
ουσιακούς στοιχείου.

Η επίκληση εισοδηµάτων πα-
ρελθόντων οικονοµικών ετών. 
Πρόκειται για τη «ανάλωση κε-
φαλαίου παρελθόντων ετών» µε 
την οποία µπορεί να καλύψει την 
όποια πρόσθετη διαφορά φορο-
λογητέου εισοδήµατος έχει προ-
κύψει λόγω της εφαρµογής των 
τεκµηρίων, επικαλούµενος ει-
σοδήµατα και έσοδα δηλωθέντα 
ακόµη και πριν από 10, 20, 30 ή 
και περισσότερα χρόνια, εφόσον 
βέβαια έχουν δηλωθεί στην Εφο-
ρία.

Πώληση περιουσιακών 
στοιχείων
Τα έσοδα που εισέπραξε ο φορο-
λογούµενος εντός του 2023 από 
την πώληση περιουσιακών στοι-
χείων του. Ως έσοδα από την πώ-
ληση περιουσιακών στοιχείων 
λαµβάνονται υπόψη τα ποσά που 
εισέπραξε ο φορολογούµενος 
από την πώληση ακινήτων, αυ-
τοκινήτων, κινητών πραγµάτων 
µεγάλης αξίας κ.λπ. Από το τίµη-
µα πώλησης που εισπράχθηκε 
εντός του 2023 αφαιρείται το κό-
στος απόκτησης, δηλαδή το τίµη-
µα που καταβλήθηκε σε κάποιο 
προηγούµενο έτος για την αγο-
ρά του περιουσιακού στοιχείου.

Τα πραγµατικά εισοδήµατα 
τα οποία αποκτήθηκαν το 2023 
από τον ίδιο το φορολογούµενο, 
τη σύζυγο του και τα εξαρτώµε-

να µέλη του και τα οποία απαλ-
λάσσονται από το φόρο ή φορο-
λογούνται µε ειδικό τρόπο. Ως 
τέτοια εισοδήµατα θεωρούνται 
η αποζηµίωση λόγω απόλυσης 
από την εργασία, τα επιδόµατα 
ανεργίας, το Ε.Κ.Α.Σ., τα κέρδη 
από µετοχές και αµοιβαία κεφά-
λαια, οι τόκοι από ρέπος, έντοκα 
γραµµάτια και οµόλογα του Ελ-
ληνικού ∆ηµοσίου, οι τόκοι από 
καταθέσεις στις τράπεζες, τα επι-
δόµατα επικινδυνότητας κ.λπ.. 
Τα ποσά αυτά προσυµπληρώνο-
νται από τις υπηρεσίες της Ανε-
ξάρτητης Αρχής ∆ηµοσίων Εσό-
δων, εφόσον οι φορείς που τα 
κατέβαλαν έχουν αποστείλει 
ηλεκτρονικά στην Α.Α.∆.Ε. τα 
αρχεία µε τα σχετικά στοιχεία.

Τα χρηµατικά ποσά που δεν 
θεωρούνται εισόδηµα κατά τις 
ισχύουσες διατάξεις και αποκτή-
θηκαν εντός του 2023 από το φο-
ρολογούµενο. Πρόκειται για το 
εφάπαξ που έλαβε ο φορολογού-
µενος ως συνταξιούχος, η απο-
ζηµίωση που εισέπραξε από την 
ασφαλιστική του εταιρεία κ.λπ.

Τα χρηµατικά ποσά που εισή-
γαγε στην Ελλάδα ο φορολογού-
µενος το 2023, είτε σε ευρώ είτε 
σε συνάλλαγµα εφόσον η από-
κτησή τους στο εξωτερικό δικαι-
ολογείται. Για την απόδειξη των 
ποσών αυτών απαιτείται το πρω-
τότυπο παραστατικό που εκδί-
δει κάθε τράπεζα όταν εισάγο-
νται χρηµατικά κεφάλαια από το 
εξωτερικό.

Τα κέρδη από λαχεία, ΠPO-
ΠO, ΛOTTO, TZΟKEP, Προ-
καθορισµένο Στοίχηµα κ.λπ. τυ-
χερά παιχνίδια του Ο.Π.Α.Π. 
Τα ποσά των κερδών από τυχε-
ρά παιχνίδια του ΟΠΑΠ λαµ-
βάνονται υπόψη µόνο εφόσον 
αφαιρεθεί η δαπάνη του φορο-
λογούµενου για την αγορά του 
κουπονιού ή του δελτίου ή του 
λαχείου που κέρδισε. Για να απο-
δειχθεί η είσπραξη κέρδους από 
τυχερό παιχνίδι του ΟΠΑΠ ή 
λαχείο θα πρέπει ο φορολογού-
µενος να έχει στη διάθεσή του 
τη σχετική βεβαίωση από τον 
O.Π.A.Π. ή από την εταιρία που 
διενεργεί τις κληρώσεις των Λα-
χείων.
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 ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ:
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 46 τ.µ., 1ου ορό-
φου, πλήρως ανακαινισµένο, πλησίον Ευαγγελι-
σµού κατάλληλο και επαγγελµατική χρήση. κωδ. 
10.230, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ.  2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 170 τ.µ., και έτερο 
120τ.µ., 1ου ορόφου, κατάλληλα και για επαγγελ-
µατική χρήση. κωδ. 10.231, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 110τ.µ, 2ου ορόφου, 
2υ/δ, ανακαινισµένο το 2000, ανοιχτός ορίζοντας 
µε θέα, σε ήσυχο σηµείο, κωδ. 10.300, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,   τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
KOΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 180 τ.µ. ρετιρε,6ου ορό-
φου, σε κεντρικό σηµείο, 3υ/δ, µπάνιο, w.c., . κωδ. 
10.753, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
KOΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 330τ.µ., ρετιρέ, µε θέα, 
σε άριστη κατάσταση, αυτονοµία θέρµανσης, εξαι-
ρετικό σηµείο, φωτεινό. κωδ. 10.221, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
KOΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 300 τ.µ., 1ου ορόφου, σε 
κεντρικό σηµείο, 3υ/δ, ευρύχωρο σαλόνι, αρχοντι-
κή πολυκατοικία, κατάλληλο και για επαγγελµατι-
κή χρήση. κωδ. 10.256,
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: ∆ιαµέρισµα 48 τ.µ., ισόγειο, σε πολύ 
καλό σηµείο, ήσυχο, πλησίον µετρό Ευαγγελισµού. 
Κωδ. 14.342, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΣΥΝΤΑΓΜΑ: ∆ιαµέρισµα 240τ.µ. ρετιρέ, 6ου 
ορόφου, σε εξαιρετικό σηµείο, µε θέα Ακρόπολη 
και Λυκαβηττό, χρήζει ανακαίνισης, κωδ. 10.308, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΠΑΓΚΡΑΤΙ- ΡΙΖΑΡΗ: Εκπληκτικό Ρετιρέ 160τ.µ., 
µε 3υ/δ, 2 µπάνια, µεγάλες βεράντες µε εξαιρετι-
κή θέα Λυκαβηττό & Ακρόπολη, θέση στάθµευ-
σης, κωδ. 10.223,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: ∆ιαµέρισµα 50 τ.µ., 4ου ορόφου, πλή-
ρως και πολυτελώς ανακαινισµένο, εσωτερικό, 1 
υ/δ, σαλόνι, κουζίνα, µπάνιο, πλησίον µετρό Με-
γάρου Μουσικής, κωδ: 10.253 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: ∆ιαµέρισµα 95 τ.µ., ηµιόροφος, 2 υ/δ, σα-
λόνι, µπάνιο, σε κεντρικό σηµείο, κατάλληλο και 
για επαγγελµατική στέγη, πλησίον µετρό Μεγά-
ρου Μουσικής, κωδ: 14.352ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΠΑΓΚΡΑΤΙ- ΑΓΙΟΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ: ∆ιαµέρισµα 
46τ.µ., 2ου ορόφου, κατασκευής 2008, διαµπερές, 
1 υ/δ, σαλόνι, κουζίνα, µπάνιο, µε parking υπόγειο, 
κωδ: 10.268 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΧΙΛΤΟΝ: Μοναδικό ∆ιαµέρισµα 101τ.µ., 4ου ορό-
φου, προσόψεως µε θέα σε πάρκο, κατασκευή 
2004,πλήρως ανακαινισµένο το 2018, µε 2 υ/δ, πάρ-
κινγκ και αποθήκη, κωδ. 10795, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
Caravel- ΠΑΓΚΡΑΤΙ: ∆ιαµέρισµα 102τ.µ., 5ου 
ορόφου, προσόψεως µε ανοιχτό ορίζοντα, πλήρως 
ανακαινισµένο το 2023, σε κεντρικό σηµείο κατάλ-
ληλο και για επαγγελµατική στέγη, κωδ. 10796, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΠΑΓΚΡΑΤΙ: ∆ιαµέρισµα 128τ.µ., 1ου ορόφου, 
προσόψεως και γωνιακό, 2 υ/δ, άνετοι χώροι, φω-
τεινό, µε παρκινγκ & Αποθήκη χρήζει ανακαίνι-
σης, κωδ. 10797, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΖΩΓΡΑΦΟΥ: ∆ιαµέρισµα 80τ.µ., 4ου ορόφου, 
γωνιακό, κατασκευή 2000, µε 2 υ/δ, πάρκινγκ 
και αποθήκη, κωδ. 10269, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΝΕΟ ΨΥΧΙΚΟ -ΠΛΗΣΙΟΝ ΚΑΤΕΧΑΚΗ :∆ια-
µέρισµα 97τ.µ., 3ος όροφος, 2υ/δ, διαµπερές, κα-
τασκευή 1970, κωδ: 10.784 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ - ΦΛΟΙΣΒΟΣ: ∆ιαµέρι-
σµα 100τ.µ., 5ου ορόφου, 2υ/δ, µεγάλη βερά-
ντα µε απεριόριστη θέα στη θάλασσα, κατασκευή 

2002, parking, κωδ. 10.224, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΠΑΛΑΙΟΦΑΛΗΡΟ: Μονοκατοικία 165τ.µ., µε κή-
πο, γωνιακό οικόπεδο, σε πολύ καλή θέση, κωδ. 
10.265, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  
τηλ. 2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΑΝΩ ΓΛΥΦΑ∆Α: ∆ιαµέρισµα 145τ.µ., 1ου ορό-
φου, διαθέτει 4 υ/δ, 2 µπάνια, υπόγεια θέση στάθ-
µευσης, αποθήκη, bbq,τζάκι, ξύλινα δάπεδα, 
περιµετρικό µπαλκόνι µε τέντες, σε εξαιρετικά προ-
σεγµένη πολυκατοικία, κωδ. 10.253,ΜΕΣΙΤΙΚΟ 
-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΚΑΒΟΥΡΙ: ∆ιαµέρισµα 155τ.µ., 3ου ορόφου ρε-
τιρέ, εξαιρετικής κατασκευής, µε 2 υ/δ, 2 µπά-
νια, µεγάλα µπαλκόνια µε ανοιχτό ορίζοντα,2 θέ-
σεις στάθµευσης, πλησίον παραλίας, κωδ. 10.750, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΚΑΒΟΥΡΙ: ∆ιαµέρισµα 110τ.µ., 2ου ορόφου, εξαι-
ρετικής κατασκευής, µε 2 υ/δ, 2 µπάνια, µεγάλα 
µπαλκόνια µε ανοιχτό ορίζοντα,2 θέσεις στάθµευ-
σης, πλησίον παραλίας, κωδ. 10.751,, ΜΕΣΙΤΙΚΟ 
-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ : ∆ιαµέρισµα 180τ.µ., 3ου ορό-
φου, 3υ/δ, κατασκευής 1983, σε άριστή κατάσταση 
και έτερο 100τ.µ., στον 2ο όροφο, σε µικρή οικο-
γενειακή πολυκατοικία, κωδ. 10.994, ΜΕΣΙΤΙΚΟ 
-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΠΑΛΑΙΟ ΨΥΧΙΚΟ : Μονοκατοικία 420τ.µ. 2 
επιπέδων σε οικόπεδο 560τ.µ., µε χώρο στάθµευ-
σης, κήπο, σε άριστη κατάσταση. κωδ. 10.225, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΠΑΛΑΙΟ ΨΥΧΙΚΟ: Μονοκατοικία 500 τ.µ., δύο 
επιπέδων, σε οικόπεδο 600τ.µ., µε σ.δ. 0,6, διαθέ-
τει χώρο στάθµευσης, χρήζει ανακαίνισης, κωδ. 
10.246, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΕΛΛΗΝΟΡ ΏΣΩΝ: Αυτόνοµη κατοικία 3 επι-
πέδων 155τ.µ., διαθέτει 3 υ/δ, 2µπάνια, µεγά-
λη βεράντα µε bbq στον 3ο όροφο, πλησίον 
µετρό Κατεχάκη, κωδ.10.302, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΜΑΡΟΥΣΙ: ∆ιαµέρισµα 165τ.µ., 2ου ορόφου, 
3υ/δ, 2 µπάνια, πολυτελούς κατασκευής 2005, µε 2 
θέσεις στάθµευσης και αποθήκη, κωδ. 10.755, ΜΕ-
ΣΙΤΙΚΟ ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ:
ΧΙΛΤΟΝ: ∆ιαµέρισµα 87τ.µ., 1ου ορόφου, προσό-
ψεως και διαµπερές, 2 υ/δ, σαλόνι, ανακαινισµένη 
κουζίνα και µπάνιο, w.c, πόρτα ασφαλείας, κλιµα-
τισµός, 5́ από το µετρό, κατάλληλο και για επαγ-
γελµατική στέγη, κωδ. 10.250 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΧΙΛΤΟΝ: ∆ιαµέρισµα 122 τ.µ., 1ου ορόφου, προ-
σόψεως, 3 υ/δ, άνετο σαλόνι -τραπεζαρία,µπά-
νιο, w.c., σε καλή κατάσταση, βλέπει σε πάρκο µε 
ανοιχτό ορίζοντά, πλησίον µετρό, κατάλληλο και 
για επαγγελµατική στέγη, κωδ. 10.251 ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΧΙΛΤΟΝ: Γραφειακός Χώρος 147τ.µ., 1ου ορό-
φου, προσόψεως, επί της Μιχαλακοπούλου, εύκολη 
πρόσβαση 5́ από το µετρό , κωδ. 10.280, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: ∆ιαµέρισµα 80τ.µ., 1ου ορόφου, προσόψε-
ως και διαµπερές, 2 υ/δ, σαλόνι, επιπλωµένο. 5́ από 
το µετρό Μεγ.Μουσικής, κωδ. 11.890 ΜΕΣΙΤΙΚΟ 
-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ- ΠΥΡΓΟΣ ΑΘΗΝΩΝ : ∆ιαµέ-
ρισµα 104τ.µ., 4ου ορόφου, διαµπερές, σε άριστη 
κατάσταση, 2υ/δ, µεγάλο σαλόνι, άνετο µπαλκόνι, 
πόρτα ασφαλείας, κουφώµατα αλουµινίου, κωδ. 
10.252 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΓΟΥ∆Ι: ∆ιαµέρισµα 78τ.µ., 2ου ορόφου, 1υ/δ, άρι-

στη κατάσταση, άνετο µπαλκόνι, αλουµίνια κουφώ-
µατα, πόρτα ασφαλείας, κατάλληλο και για επαγ-
γελµατική στέγη, δίπλα σε Λαϊκό και Παίδων, κωδ 
10.264, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
KOΛΩΝΑΚΙ-ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ: ∆ιαµέρισµα 115 
τ.µ., 2ου ορόφου, 3υ/δ, 1 µπάνιο, 1 wc, ευρύχω-
ρο σαλόνι, πόρτα ασφαλείας, φυσικό αέριο, απε-
ριόριστη θέα,. Κωδ. 14.562, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΟΙΚΟΠΕ∆ΩΝ:
ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ- ΠΑΤΗΜΑ: Οικόπεδο 
450τ.µ., άρτιο και οικοδοµήσιµο, χτίζει 341τ.µ., 
κωδ.10.243, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΟΥΜΟΥΝ∆ΟΥΡΟΥ: Οικόπεδο 
410τ.µ., µε σ.δ. 2,9 και σ.κ. 70%, σε εξαιρετικό ση-
µείο, ιδανικό για την ανέγερση ξενοδοχείου, µε άµε-
ση πρόσβαση στο Ιστορικό κέντρο, 2) Οικόπεδο µε 
κατοικία 450τ.µ. πλησίον Πειραιώς και πλ. Οµό-
νοιας, µπορεί να αναπαλαιωθεί είτε να οικοδοµη-
θεί το οικόπεδο, κωδ.10.244, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ: Οικόπεδο 1.430τ.µ., πλησίον 
Λ. Βουλιαγµένης, άρτιο & οικοδοµήσιµο, συντελε-
στής δόµησης 1, έχει πρόσοψη 26 µ., βάθος 55 µ., 
κατάλληλο για οικιστική και επαγγελµατική χρή-
ση κωδ.10271, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΝΕΑ ΦΙΛΟΘΕΗ - ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ: οικόπε-
δο 232τ.µ., µε σ.δ. 2,1 και κάλυψη 60%, υπάρχει 
διπλοκατοικία εντός 212 τ.µ., σε καλή κατάσταση, 
βρίσκεται σε ήσυχο σηµείο, µόλις 10 άπό το µετρό 
της Πανόρµου, κωδ. 10.232, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΒΥΡΩΝΑΣ: Οικόπεδο 470τ.µ. εντός σχεδίου, άρ-
τιο και οικοδοµήσιµο, αµφιθεατρικό, γωνιακό, µε 
συντελεστή δόµησης 1,4 και συντελεστή κάλυψης 
60%, 
κωδ. 10.270, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΣΧΙΝΙΑΣ-ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ: Περιοχή ∆ικαστικών, 
Οικόπεδο 1.015 τ.µ., µε αµφιθεατρική θέα, εντός 
σχεδίου, άρτιο και οικοδοµήσιµο, σ.δ. 0,4, σ.κ. 30%, 
κωδ. 10.263 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 
2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΣΠΑΤΑ-ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟ ΠΑΡΚΟ: οικόπε-
δα 6 εώς 100 στρέµµατα, κατάλληλα για εµπορική 
χρήση, αποθήκες, Logistics, Data center, ξενοδο-
χεία, γραφεία, αθλητικά κέντρα µε άµεση πρόσβα-
ση σε Αττική οδό, πλησίον αεροδροµίου, επιπλέον 
πληροφορίες κατόπιν εκδήλωσης ενδιαφέροντος, 
κωδ. 10.921 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ,  τηλ. 2107298781,www.zarkadasestate.gr
ΜΥΚΟΝΟΣ: Οικόπεδο 5.000τ.µ., µε άδεια οικοδο-
µής, ιδανικό για δηµιουργία, ξενοδοχειακής µονά-
δας, κωδ. 10.265 ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ:

ΚΟΛΩΝΑΚΙ: Κατάστηµα ισόγειο 30τ.µ. και πα-
τάρι 30τ.µ., σε πολύ καλό σηµείο προβολής δίπλα 
στην Πλατεία. κωδ. 10.226, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: Κατάστηµα 43τ.µ. µε ισόγειο, πα-
τάρι 43τ.µ. και υπόγειο 43 τ.µ. σε κεντρικό εµπο-
ρικό δρόµο, κατάλληλο για κάθε χρήση. κωδ. 
10.227,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΕΡΜΟΥ: Κατάστηµα– αυτόνοµο κτίριο 850τ.µ. 
µε ισόγειο 110 τ.µ., σε εξαιρετική θέση κατάλληλο 
για κάθε χρήση. κωδ. 10.228,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΕΡΜΟΥ: Κατάστηµα µε ισόγειο 40τ.µ., διαθέτει 
υπόγειο και πατάρι, σε εξαιρετική θέση, ιδανικό 
για κάθε χρήση, κωδ. 10.254,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-

ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ τηλ. 2107298781,www.
zarkadasestate.gr
ΕΡΜΟΥ: Κατάστηµα µε ισόγειο 60τ.µ., διαθέτει 
υπόγειο και πατάρι, στο καλύτερο σηµείο της Ερ-
µού, µεγάλης προβολής και εµπορικότητας, κωδ. 
10.255,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΓΛΥΦΑ∆Α: Κατάστηµα 400τ.µ. µε ισόγειο 
110τ.µ., εξαιρετικής θέσης µεγάλης προβολής και 
εµπορικότητας, κωδ 10.305, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΨΥΧΙΚΟ: Κατάστηµα ισόγειο 57τ.µ., σε εξαιρετικό 
σηµείο µεγάλης εµπορικότητας, κωδ 10.800, ΜΕΣΙ-
ΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
Π. ΦΑΛΗΡΟ : Κατάστηµα ισόγειο 66τ.µ., σε εµπο-
ρικό σηµείο, µε δική του πρασιά, κωδ 10.637, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ τηλ. 
2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΚΗΦΙΣΙΑ: Κατάστηµα 40τ.µ., µε υπόγειο και πα-
τάρι, στον πιο εµπορικό δρόµο της περιοχής, κα-
τάλληλο για εµπορική και υγειονοµική χρήση, 
κωδ 10.801, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ  τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΖΩΓΡΑΦΟΥ: Κατάστηµα 150τ.µ., σε κεντρικότατο 
σηµείο, κατάλληλο για κάθε χρήση, δίπλα στη νέα 
στάση του µετρό, κωδ. 10.229, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: Κατάστηµα γωνιακό 130τ.µ. ισόγειο µε 
πατάρι 80τ.µ. και υπόγειο 60τ.µ., σε σηµείο προ-
βολής µε µεγάλη διέλευση κοινού, κωδ. 10.807, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ,  τηλ. 
2107298781,www.zarkadasestate.gr

ΠΩΛΗΣΗ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ:
ΚΗΦΙΣΙΑ: Κατάστηµα 160τ.µ. µε ισόγειο 90τ.µ., 
σε κεντρικό σηµείο, µισθωµένο µε πολύ καλό µί-
σθωµα, ιδανικό ως επένδυση, και έτερο 126 τ.µ., 
σε εξαιρετικό σηµείο, επενδυτική ευκαιρία, κωδ. 
10.236, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΑΘΗΝΑ-ΟΜΟΝΟΙΑ:Κατάστηµα επενδυτικό απο-
τελούµενο από ισόγειο: 30τ.µ. και πατάρι: 15τ.µ., 
µισθωµένο. κωδ. 14.567, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΠΕΡΙΟΧΗ -ΧΙΛΤΟΝ :Κατάστηµα αποτελούµενο 
από ισόγειο: 165τ.µ. και υπόγειο: 165τ.µ., µισθω-
µένο, λειτουργεί ως κατάστηµα εστίασης. κωδ. 
10.237, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΠΕΙΡΑΙΑΣ: Κατάστηµα 250τ.µ. επί της Βας. Γε-
ωργίου, µισθωµένο µε καλό ενοίκιο, ιδανικό 
για επένδυση, κωδ. 10.958, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΚΤΙΡΙΩΝ
- ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ 
ΧΩΡΩΝ:

ΧΙΛΤΟΝ: Αυτόνοµο κτίριο 2.750τ.µ., οκταόροφο 
µε 3υπόγεια που λειτουργούν ως parking, πρόσφα-
τα ανακαινισµένο, σε κεντρικό σηµείο µε εύκολη 
πρόσβαση, πλησίον µετρό. κωδ. 10.240, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ: Γραφειακός χώρος 1.000 τ.µ. πλη-
σίον Πλατείας,, 4 επιπέδων, σε άριστη κατάσταση, 
σύστηµα κλιµατισµού, καλωδιώσεις, δυνατότη-
τα διαµόρφωσης του χώρου ανάλογα µε τις ανά-
γκες του µισθωτή, κωδ. 10.239, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΟΜΟΝΟΙΑ: Αυτόνοµο κτίριο 2.800τ.µ. µε ισόγειο 
χώρο 310 τ.µ., ιδανικό για εµπορική χρήση, δίπλα 
στην Πλατεία Οµονοίας, κατάλληλο να λειτουρ-

γήσει και ως Ξενοδοχείο, κωδ: 10.301, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΚΤΙΡΙΩΝ-
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ 
ΧΩΡΩΝ:

ΜΥΚΟΝΟΣ: Πολυτελές Ξενοδοχείο, µε υψηλή 
πληρότητα, πλησίον παραλίας, σοβαρές προτάσεις, 
κωδ. 10.759, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΟΜΟΝΟΙΑ: Ξενοδοχείο 3.600τ.µ. διαθέτει 84 δω-
µάτια, βρίσκεται σε εξαιρετικό σηµείο πλησίον Οµό-
νοιας και σταθµού µετρό, κωδ. 10.241, ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΟΜΟΝΟΙΑ-ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ: Ξενοδοχείο 
4.500τ.µ., 114 δωµατίων, σε κεντρικότατο σηµείο, 
δίπλα στο σταθµό του µετρό, ΕΥΚΑΙΡΙΑ, κωδ. 
10.242, ΜΕΣΙΤΙΚΟ – ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ – ΣΥΝΤΑΓΜΑ: αυτόνοµο 
κτίριο 1800 τ.µ., αποτελείται από κατάστηµα στο ισό-
γειο και 3επίπεδα, ιδανικό για τη δηµιουργία ξενο-
δοχείου, βρίσκεται σε εξαιρετικό σηµείο στην καρ-
διά του Ιστορικού και εµπορικού κέντρου, κωδ. 
10.257, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, 
τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
 ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΑΣ - ΒΑΡΒΑΚΕΙΟΣ ΑΓΟ-
ΡΑ: Αυτόνοµο κτίριο 1.100τ.µ., διατηρητέο, γωνι-
ακό εξαιρετική προβολής, ιδανικό για κάθε χρήση, 
κωδ.10,307, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΚΟΛΩΝΑΚΙ-ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ: Αυτόνοµο κτί-
ριο 850τ.µ., διαθέτει 10 διαµερίσµατα, κατάλληλο 
για εκµετάλλευση µέσω βραχυχρόνιας µίσθωσης, 
κωδ. 10.268, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: αυτόνοµο κτίριο 1.500τ.µ. επαγγελµατι-
κής χρήσης µισθωµένο, ιδανική επένδυση µε κα-
λή απόδοση, κωδ. 10.258, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ : αυτόνοµο κτίριο 2.000τ.µ., 10ετίας, απο-
τελείται από διαµερίσµατα µε υπόγειο parking, 
όλα µισθωµένα, εξαιρετικό ακίνητο εισοδήµατος, 
κωδ.10.259,ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ  ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ: 4όροφο κτίριο 1.900τ.µ. µε 
3υπόγεια,10ετίας, ιδανικό για επαγγελµατική χρή-
ση, σε κεντρικότατο σηµείο, κωδ.10.260,ΜΕΣΙΤΙ-
ΚΟ-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ: αυτόνοµο κτίριο 1.200τ.µ. 7 
ορόφων µε υπόγειο χώρο στάθµευσης, κατάλληλο 
για κάθε χρήση, επί κεντρικής λεωφόρου, πλησί-
ον σταθµού µετρό, κωδ.10.261, ΜΕΣΙΤΙΚΟ -ΖΑΡ-
ΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.
zarkadasestate.gr
ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ: Επαγγελµατικός χώρος 335τ.µ., 
1ου ορόφου µε ανεξάρτητη είσοδο, διαµπερές ορο-
φοδιαµέρισµα µε περιµετρικά µπαλκόνια 8 αίθου-
σες, κουζίνα, 3 wc., µισθωµένο νέο συµβόλαιο, 
µε απόδοση, 8,5%, τιµή:350.000, κωδ: 10.262, 
ΜΕΣΙΤΙΚΟ-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 
2107298781, www.zarkadasestate.gr

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ:
ΓΚΑΖΙ: Πωλείται επιχείρηση εστίασης σε κεντρικότα-
το σηµείο σου Ιστορικό κέντρο, κωδ: 10.262, ΜΕΣΙ-
ΤΙΚΟ-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: Επιχείρηση εστίασης σε πολυσύχναστο ση-
µείο των Ιλισίων, πωλείται µε όλο των εξοπλισµό 
της, πρόσφατα ανακινισµένος, κωδ. 10.752, ΜΕΣΙ-
ΤΙΚΟ-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, 
www.zarkadasestate.gr
ΙΛΙΣΙΑ: Επιχείρηση εστίασης σε κεντρικό γωνιακό ση-
µείο µε µεγάλη διέλευση κοινού, µε πολλά έτη λειτουρ-
γίας, κωδ. 10.753, ΜΕΣΙΤΙΚΟ-ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ, τηλ. 2107298781, www.zarkadasestate.gr

ΑΚΙΝΗΤΑ ΓΙΑ ΑΜΕΣΗ ΑΓΟΡΑ ΑΠΟ ΠΕΛΑΤΕΣ
ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ. ΤΗΛ. 210 -7298781 , ΚΙΝ: 694-4416087
www.zarkadasestate.gr, e-mail  zarkadas.estate@gmail.com

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ

ΖΑΡΚΑ∆ΑΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ
REAL ESTATE
ΑΓΟΡΕΣ - ΠΩΛΗΣΕΙΣ
- ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ - ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ
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Κ
αθοριστική ήταν 
η αγωνιστική που 
έγινε στο µέσο της 
εβδοµάδας στην 

Super League ως προς την 
οµάδα που θα πάρει τον τίτλο 
του πρωταθλήµατος. Η ΑΕΚ 
µε τη νίκη της επί του Πανα-
θηναϊκού έγινε το ξεκάθαρο 
φαβορί, σε συνδυασµό µε τις 
ισοπαλίες του ΠΑΟΚ στη Λα-
µία και του Ολυµπιακού µε τον 
Άρη στην Θεσσαλονίκη.

Στο πιο κρίσιµο µατς της 
χρονιάς η ΑΕΚ έδειξε χαρα-
κτήρα. Ήταν το αφεντικό από 
την αρχή ως το τέλος του αγώ-
να και επιβεβαίωσε ότι στην 
έδρα της είναι ανίκητη. Με-
γάλο ρόλο εκτός από το καλό 
ρόστερ παίζει ασφαλώς και η 
συµβολή του Αλµέιδα. Ο Αρ-
γεντινός παρότι η ΑΕΚ πέρα-
σε δύσκολες στιγµές την φε-
τινή σεζόν βρήκε τον τρόπο 
να κάνει ξανά την οµάδα του 

πρώτο φαβορί για τον τίτλο.
Ο Παναθηναϊκός ήταν 

απών στο πιο κρίσιµο µατς 
της χρονιάς. Οι πράσινοι του 
Τερίµ δεν είχαν την κατάλλη-
λη προετοιµασία για το ντέρ-
µπι στην Opap Arena, εµ-
φανίστηκαν κατώτεροι των 
προσδοκιών, ενώ η απουσία 
του Μπερνάρ ήταν καθοριστι-
κή για την απόδοσή τους. Οι 
πράσινοι έµειναν πίσω στο 
κυνήγι του τίτλου και έχουν 

πλέον µόνο µαθηµατικές ελ-
πίδες. Ο ΠΑΟΚ µε τον Ολυ-
µπιακό έχασαν έδαφος µε τις 
εκτός έδρας ισοπαλίες τους 
απέναντι σε Λαµία και Άρη. 
Ο Λουτσέσκου και ο Μεντι-
λίµπαρ πιστεύουν ότι υπάρ-
χει ακόµη δρόµος στο πρωτά-
θληµα, ωστόσο στις επόµενες 
τρεις αγωνιστικές, το πιθανό-
τερο είναι να παλέψουν για τα 
ευρωπαϊκά εισιτήρια και όχι 
για τον τίτλο.

Πώς θα σας φαινόταν να παρακολουθείτε τον 
αγαπηµένο σας αθλητή να αγωνίζεται στους 
Ολυµπιακούς Αγώνες; Συγκινητικό; Φοβερό; 
Κουραστικό; Αυτό είναι το ερώτηµα που ρίχνει 
στο προσκήνιο το NBC ως καινοτοµία της τηλε-
οπτικής κάλυψης για τους Ολυµπιακούς Αγώ-
νες στο Παρίσι.

Ο τηλεοπτικός φορέας σχεδιάζει να τοποθε-
τήσει ένα µόνιτορ καρδιακού παλµού σε γονείς 
αθλητών και αθλητριών, ώστε να καταγράφει τις 
αντιδράσεις τους καθώς θα παρακολουθούν τα 
παιδιά τους να αγωνίζονται και παράλληλα θα 
µοιράζονται ζωντανά στον αέρα την εικόνα τους!

Φανταστείτε, τον πατέρα της Άννας Κορα-
κάκη που είναι και προπονητής της να είναι στον 
τηλεοπτικό αέρα και να παρακολουθεί την κόρη 
του να συµµετέχει στον τελικό της Σκοποβολής 
και την ίδια ώρα να καταγράφονται οι παλµοί 
του. Ή τους γονείς του Τεντόγλου στις προσπά-
θειές του να πάρει το χρυσό µετάλλιο στο µή-
κος….  Οι οθόνες καρδιακών παλµών είναι ένα 
από τα πολλές καινοτοµίες που εισάγει το NBC 
ως µέρος της τηλεοπτικής κάλυψής του για το 
Παρίσι 2024 καθώς πλέον αποµένουν λιγότε-
ρες από 100 µέρες για την τελετή έναρξης και τα 
προβλήµατα δεν λείπουν για τους διοργανωτές.

Ο φόβος ενός τροµοκρατικού χτυπήµατος, 
η πληρότητα των εγκαταστάσεων, αλλά και οι 
επιτυχίες των αθλητών είναι για κάθε διοργανώ-
τρια πόλη οι πιο µεγάλες προκλήσεις.

Ολυμπιακοί Αγώνες
Θα «σπάσουν» καρδιές 

στην τηλεόραση

Τα μωρά του Ολυμπιακού
 Οι «Μπέµπηδες» του Ολυµπιακού έγραψαν 

ιστορία και κατέκτησαν την κορυφή της Ευρώπης 
µετά την κατάκτηση του Youth League της UEFA. 
Η Κ19 του Ολυµπιακού πέτυχε κάτι ιστορικό µε την 
πορεία της.

Στο Youth League ο Ολυµπιακός µπήκε ως 
πρωταθλητής Ελλάδας της Super League Κ19  και 
αντιµετώπισε στην πρώτη φάση την πρωταθλήτρια 
Ιταλίας, Λέτσε την οποία απέκλεισε µε συνολικό 
σκορ 6-2. Στη συνέχεια βρέθηκε στο δρόµο του 
Ολυµπιακού η Καµπάλα από το Αζερµπαϊτζάν την 
οποία πέταξε έξω µε συνολικό σκορ 7-0 . 

Στη φάση των πλέι  οφ της διοργάνωσης οι 
«ερυθρόλευκοι» αντιµετώπισαν την Ίντερ και µε-

τά το 0-0 στη κανονική διάρκεια πήραν  την πρό-
κριση για τους «16» του Youth League στα πέναλ-
τι, όπου βρήκαν µπροστά τους τη Λανς. Παρά το 
γεγονός ότι βρέθηκαν πίσω στο σκορ µε 0-2, τελι-
κά ισοφάρισαν και πήραν την πρόκριση ξανά στα 
πέναλτι, ενώ στα προηµιτελικά κέρδισαν την Μπά-
γερν στο Μόναχο µε 3-1 και πήραν το εισιτήριο για 
το Final Four!

Στην τελική φάση του Youth League, ο Ολυ-
µπιακός αντιµετώπισε στον ηµιτελικό τη γαλλική 
Ναντ την οποία απέκλεισε στα πέναλτι µετά το 0-0 
στην κανονική διάρκεια του αγώνα και στον τελικό 
κέρδισε µε το επιβλητικό 3-0 τη Μίλαν στη Νιόν.

Μέσα σε δέκα λεπτά…

SPORTS TODAY/

SUPER LEAGUE 
H AEK το μεγάλο φαβορί

του Μανώλη ∆ράκουΜανώλη ∆ράκουΜανώλη ∆ράκου
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Του ∆ρ Κωνσταντίνου Μπούρα
Ποιητής-θεατρολόγος-µεταφρασεολόγος-κριτικός

https://konstantinosbouras.gr
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/

Τ
ο ξενοδοχείο Mediter-
ranee  Πάτρας (Αγ. Νι-
κολάου 18, Τ.Κ. 26221, 
Πάτρα) σε συνεργασία 

µε το εκδοτικό οίκο Νίκας (Σόλω-
νος 120, Τ.Κ. 106 81, Αθήνα), πα-
ρουσιάζουν την έκθεση ζωγραφικής 
του εικαστικού φωτογράφου Αντώ-
νη Καβούρη στον χώρο του ξενοδο-
χείου στη Πάτρα.

Περιλαµβάνει 25 ζωγραφικά 
έργα του καλλιτέχνη σε διαστάσεις 
30 x 40 cm. Τα έργα είναι από υλικό 
χαρτί ακουαρέλα και µελάνι.

Πρόσωπα τού µύθου, αλλά και 
της καθηµερινότητας ζωγραφίζει ο 
φωτογράφος-ποιητής-εικαστικός 
«ολιστικός» αναγεννησιακός άν-
θρωπος µε το συµβατικό κι άκρως 
συµβολικό όνοµα Αντώνης Καβού-
ρης.

Η σκληρότητα των γραµµών πα-
ραπέµπει σε αφρικάνικες µάσκες 
πέραν τού Καλού και τού Κακού.

Οι επιχρωµατισµένες «φωτο-
γραφίες» απεικασµάτων της µνή-
µης, που προέρχονται όµως από 
αιώνες παρατήρησης δείχνουν λου-
σµένα στο Φως φαντάσµατα του πα-
ρελθόντος, αλλοδιαστασιακά όντα, 
πολυεπίπεδες προσωπικότητες που 
δεν αρκούνται στον συµβατικό χω-
ροχρόνο αλλά διατρυπούν το Επέ-
κεινα.

Έντονα µεταφυσικός ο παλµός 
που διαβρέχει αυτή την εικαστική 
ποιητικότητα την έρρυθµη.

Ενιαίος οραµατισµός που απλώς 
διαχωρίζεται σε διαστρωµατώσεις 
(layers), ευκρινείς αλλά και οµογε-
νοποιηµένες.

Εκείνο που διαχωρίζει αυτή την 
καλλιτεχνική ενότητα είναι ο υπαρξι-
ακός σπαραγµός, ο ένυλος προβλη-
µατισµός για την ύπαρξη τής αταξίας 
στο αστρικό πεδίο, που προσλαµβά-
νει µορφές «ανοµίας», εφ’ όσον η ψυ-
χή, η Πανανθρώπινη, νοσταλγεί την 
παραδείσια Αρµονία.

Αυτό είναι και το ζητούµενο εδώ: 
µέσα από το τερατώδες να µας υπεν-
θυµίσει την Οµορφιά.

Ευτοπικός ο σκοπός του, όχι 
όµως και νεοκλασικός. Ο νεοπλα-
τωνισµός και οι µονοθεϊστικές αντι-
λήψεις δεν παρεισφρέουν εδώ. Το 
σώµα είναι κοµµατιασµένο. Το πρό-
σωπο αποκοµµένο, όπως και η προ-
τοµή τού Πενθέα µετά τον διαµελι-
σµό και πριν την επανένωσή του (η 
Αγαύη θρηνεί κι οι «Βάκχες» λουφά-
ζουν – µόνον ο ∆ιόνυσος θριαµβο-
λογεί, ως θεός άλλωστε – και άλλο-
τε)…

Τα εγκαίνια της έκθεσης έγιναν 
την Παρασκευή 26 Απριλίου. Η έκ-
θεση θα διαρκέσει έως την Κυριακή 
26 Μαΐου 2024.

Μεταξύ Φαγιούµ, χαρακτικών, ακουαρέλας, νεορεαλισµό, θέατρου σκιών, 
τοιχογραφίας, ο ποιητής, φωτογράφος, ζωγράφος, αναγεννησιακός καλλιτέχνης 

Αντώνης Καβούρης εκθέτει και εκτίθεται.

Εκθέτει 
και εκτίθεται

Ο νεοροµαντισµός και ο συµβολισµός που άνθισαν 
περί τα τέλη τού δέκατου ένατου αιώνα και πριν 
την επέλευση της νεωτερικότητας στις αρχές τού 
εικοστού εµπόλεµου αιώνα, έχει βρει σταθερό 
καταφύγιο κι ανθεί στην µυθοπλαστική αφήγηση 
ευρείας στοχεύσεως. Το ευανάγνωστο όταν είναι και 
έντεχνο, επιµελώς φιλοτεχνηµένο, παραδοσιακώς 
τεχνουργηµένο, εµπειρικώς επαληθευόµενον, 
τότε µπορεί να είναι και λαϊκό και λογοτεχνικό. Η 
ποιητικότητα σχετίζεται µε  κοινωνούµενα σύµβολα 
ευρέως αποκωδικοποιήσιµα. Τα αναγνωστικά 
ταµπού δεν ισχύουν για ευσυνείδητους, έντιµους, 
ευπροσήγορους αναγνώστες («επαρκείς» ή 
συνηθισµένοι). Στην εποχή τού υλιστικού, 
αντιπνευµατικού τεχνολογικού πολιτισµού τής 
Τέταρτης Ροµποτικής Επανάστασης, µε την κβαντική 
τεχνολογία να προελαύνει και στον τοµέα των 
ηλεκτρονικών υπολογιστών καθηµερινής χρήσεως, το 

να πιστεύεις σε ουµανιστικά ιδεώδη τού ∆ιαφωτισµού 
µοιάζει αναγεννησιακός δονκιχωτισµός τόσο 
ελπιδοφόρος όµως για το µέλλον της Ανθρωπότητας 
και για το οικοσύστηµα Γη.

Προ-κινηµατογραφική αφηγηµατικότητα, 
λεπτοµερής περιγραφικότητα, οι εικόνες αναδύονται 
εναργείς στην συνείδηση τού ανήσυχου αναγνώστη 
κι επηρεάζουν λυτρωτικά την ψυχοσωµατική του 
δοµή, όπως µόνον τα καλογραµµένα µυθιστορήµατα 
δύνανται. Η µυθοπλαστική ενασχόληση επιδρά 
απελευθερωτικά τόσο για τον ποµπό όσο και για τον 
δέκτη. Κι επιτέλους, µέσα σε τόσο αυτοµατοποιηµένη 
ζωή καιρός να ανανήψουµε επιστρέφοντας στα 
νεοροµαντικά πρότυπα, που κι εκείνα είχαν 
λειτουργήσει αντισταθµιστικά στην επερχόµενη 
βιοµηχανική εποχή.

Όπως δεν υπάρχει παρθενογένεση στην 
Λογοτεχνία και στην Τέχνη, έτσι δεν υπάρχει και 

γραµµικότητα. Η ελικοειδής εξέλιξις αναπτύσσεται 
περνώντας πάνω από τους ίδιους υλοενεργειακούς 
κόµβους συνθέτοντας κάτι ανάλογο µε τον «οµφαλό 
τού Κόσµου» (του εν ∆ελφοίς). Η µανιχαϊστική 
σύγκρουση φωτός-σκότους, µέρας-νύχτας, 
αρσενικού-θηλυκού, φιλότητος-νείκους καλά κρατεί 
κινητοποιώντας την δραµατουργική µηχανή προς 
όφελος αµφοτέρων (συγγραφέα και αναγνώστη).

Κάτι νέο κινείται στο σύγχρονο λογοτεχνικό 
πεδίο που εµπεριέχει το παλαιό κινητοποιώντας το. 
Πρόοδος, Ποίησις, Πολιτισµός: ελικοειδείς τροχιές 
γύρω από το πανάρχαιο φωτοκεντρικό πρότυπο. 
Η αληθοφάνεια στους διαλόγους, η εικαστική 
αναπαραστατικότητα των περιγραφών, η αναλυτική 
αφηγηµατικότητα είναι µερικά µόνο από τα θετικά 
στοιχεία, που συναπαρτίζουν το πλεονέκτηµα αυτής 
της αφηγηµατικής φωνής που ξεκινά τώρα την 
νικηφόρα της πορεία στο φωτεινό µέλλον.

ΒΙ
ΒΛ

ΙΟ ◎ Αλεξάνδρα Αγγελοπούλου, Αιχµάλωτοι του πάθους, εκδόσεις Εντύποις, Αθήνα Σεπτέµβριος 2023, σελ. 288, €12.72.
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Από τη
Άντα Λεούση

Αριθµολόγος 
-Μελλοντολόγος-Αστρολόγος

● 210-4131584 ● 210-4222828 ● 6971709239 (what’s up) ● 6932232132 (vodafone)
● Email: aleousi@gmail.com ● FB: @leousianta ● Site: www.virginialeousi.com

Τηλέφωνα για προσωπικό ή τηλεφωνικό ραντεβού
µε δυνατότητα πρόβλεψης και µέσω εφαρµογής:

3131

Στις 30 η Αφροδίτη περνάει στον Ταύρο, και θα αποζητήσετε περισσότερη ασφάλεια, αλλά και κάλυψη των συναισθηµατικών και υλικών σας αναγκών.
 Την 1η ο Άρης περνάει στον Κριό, κάνοντάς σας αυθόρµητους, θαρραλέους, ενθουσιώδεις, αλλά ταυτόχρονα απερίσκεπτους κάτι άκρως επικίνδυνο 
αν δεν το ελέγξετε. Στις 3 ο Πλούτωνας σε ανάδροµη πορεία στον Υδροχόο, εντείνει περισσότερο την αναστάτωση που υπήρχε το τελευταίο διάστηµα, 

ενώ οι εντάσεις στο χώρο θα είναι αρκετές.

Συναισθηματικές και υλικές ανάγκες

ΚΡΙΟΣ
Το εύστροφο µυαλό σας, θα ωθήσει τους αν-
θρώπους που σας συναναστρέφονται, να σας 
προσεγγίσουν περισσότερο για να µοιραστούν 
µαζί σας τα προβλήµατα και τα µυστικά τους, αλ-
λά και για να ζητήσουν τη συµβουλή σας. Η υπο-
στήριξη που θα έχετε από τους συνεργάτες σας 
θα είναι αρκετή για να αναρριχηθείτε σε κάποια 
καλύτερη θέση από αυτή που βρίσκεστε µέχρι 
τώρα. Μην είστε ανυπόµονοι και όλα θα γίνουν. 
Εάν υπάρχει κάποια συνεργασία που έχει απο-
βεί ανώφελη για εσάς, δώστε της τέλος.

ΤΑΥΡΟΣ
Μέσα από συζητήσεις και επαφές θα µπορέσετε 
να αναµοχλεύσετε θέµατα που έχουν να κάνουν 
µε το παρελθόν και τα οποία επηρεάζουν ακόµα 
το παρόν σας και να απαλύνετε τις ανησυχίες 
σας. Περιστασιακές επιθυµίες θα σας αναστατώ-
σουν την καθηµερινότητα, αλλά θα σας αναζω-
ογονήσουν κιόλας. Μην έχετε ενοχές όταν κά-
νετε κάτι που σας ευχαριστεί και σας ικανοποιεί. 
Όταν χρειάζεται να δείξετε το επιθετικό σας πρό-
σωπο µη λυγίζετε, γιατί έτσι δε θα κερδίσετε τί-
ποτα, ούτε και αυτά που σας αντιστοιχούν.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Οι αδέσµευτοι αφεθείτε στη χαρά του έρωτα, 
όµως, προσέξτε µην µπλεχτείτε στα δίχτυα του, 
γιατί µπορεί να πληγωθείτε, αν δεν έχετε δια-
λέξει σωστά. Βρίσκεστε στο µεταίχµιο των εξε-
λίξεων και θέλετε να προωθήσετε µια ιδέα σας 
που φαίνεται να έχει απήχηση. Αποφύγετε τους 
ανταγωνισµούς, καθώς µόνο αυτοί µπορούν να 
σας φρενάρουν. Οριοθετήστε τις ενέργειές σας 
έτσι που να µην ενοχλούν τους άλλους σε προ-
σωπικό επίπεδο. Εφόσον θα είστε ξεκάθαροι, 
θα µπορέσετε να έχετε τη συγκατάβαση τους, 
χωρίς ιδιαίτερες δυσκολίες.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Χρησιµοποιήστε τις θετικές επιδράσεις που θα 
έχετε από τις συζητήσεις, προς όφελός σας, προ-

σέχοντας την τάση που έχετε να βάζετε πάνω 
απ’ όλα τον εαυτό σας, γιατί η επιθυµία σας να 
βρίσκεστε διαρκώς στο επίκεντρο της προσοχής 
µπορεί να σας κάνει να συµπεριφέρεστε άκα-
µπτα και σχολαστικά. Ο µοναδικός συνδυασµός 
ερωτισµού και αισθησιασµού που έχετε, σας κά-
νει πολύ ελκυστικούς. Οι γνωριµίες που θα κά-
νετε θα είναι πολλές, ενδιαφέρουσες και γοη-
τευτικές, αλλά και εσείς δεν πάτε πίσω.

ΛΕΩΝ
∆ιαθέτετε πάντα εκείνο το γλυκό και φιλικό χα-
µόγελο, που σας κάνει να αρέσετε σε όλους. 
Οπότε, µην αφεθείτε στις αρνητικές επιρροές, 
που θα µπορούσαν να σας προκαλέσουν µια ψυ-
χοσωµατική υποτονικότητα. Αφιερώστε χρόνο 
στον εαυτό σας, κοιµηθείτε όσο µπορείτε περισ-
σότερο και αν προκύψουν µικρά προβλήµατα 
υγείας, µην τα αµελήσετε. Κάντε πράγµατα που 
σας ευχαριστούν πραγµατικά, για να αποβάλε-
τε το στρες και το άγχος που σας προκαλεί η κα-
θηµερινότητα. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Ο τοµέας που συναντάει πρόβληµα είναι ο οι-
κονοµικός σας, καθώς δε διαχειρίζεστε καθό-
λου συνετά τα χρήµατά σας. Παρόλα αυτά, µε 
τη βοήθεια της τύχης που ποτέ δε σας εγκατα-
λείπει, έχετε  καταφέρει να κλείσετε αρκετές 
τρύπες, ώστε να µην αποδιοργανωθείτε τελεί-
ως. Στον εργασιακό σας χώρο δώστε προσοχή 
στον τρόπο που διαπραγµατεύεστε µε τους συ-
νεργάτες σας για να µη δυσκολέψουν οι επα-
φές µεταξύ σας. 

ΖΥΓΟΣ
Το οµαδικό πνεύµα σε συνδυασµό µε τις εξαιρε-
τικές δηµόσιες σχέσεις, θα είναι τα όπλα σας για 
να ξεπεράσετε τις δυσκολίες και να συµβάλετε 
σε µια αργή αλλά σταθερή ανάκαµψη. Ανήκε-
τε σε εκείνους που ποτέ δε χάνουν το ενδιαφέ-
ρον τους για φλερτ και συνεχίζετε ακάθεκτοι τις 
ονειροπολήσεις σας για να βρείτε τον έρωτα που 
θα σας αλλάξει τη ζωή. ∆εν αποκλείεται αρκετοί 
από εσάς να ερωτευθείτε σε βαθµό απογείωσης, 
καθώς παραµένετε αθεράπευτα ροµαντικοί.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Η προσωπικότητά σας εντυπωσιάζει, ακόµα και 
αν περνάτε δύσκολα. Εκµεταλλευτείτε το όσο 
µπορείτε. Η ποιότητα και η δοµή των σχέσεών 
σας, θα µεταβάλλει κατά κάποιο τρόπο τη ζωή 
σας, εποµένως είναι σηµαντικό να ξέρετε πολύ 
καλά τι θέλετε από τον εαυτό σας, από τους άλ-
λους και από το µέλλον σας, για να επιδιώξετε 
νέους και εφικτούς στόχους, χωρίς να παρασυρ-
θείτε από τον παρορµητισµό σας.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Όσοι είστε δεσµευµένοι, κρατηθείτε και αντι-
σταθείτε στο να καταφύγετε σε µια παράλληλη 
ερωτική σχέση, που θα αναστατώσει την ήδη 
ταραγµένη ζωή σας. Εάν η σχέση που διατηρεί-
τε έχει υποστεί κάποιες φθορές, αυτός θα είναι 

ένας ακόµη σεισµός που θα τη γκρεµίσει οριστι-
κά καθώς θα είναι αδύνατο, να διατηρηθεί κάτι 
τέτοιο. Σκεφτείτε καλά πριν παρασυρθείτε, γιατί 
µαζί θα αλλάξει και η ψυχολογική σας διάθεση 
µε αλλεπάλληλα σκαµπανεβάσµατα. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
∆ιατηρείστε σε οργάνωση και καλή κατάστα-
ση τη γέφυρα επικοινωνίας µε τον ερωτικό σας 
σύντροφο. Μια δεύτερη πιο προσεκτική µατιά 
θα σας κάνει να δείτε ότι µέσα από τα προβλή-
µατα, υπάρχουν πάντα αξιόλογες ευκαιρίες, φτά-
νει να µην υποχωρήσετε την τελευταία στιγµή. 
Αναπτύξτε το ρεαλιστικό σας πνεύµα καθώς οι 
ενδείξεις που έχετε θα είναι καθοριστικές για να 
κάνετε το επόµενο βήµα και για το αν θα νιώσε-
τε ανακούφιση από το αποτέλεσµα.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Η βδοµάδα θα έχει κάποιες φάσεις δοκιµασί-
ας, περισσότερο από το χώρο των συµπτώσε-
ων, παρά από τις βασικές προθέσεις τρίτων. Κά-
ποια πράγµατα είναι απαραίτητο να γίνουν σα 
διαφώτιση σε προηγηθείς παρεξηγήσεις και τα 
µηνύµατα που παίρνετε είναι ουσιαστικά για το 
τι πρόκειται να ακολουθήσει. Τα στοιχεία που 
πρέπει να καταπολεµήσετε για να βγείτε νικη-
τές στο συναισθηµατικό σας τοµέα είναι οι αυ-
ταπάτες που τρέφετε και οι ιδιοτροπίες που συ-
ντηρείτε στον έρωτα. 

ΙΧΘΥΣ
 Ίσως η βδοµάδα για  τα ερωτικά σας να µην εί-
ναι τόσο ήρεµη, αλλά µέσα στη  ταλαιπωρία που 
θα υποστείτε, θα σας δώσει δυνατές γεύσεις χα-
ράς. Να θυµάστε πως ακόµα και αν οι ικανοποι-
ήσεις που θα λάβετε είναι στιγµιαίες, δε σηµαί-
νει πως πρέπει να γίνετε αντιδραστικοί και να 
απογοητευτείτε ή να κλειστείτε στον εαυτό σας. 
Η δυσκολία σε σχέσεις και εργασία µετριάζεται, 
αλλά τώρα θα ξεκαθαριστούν πλήρως όλα τα 
µπερδεµένα κουβάρια και το τοπίο ξεκαθαρίζει, 
ενώ παράλληλα καλλιεργείται έδαφος.



Γράφει
ο Ανέστης Γερονικολάκης

Η ατάκα 
της

εβδοµάδας

Τσάκαλοι
Αυτά τα τσακάλια της δικαιοσύνης 
που αποφάσισαν ο βουλευτής 
Κωνσταντίνος Φλώρος να µην µπορεί 
να πλησιάζει στα 50 µέτρα τον βουλευτή 
Βασίλη Γραµµένο, δε σκέφτηκαν ότι 
µε αυτή την απόφαση δε γίνεται να 
µπαίνουν και οι δύο στο κοινοβούλιο; 
Θα πρέπει ο ένας να κάθεται στα 
έδρανα της Νέας ∆ηµοκρατίας και ο 
άλλος στο Da Capo.

Έρχονται εξελίξεις
Ένα πουλάκι µου είπε ότι οι συλλήψεις 
για την δολοφονία Λυγγερίδη δεν 
έχουν τελειώσει ακόµα. Για τα βαριά 
ονόµατα που πέρασαν τη φάση της 
προανάκρισης και για τα βαρύτερα που 
θα την περάσουν, θα πρέπει να γίνει 
ειδικός χειρισµός για την σύλληψή τους.

Μαζεύτηκαν 
Φαίνεται ότι έπιασε τόπο η τακτική του 
Μαξίµου να «κόβει» από τα κανάλια 
κορυφαίους υπουργούς και βουλευτές, 
όταν ξεφεύγουν. Τώρα δεν είναι λίγοι 
αυτοί που ζουν µε τον φόβο και έτσι 
είναι «µαζεµένοι», κάτι που ικανοποιεί 
και την ηγετική οµάδα του Μαξίµου.

Από φιέστα σε φιέστα
Σε σκληρή «δουλειά» καλεί υπουργούς, 
βουλευτές και τα κοµµατικά στελέχη 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης, µε το 
πρωθυπουργικό περιβάλλον ήδη να 
έχει αναλάβει την καθοδήγηση των 
«γαλάζιων», όσο πλησιάζουµε προς τις 
ευρωεκλογές. Πάντως, οι υποψήφιοι 
ευρωβουλευτές δίνουν «µάχη» στην 
κυριολεξία, για το ποιος θα φανεί σε 
εκδηλώσεις και κοµµατικές φιέστες ανά 
την Ελλάδα.

Ραχάτι
Σας έχω ξαναπεί ότι αρκετοί βουλευτές 
«τεµπελιάζουν» και έτσι δεν είναι 
λίγοι αυτοί που εισηγούνται στον 
πρωθυπουργό, αλλά και στους στενούς 
του συνεργάτες να αρχίσει πάλι ο ίδιος 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης να τραβάει 
το αυτί απείθαρχων και τεµπέληδων 
βουλευτών που δεν έχουν καµία 
παρέµβαση, ή εισήγηση στη Βουλή.
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Ευρύς ανασχηματισμός

Νέο «γαλάζιο» 
µητρώο
Άκουσα ότι έρχεται νέο «µητρώο 
στελεχών» στη Ν∆, καθώς φαίνεται να 
υπάρχει έλλειψη σε πρόσωπα ικανά να 
βγουν «µπροστά» και να στηρίξουν την 
κυβερνητική πολιτική, µε το βάρος να το 
έχουν αναλάβει συγκεκριµένοι υπουργοί. 
Άλλωστε, αποτελεί επιθυµία του ίδιου 
του Κυριάκου Μητσοτάκη το κόµµα να 
λειτουργεί παράλληλα µε την κυβέρνηση.

Ραντεβού για τον επόµενο 
ανασχηµατισµό βλέπω 
από τώρα από τους καθ' 
ύλην αρµόδιους. Έχουν δει 
µέχρι στιγµής τους Τσιάρα, 
Κατσανιώτη, Πλακιωτάκη, 
Παπασταύρου. Το τελευταίο 
όνοµα ακούγεται για την 
κάλυψη του Υπουργείου 
Εξωτερικών, µετά την 

µετάβαση Γεραπετρίτη στη 
θέση του Επιτρόπου στο 
ευρωκοινοβούλιο. 
Οι πληροφορίες µου είναι ότι 
ο επόµενος ανασχηµατισµός 
που θα γίνει θα είναι ευρύς 
και όχι µια διορθωτική 
κίνηση, όπως µας είχε 
συνηθίσει µέχρι τώρα ο 
πρωθυπουργός.

Μαθαίνω ότι ή δεν 
έχουν ηρεµήσει κάποιες 
βουλευτίνες της Ν∆ - και 
µάλιστα νεοεκλεγείσες - και 
γκρινιάζουν που δεν έγινε 
δοµικός ανασχηµατισµός, 
καθώς περίµεναν 
χαρτοφυλάκιο. Εµείς 
είχαµε προειδοποιήσει 
ότι υπολόγιζαν χωρίς τον 
«ξενοδόχο»...

Μουρμούρα
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Quiz 
Πρώην γενικός γραμματέας πολύπαθου 
υπουργείου έχει κατασκηνώσει απ' έξω και 
κάνει τα ραντεβού του στο απέναντι καφέ.
Πρώην περιφερειάρχης τηλεφωνεί κάθε µέρα να τον βολέψουν 
κάπου, γιατί η αντιπολίτευση δεν του πάει. Πρώην δήµαρχος πιέζει 
για µια θέση, γιατί κι αυτός δε µπορεί να κάνει αντιπολίτευση.
Τι γίνεται ρε παιδιά; Τον κόσµο που σας εµπιστεύτηκε να τον 
εκπροσωπήσετε στα δηµοτικά και περιφερειακά συµβούλια, δεν 
τον σκέφτεστε;

Η μισή 
αλήθεια 
Ο πρίγκιπας Νικόλαος 
χώρισε από την Τατιάνα 
Μπλάτνικ, αλλά 
κανείς δε µας είπε το 
λόγο. Το σίγουρο είναι 
ότι η νέα σχέση του 
στην Αθήνα, µε την 
κόρη πασίγνωστου 
επιχειρηµατία, 
-προσφάτως χωρισµένη 
κι αυτή- δείχνει ένα 
ευτυχισµένο ζευγάρι. 
Εµείς να ευχηθούµε ό,τι 
καλύτερο!

Ο πήχης για τη Ν.Δ. είναι το ποσοστό 
που πήρε στις προηγούμενες ευρωεκλογές

Κυριάκος Μητσοτάκης




